Направление подготовки 49.03.01 «Физическая культура»
программа подготовки «Спортивная тренировка»
Группа: ФИЗ-181

3 курс 5 семестр: 

	Зачеты
	Экзамены

	Английский язык
	Спортивная медицина

	Теория и методика фитнеса
	Теория и методика легкой атлетики

	Атлетический фитнес
	

	Оздоровительные фитнес технологии
	

	КВ: Возрастная физиология/Спортивная морфология
	

	Теория и методика избранного вида спорта
	

	Научно-методическая деятельность в спорте
	

	Теория и методика спортивной тренировки
	

	Профессионально-педагогическое совершенствование
	

	Ф.1 Адаптационный тренинг
	



Экзаменационная сессия: 11.01.2021 г. – 31.01.2021 г.
Каникулы: 01.02.2021г. - 07.02.2021г.

3 курс 6 семестр: 

	Зачеты
	Экзамены

	Английский язык (Диф. зачет)
	Теория и методика избранного вида спорта

	Проблемы восстановления в спорте
	Теория и методика спортивной тренировки

	Комплексный контроль в спорте
	Педагогика физической культуры

	Информационные технологии контроля в спорте
	

	Элективные дисциплины по физической культуре и спорту
	

	Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности
	

	Теория и методика спортивных игр
	

	Основы метрологии и статистики
	

	Профессионально-педагогическое совершенствование
	

	Ф.2 Психология жизнестойкости
	



ПП: по получению проф. умений и опыта проф. деятельности 08.02.2021 – 20.06.2021
Экзаменационная сессия: 21.06.2021 г. – 04.07.2021 г.
Каникулы: 05.07.2021 г. - 29.08.2021 г.






Направление подготовки 49.03.01 «Физическая культура»
программа подготовки «Спортивная тренировка»
Группа: ФИЗ-171
4 курс 7 семестр: 
	Зачеты
	Экзамены

	Теория и методика избранного вида спорта
	Теория и методика спортивной тренировки

	КВ: Организация и проведение соревнований по спортивным играм / Основы использования физических упражнений водных видов спорта в физкультурно-оздоровительной деятельности/Организация водно-спортивных праздников и соревнований по плаванию
	Профессионально-педагогическое совершенствование

	КВ: Организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий в образовательном учреждении/Внеурочная работа со школьниками в секциях по видам спорта
	Основы экономики и менеджмента в сфере физической культуры и спорта

	
	Лечебная физическая культура и массаж


ПП: Исполнительская практика 02.11.2020 г. – 15.11.2020 г.
ПП: Педагогическая (Тренерская) 16.11.2020 г. - 29.11.2020 г.
Экзаменационная сессия: 11.01.2021 г. – 31.01.2021 г
Каникулы: 01.02.2021г. - 07.02.2021г.

4 курс 8 семестр: 
	Зачеты
	Экзамены

	Теория и методика юношеского спорта
	Теория и методика избранного вида спорта

	Спортивные сооружения
	

	Правовые основы профессиональной деятельности
	

	КВ: Технология планирования тренировочных нагрузок в системе дополнительного образования/Технология планирования учебного процесса в системе дополнительного образования
	

	КВ: Информационные технологии в работе тренера-преподавателя/Информационные технологии в физической культуре и спорте
	

	КВ: Основы предпринимательства в спорте/Маркетинг физкультурно-спортивных организаций
	

	КВ: Оздоровительно-восстановительные мероприятия в спорте/Системы комплексного контроля в физическом воспитании, спорте, фитнесе
	


Преддипломная практика 17.05.2021 г. – 30.05.2021 г.
Экзаменационная сессия: 10.05.2021 г. – 16.05.2021 г.
[bookmark: _GoBack]Каникулы: 31.05.2021 г. – 06.06.2021 г.
