
РЕЗУЛЬТАТЫ ОТБОРОЧНОГО ЭТАПА И УЧАСТНИКИ, 

ПРОШЕДШИЕ В ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП ОЛИМПИАДЫ ПО 

ОСНОВАМ АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Заключительный этап Олимпиады проводится в форме заочного 

конкурса творческих проектов с 1 (00 час. 00 мин.) апреля по 11 апреля 

(23 час. 59 мин.) 2020 года. 

 

На конкурс принимаются проектные работы, посвященные решению 

таких проблем как: 

1. Влияние экологии мегаполиса на дыхательную систему человека; 

2. Гиподинамия – болезнь века; 

3. Ожирение – болезнь века; 

4. ЗОЖ: за и против; 

5. Адаптивный спорт как способ социализации людей с инвалидностью; 

6. Инклюзивное образование: проблемы и перспективы; 

7. Поколение «Z» или «Дети - Маугли»; 

8. Вред и польза гаджетов; 

9. Хорошая и плохая еда; 

10. Вред и польза интенсивных нагрузок; 

11. Психогимнастика – ключ к здоровью; 

12. Методики восстановления зрения; 

13. Волновая гимнастика – что это? 

14. Цифровые программы оценки и контроля здоровья, которые я выбираю. 

15. Свободная тема. 

Методические рекомендации по подготовке к конкурсу размещаются на 

официальной странице Олимпиады и становятся доступными победителям и 

призерам заочного этапа Олимпиады, после их опубликования. 

Проекты оценивается по следующим  критериям 

Наименование Баллы 

Критерий 1. Постановка проблемы проекта 

Проблема проекта неактуальна /не обоснована автором 1 

Актуальность проблемы проекта недостаточно убедительно обоснована автором 2 

Актуальность проблемы проекта убедительно обоснована автором 3 



Критерий 2. Постановка цели проекта 

Цель сформулирована нечетко 1 

Цель сформулирована ясно, но не вполне соответствует заявленной проблеме 2 

Цель четко сформулирована и полностью соответствует заявленной проблеме 3 

Критерий 3. Постановка задач проекта 

Задачи сформулированы автором некорректно 1 

Задачи сформулированы четко, но лишь частично соответствуют цели проекта 2 

Задачи четко сформулированы и полностью соответствуют цели проекта 3 

Критерий 4. Глубина знаний по теме проекта 

Автор имеет поверхностные знания по проблеме проекта 1 

Автор имеет достаточные знания для раскрытия проблемы проекта 2 

Автор имеет глубокие познания, свободно ориентируется в проблеме проекта 3 

Критерий 5. Интерес к работе 

Работа демонстрирует поверхностный интерес автора к проблеме проекта 1 

В работе предпринята попытка представить личный взгляд на проблему проекта, 2 

Работа демонстрирует глубокий интерес, собственный оригинальный взгляд 

автора на проблему проекта 
3 

Критерий 6.  Разнообразие источников информации 

Работа опирается на информацию из ограниченного числа однотипных источников 1 

Работа опирается на информацию из достаточного числа однотипных источников 2 

Работа опирается на информацию из большого числа разнообразных источников 3 

Критерий 7. Качество проектного продукта 

Проектный продукт не соответствует заявленной теме проекта, либо требует 

значительной доработки, чтобы использоваться для решения поставленной 

проблемы проекта 

1 

Проектный продукт частично соответствует заявленной теме проекта, либо 

требует незначительной доработки, чтобы использоваться для решения 

поставленной проблемы проекта 

2 

Проектный продукт полностью соответствует заявленной теме и может быть 

использован для решения поставленной проблемы проекта 
3 

Критерий 8.  Соответствие требованиям оформления источников информации 

Допущены серьезные ошибки: отсутствуют установленные требованиями порядок 

и структура оформления источников информации 
1 

Предприняты попытки оформить источники информации в соответствии с 

установленными требованиями 
2 

Источники информации оформлены в точном соответствии с установленными 

требованиями 
3 

Критерий 9. Презентация 

Требования к компьютерной презентации грубо нарушены 1 

Требования к компьютерной презентации частично нарушены 2 

Компьютерная презентация полностью соответствует требованиям 3 

 



Готовые проекты необходимо отправить по следующим адресам в срок, не 

позднее 11 апреля (23 час. 59 мин.) 2020 года. 

olimpiada@mgpu.ru 

AlekseevaSI@mgpu.ru 

NalobinaAN@mgpu.ru 
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