
15 МАЯ 2020 ГОДА MICROSOFT TEAMS

 

«ИННОВАЦИОННЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ  В СПОРТЕ И 
ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ 

ПОДРАСТАЮЩЕГО ПОКОЛЕНИЯ»

X



ОТКРЫТИЕ

ФИТНЕС-ДИСТАНТ «УТРЕННИЙ FRESH»                                                          10:00-10:20

ПУБЛИЧНЫЕ ДОКЛАДЫ                                                                                         10:30-12:00

МОДЕРАТОР
СТРАДЗЕ АЛЕКСАНДР ЭДУАРДОВИЧ – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ, ДИРЕКТОР ИНСТИТУТА ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ И СПОРТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, Д.СОЦ.Н., Г. МОСКВА, 
РОССИЯ

1. НОВЫЕ ТЕНДЕНЦИИ В ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ, СПОРТЕ И ОТДЫХЕ
ААЛЕХАНДРО ЛЕЙВА АРКАС – КАТОЛИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ САН-АНТОНИО (UCAM), ЗАМЕСТИТЕЛЬ 
ДИРЕКТОРА ДЕПАРТАМЕНТА «ФИЗИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ И СПОРТИВНЫЕ НАУКИ», PHD В ОБЛАСТИ СПОРТИВНЫХ НАУК, Г. 
МУРСИЯ, ИСПАНИЯ

2. ИНКЛЮЗИВНЫЕ ПРОГРАММЫ АДАПТИВНОГО ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ И СПОРТА 
В СИСТЕМЕ ОБРАЗОВАНИЯ
РРУБЦОВА НАТАЛИЯ ОЛЕГОВНА – РОССИЙСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ, СПОРТА, МОЛОДЁЖИ И ТУРИЗМА (ГЦОЛИФК), ЗАВЕДУЮЩИЙ КАФЕДРОЙ ТЕОРИИ И 
МЕТОДИКИ АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ; ЧЛЕН РОССИЙСКОЙ И МОСКОВСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ СПОРТА ИНВАЛИДОВ; 
РУКОВОДИТЕЛЬ ЦЕНТРА АДАПТИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ В ВОСТОЧНОЙ ЕВРОПЕ, К.П.Н., ПРОФЕССОР, Г. МОСКВА, РОССИЯ

3. ИННОВАЦИОННЫЕ ПОДХОДЫ В СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКЕ
ККЕРИМОВ ФИХРАТ АЗИЗОВИЧ – УЗБЕКСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ИНСТИТУТ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ, ПРОФЕССОР КАФЕДРЫ ТЕОРИИ И МЕТОДИКИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА, Д.П.Н., ПРОФЕССОР, Г. 
ТАШКЕНТ, УЗБЕКИСТАН

4. ИНТЕГРАЦИЯ СОВРЕМЕННОЙ ФИТНЕС-ИНДУСТРИИ С ПОТРЕБНОСТЯМИ ОБЩЕСТВА
ППОЛУХИНА ТАТЬЯНА ГРИГОРЬЕВНА – ФЕДЕРАЦИЯ ФИТНЕС-АЭРОБИКИ РОССИИ, ПРЕЗИДЕНТ; ЧЛЕН 
ЭКСПЕРТНОГО СОВЕТА ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ ПРИ КОМИТЕТЕ СОВЕТА ФЕДЕРАЦИИ ПО СОЦИАЛЬНОЙ 
ПОЛИТИКЕ; ОФИЦИАЛЬНЫЙ ПРЕДСТАВИТЕЛЬ РОССИИ В “EUROPEACTIVE” (ЕВРОПЕЙСКАЯ АССОЦИАЦИЯ ФИТНЕСА И 
ЗДОРОВЬЯ), Г. МОСКВА, РОССИЯ

5. КАК ПРЕВРАТИТЬ УРОКИ ФИЗКУЛЬТУРЫ ИЗ ПОВИННОСТИ В ПОТРЕБНОСТЬ
ЕЗДОВ АЛЕКСАНДР АНАТОЛЬЕВИЧ – ШКОЛА № 1788, ДИРЕКТОР, К.П.Н., Г. МОСКВА, РОССИЯ

6.6. СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ОЦЕНКИ И КОРРЕКЦИИ ФИЗИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ 
ПОДРАСТАЮЩЕГО ПОКОЛЕНИЯ
ЛЕВУШКИН СЕРГЕЙ ПЕТРОВИЧ – РОССИЙСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ, СПОРТА, МОЛОДЁЖИ И ТУРИЗМА (ГЦОЛИФК), ДИРЕКТОР НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОГО 
ИНСТИТУТА СПОРТА И СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ; РОССИЙСКАЯ АКАДЕМИЯ ОБРАЗОВАНИЯ, ДИРЕКТОР 
ИНСТИТУТА ВОЗРАСТНОЙ ФИЗИОЛОГИИ, Д.П.Н, ПРОФЕССОР, Г. МОСКВА, РОССИЯ

ПРИВЕТСТВИЕ УЧАСТНИКОВ КОНФЕРЕНЦИИ

РЕМОРЕНКО ИГОРЬ МИХАЙЛОВИЧ - МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ, РЕКТОР, Д.П.Н, ПРОФЕССОР, Г. МОСКВА, РОССИЯ



ОТКРЫТИЕ

РАБОТА ПО СЕКЦИЯМ                                                                                              12:00-15:00

МОДЕРАТОР
БОБКОВА СОФЬЯ НИАЗОВНА – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ, 
ДОЦЕНТ КАФЕДРЫ АДАПТОЛОГИИ И СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ ИНСТИТУТА ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ И СПОРТИВНЫХ 
ТЕХНОЛОГИЙ, К.МЕД.Н., ДОЦЕНТ, Г. МОСКВА, РОССИЯ
   
1. СИСТЕМНЫЙ ПОДХОД К ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ С ДЕТСКИМ ЦЕРЕБРАЛЬНЫМ ПАРАЛИЧОМ
ГГРОСС НИНА АЛЕКСАНДРОВНА - ДЕТСКИЙ ЦЕНТР ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ И СПОРТА 
«ГРОССКО», РУКОВОДИТЕЛЬ (ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ПРАВЛЕНИЯ); ФЕДЕРАЛЬНЫЙ НАУЧНЫЙ ЦЕНТР 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА, РУКОВОДИТЕЛЬ ОТДЕЛА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СОЦИАЛЬНОЙ 
АДАПТАЦИИ ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ, К.П.Н., Г. МОСКВА, РОССИЯ

2. СПОСОБЫ ОЦЕНКИ И ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ ТРЕНИРОВКИ ПРИ БОЛИ В СПИНЕ
ЖУРАВЛЁВ АРТЁМ ВАЛЕРЬЕВИЧ – КЛИНИКА СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ «ЧАЙКА», 
ИНСТРУКТОР-МЕТОДИСТ ЛФК, Г. МОСКВА, РОССИЯ

3.3. ВЛИЯНИЕ МЕТОДИКИ ВЕРТИКАЛИЗАЦИИ В ЭКЗОСКЕЛЕТЕ «EXOATLET» НА ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ 
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ ПАЦИЕНТОВ С ТРАВМАТИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ СПИННОГО МОЗГА
КЛЕЩУНОВ СЕРГЕЙ СЕРГЕЕВИЧ – РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ ЦЕНТР «ПРЕОДОЛЕНИЕ», РУКОВОДИТЕЛЬ 
ОТДЕЛА РОБОТИЗИРОВАННОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ, Г. МОСКВА, РОССИЯ

4. ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПОДХОД НА ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ В ВУЗЕ ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ДВИГАТЕЛЬНОЙ КУЛЬТУРЫ УЧАЩИХСЯ
ГГОЛОВА ЕКАТЕРИНА ВАСИЛЬЕВНА – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ, 
ДОЦЕНТ КАФЕДРЫ АДАПТОЛОГИИ И СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ ИНСТИТУТА ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ И СПОРТИВНЫХ 
ТЕХНОЛОГИЙ, К.П.Н, ДОЦЕНТ, Г. МОСКВА, РОССИЯ 
   
5. ПОВЫШЕНИЕ УРОВНЯ КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ДЕТЕЙ 10-12 ЛЕТ С ДЕТСКИМ ЦЕРЕБРАЛЬНЫМ 
ПАРАЛИЧОМ НА ЗАНЯТИЯХ БАСКЕТБОЛОМ НА КОЛЯСКАХ
РРУБЦОВ АЛЕКСЕЙ ВАЛЕРЬЕВИЧ – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ, 
ДОЦЕНТ КАФЕДРЫ АДАПТОЛОГИИ И СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ ИНСТИТУТА ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ И СПОРТИВНЫХ 
ТЕХНОЛОГИЙ, К.П.Н., ДОЦЕНТ, Г. МОСКВА, РОССИЯ

6. «SNAG ГОЛЬФ» - НОВАЯ МЕТОДИКА РАСШИРЯЕТ ГРАНИЦЫ ВОЗМОЖНОСТЕЙ
ФФОГЕЛЬГЕЗАНГ ЛЮДМИЛА ИГОРЕВНА – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ, МАГИСТРАНТ 1 ГОДА ОБУЧЕНИЯ ИНСТИТУТА ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ И СПОРТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА «ТЕХНОЛОГИИ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ В СОВРЕМЕННОМ МЕГАПОЛИСЕ», Г. МОСКВА, 
РОССИЯ

СЕКЦИЯ 1. ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В АДАПТИВНОЙ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ



ОТКРЫТИЕ

РАБОТА ПО СЕКЦИЯМ                                                                                              12:00-15:00

МОДЕРАТОР
ЧЕРНОГОРОВ ДМИТРИЙ НИКОЛАЕВИЧ – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ, ДОЦЕНТ КАФЕДРЫ АДАПТОЛОГИИ И СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ ИНСТИТУТА ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ И 
СПОРТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, К.П.Н, ДОЦЕНТ, Г. МОСКВА, РОССИЯ

1. ПОСТРОЕНИЕ ПРОФИЛЯ СПОРТСМЕНА КОМАНДЫ ФОРМЕЙШН В ТАНЦЕВАЛЬНОМ СПОРТЕ
ББЕЛЯВСКИЙ ДМИТРИЙ НИКОЛАЕВИЧ – БЕЛОРУССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, ДОЦЕНТ КАФЕДРЫ ГИМНАСТИКИ, Г. МИНСК, РЕСПУБЛИКА БЕЛАРУСЬ

2. КОМПЬЮТЕРНОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ СПОРТИВНОГО РЕЗУЛЬТАТА В ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКЕ
ГРОСС ЕВГЕНИЯ РОМАНОВНА – ТВЕРСКОЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ, АССИСТЕНТ КАФЕДРЫ 
ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ, Г. ТВЕРЬ, РОССИЯ

3. СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПОДГОТОВКИ КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ 
ЛЕГКОАТЛЕТОВ

ООГАНДЖАНОВ АЛЕКСАНДР ЛЕОНОВИЧ – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ, ПРОФЕССОР КАФЕДРЫ АДАПТОЛОГИИ И СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ ИНСТИТУТА ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ И 
СПОРТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, Д.П.Н., ПРОФЕССОР, Г.  МОСКВА, РОССИЯ

4. РАЗВИТИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ПРЫГУНОВ НА БАТУТЕ НА ЭТАПЕ УГЛУБЛЁННОЙ СПЕЦИАЛИЗАЦИИ
ГГОРДЕЕВА ВЛАДА ВЛАДИСЛАВОВНА – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ, МАГИСТРАНТ 2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ ИНСТИТУТА ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ И СПОРТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА «ИНТЕГРАЛЬНЫЙ ПОДХОД К ПОДГОТОВКЕ СПОРТСМЕНОВ В СПОРТЕ ВЫСШИХ 
ДОСТИЖЕНИЙ», Г. МОСКВА, РОССИЯ

5. МЕТОДИКА ОЦЕНКИ СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ПРЫЖКЕ В ДЛИНУ
ТТЯГАЧЁВ АЛЕКСАНДР АЛЕКСЕЕВИЧ – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ, АСПИРАНТ 2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ КАФЕДРЫ АДАПТОЛОГИИ И СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ ИНСТИТУТА 
ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ И СПОРТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, АНАЛИТИК КНГ ПРИ СБОРНОЙ КОМАНДЕ РФ ПО ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКЕ, Г. 
МОСКВА, РОССИЯ

6. БИОХИМИЧЕСКИЙ КОНТРОЛЬ СОСТОЯНИЯ ОРГАНИЗМА В ТРЕНИРОВОЧНОМ ПРОЦЕССЕ 
ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ТЯЖЕЛОАТЛЕТОВ
ККУЗНЕЦОВ СЕРГЕЙ ВИКТОРОВИЧ – МОСКОВСКОЕ СРЕДНЕЕ СПЕЦИАЛЬНОЕ УЧИЛИЩЕ 
ОЛИМПИЙСКОГО РЕЗЕРВА № 2, СПЕЦИАЛИСТ НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОТДЕЛА, Г. МОСКВА, РОССИЯ

СЕКЦИЯ 2. ТЕХНОЛОГИИ СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ XXI ВЕКА



ОТКРЫТИЕ

РАБОТА ПО СЕКЦИЯМ                                                                                              12:00-15:00

МОДЕРАТОР
АЛЕКСАНДРОВА ВЕРОНИКА АНАТОЛЬЕВНА – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ, ДОЦЕНТ КАФЕДРЫ АДАПТОЛОГИИ И СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ ИНСТИТУТА ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ И 
СПОРТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, К.П.Н., Г. МОСКВА, РОССИЯ 

1. МОДЕРНИЗАЦИЯ ЗАНЯТИЙ ВЕЛОАЭРОБИКОЙ В СИСТЕМЕ ГРУППОВЫХ ФИТНЕС-ПРОГРАММ
ЖЖЕБЕЛЕВА ЕКАТЕРИНА ВАЛЕНТИНОВНА – РОССИЙСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ГУМАНИТАРНЫЙ 
УНИВЕРСИТЕТ, СТАРШИЙ ПРЕПОДАВАТЕЛЬ КАФЕДРЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И БЕЗОПАСНОСТИ 
ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ, Г. МОСКВА, РОССИЯ

2. РЕАКЦИЯ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ КОМПЛЕКСОВ УПРАЖНЕНИЙ ГИМНАСТИКИ 
ХАТХА-ЙОГА
РРОСТОВЦЕВА МАРИНА ЮРЬЕВНА – РОССИЙСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА, МОЛОДЁЖИ И ТУРИЗМА (ГЦОЛИФК), ПРОФЕССОР КАФЕДРЫ 
ТЕОРИИ И МЕТОДИКИ ГИМНАСТИКИ, К.П.Н., ДОЦЕНТ, Г. МОСКВА, РОССИЯ

3. ИНТЕГРАЛЬНЫЙ ПОДХОД В ПОДГОТОВКЕ ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ СПОРТСМЕНОВ ПО ФИТНЕС-АЭРОБИКЕ
ЧЧУДАКОВА АННА ВЛАДИСЛАВОВНА – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ, МАГИСТРАНТ 2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ ИНСТИТУТА ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ И СПОРТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА «ИНТЕГРАЛЬНЫЙ ПОДХОД К ПОДГОТОВКЕ СПОРТСМЕНОВ В СПОРТЕ ВЫСШИХ 
ДОСТИЖЕНИЙ», Г. МОСКВА, РОССИЯ

4. СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ИНТЕНСИВНОСТИ ZUMBA И ТАНЦЕВАЛЬНЫХ АЭРОБНЫХ ПРОГРАММ.
ААЛЕКСАНДРОВА ВЕРОНИКА АНАТОЛЬЕВНА – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ, ДОЦЕНТ КАФЕДРЫ АДАПТОЛОГИИ И СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ ИНСТИТУТА ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ И 
СПОРТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, К.П.Н., Г. МОСКВА, РОССИЯ 

5. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ КЛАССИЧЕСКОЙ АЭРОБИКИ, КАК СРЕДСТВА СНИЖЕНИЯ ПОКАЗАТЕЛЯ МОТОРНОЙ АСИММЕТРИИ
СЕРИКОВА ЮЛИЯ НИКОЛАЕВНА – МИРЭА – РОССИЙСКИЙ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ, 
СТАРШИЙ ПРЕПОДАВАТЕЛЬ КАФЕДРЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ, Г. МОСКВА, РОССИЯ 

СЕКЦИЯ 3. СПЕЦИФИКА РАЗВИТИЯ СОВРЕМЕННЫХ ФИТНЕС 
ТЕХНОЛОГИЙ



ОТКРЫТИЕ

РАБОТА ПО СЕКЦИЯМ                                                                                              12:00-15:00

МОДЕРАТОР 
ПУШКИНА ВАЛЕНТИНА НИКОЛАЕВНА – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ, ЗАВЕДУЮЩИЙ КАФЕДРОЙ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ И БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ИНСТИТУТА ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ И СПОРТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, Д.Б.Н., ДОЦЕНТ, Г. МОСКВА, РОССИЯ

1. МАСТЕРСКАЯ ПО СОЗДАНИЮ ЛИЧНОСТНЫХ ПРОЕКТОВ В ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ
ЯЯМАЛЕТДИНОВА ГАЛИНА АЛЕКСАНДРОВНА – ГУМАНИТАРНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ, ЗАВЕДУЮЩИЙ КАФЕДРОЙ 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ТРЕНИРОВКИ И ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ; УРАЛЬСКИЙ 
ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ, ПРОФЕССОР КАФЕДРЫ ТЕОРИИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ; ЧЛЕН-КОРРЕСПОНДЕНТ 
МЕЖДУНАРОДНОЙ АКАДЕМИИ НАУК ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ (МОСКВА); ПОБЕДИТЕЛЬ КОНКУРСА «ЛУЧШИЙ 
УЧЕНЫЙ В ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА»; ЛАУРЕАТ ПРЕМИИ ГУБЕРНАТОРА СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Д.П.Н., ДОЦЕНТ, Г. ЕКАТЕРИНБУРГ, РОССИЯ

2.2. ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ СОВРЕМЕННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В ПРЕПОДАВАНИИ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ В УНИВЕРСИТЕТЕ
КОРЕЛЬСКАЯ ИРИНА ЕВГЕНЬЕВНА – СЕВЕРНЫЙ (АРКТИЧЕСКИЙ) ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. 
М.В. ЛОМОНОСОВА, ЗАВЕДУЮЩИЙ КАФЕДРОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, К.П.Н., ДОЦЕНТ, Г. АРХАНГЕЛЬСК, РОССИЯ
ВАРЕНЦОВА ИРИНА АНАТОЛЬЕВНА – СЕВЕРНЫЙ (АРКТИЧЕСКИЙ) ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 
ИМ. М.В. ЛОМОНОСОВА, ДОЦЕНТ КАФЕДРЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, К.Б.Н., ДОЦЕНТ, Г. АРХАНГЕЛЬСК, РОССИЯ

3. СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ НА УРОКАХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ
ККРАСИЛЬНИКОВ АРСЕНТИЙ АЛЕКСАНДРОВИЧ – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ, ДОЦЕНТ КАФЕДРЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ И БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ИНСТИТУТА 
ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ И СПОРТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, К.П.Н., Г. МОСКВА, РОССИЯ

4. ПЕРСПЕКТИВЫ ТЕХНОЛОГИЙ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЕ 
СТРИЖАК АНАТОЛИЙ ПЕТРОВИЧ – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ, 
ПРОФЕССОР КАФЕДРЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ И БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ИНСТИТУТА 
ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ И СПОРТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, Д.П.Н., ПРОФЕССОР, Г. МОСКВА, РОССИЯ

5.5. ПОДГОТОВКА КАДРОВ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ НОВЫХ ФОРМ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ
САМАРИЧЕВА ЕКАТЕРИНА СЕРГЕЕВНА – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ, МАГИСТРАНТ 1 ГОДА ОБУЧЕНИЯ ИНСТИТУТА ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ И СПОРТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА «ТЕХНОЛОГИИ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ В СОВРЕМЕННОМ МЕГАПОЛИСЕ», Г. МОСКВА, 
РОССИЯ

СЕКЦИЯ 4. ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ В КОНТЕКСТЕ РАЗВИТИЯ 
СОВРЕМЕННОГО ОБРАЗОВАНИЯ



ОТКРЫТИЕ

РАБОТА ПО СЕКЦИЯМ                                                                                              12:00-15:00

МОДЕРАТОР 
ГЕРНЕТ ИРИНА НИКОЛАЕВНА – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ, 
ДОЦЕНТ КАФЕДРЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ И БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ИНСТИТУТА ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ И 
СПОРТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, К.МЕД.Н., Г. МОСКВА, РОССИЯ

1. ПОДГОТОВКА СТУДЕНТОВ К СДАЧЕ НОРМАТИВОВ ВФСК ГТО В ИНФОРМАЦИОННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ ВУЗА
ААНДРЮЩЕНКО ЛИЛИЯ БОРИСОВНА – РОССИЙСКИЙ ЭКОНОМИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. Г.В. 
ПЛЕХАНОВА, ЗАВЕДУЮЩИЙ КАФЕДРОЙ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ, Д.П.Н., ПРОФЕССОР, Г. МОСКВА, РОССИЯ
ФИЛИМОНОВА СВЕТЛАНА ИВАНОВНА – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ, ПРОФЕССОР КАФЕДРЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ И БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ИНСТИТУТА ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ И СПОРТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ; РОССИЙСКИЙ ЭКОНОМИЧЕСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ ИМ. Г.В. ПЛЕХАНОВА, ПРОФЕССОР КАФЕДРЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ, Д.П.Н., ПРОФЕССОР, Г. 
МОСКВА, РОССИЯ
ААЛМАЗОВА ЮЛИЯ БОРИСОВНА – РОССИЙСКИЙ ЭКОНОМИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. Г.В. 
ПЛЕХАНОВА, ПРЕПОДАВАТЕЛЬ КАФЕДРЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ, Г. МОСКВА, РОССИЯ
СЛЕПЦОВА МАРИНА ВИКТОРОВНА – ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ, ДОЦЕНТ КАФЕДРЫ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ И ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНЫХ ДИСЦИПЛИН, К.П.Н., ДОЦЕНТ, Г. 
ВОРОНЕЖ, РОССИЯ

2. КОНЦЕПЦИЯ СОЗДАНИЯ РЕГИОНАЛЬНОГО ЦЕНТРА РУССКОГО ХОККЕЯ НА ОСНОВЕ КЛАСТЕРНОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ
ЧЧЕРКЕСОВА ЕКАТЕРИНА ВЛАДИМИРОВНА – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ, АССИСТЕНТ КАФЕДРЫ АДАПТОЛОГИИ И СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ ИНСТИТУТА ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ И 
СПОРТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, Г. МОСКВА, РОССИЯ

3. РИСКИ И УГРОЗЫ СОВРЕМЕННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ
ШИРОКОВА ТАТЬЯНА ИВАНОВНА – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ, 
СТАРШИЙ ПРЕПОДАВАТЕЛЬ КАФЕДРЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ И БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ИНСТИТУТА 
ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ И СПОРТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, Г. МОСКВА, РОССИЯ
ББОРИСОВЕЦ ДИЛЬБАР РАФКАТОВНА – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ, СТАРШИЙ ПРЕПОДАВАТЕЛЬ КАФЕДРЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ И БЕЗОПАСНОСТИ 
ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ИНСТИТУТА ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ И СПОРТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, Г. МОСКВА, РОССИЯ

4. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СПЕЦИАЛИСТА ПО 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ
ЖУКОВ ОЛЕГ ФЕДОРОВИЧ – РОССИЙСКИЙ ЭКОНОМИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. Г.В. 
ПЛЕХАНОВА, ДОЦЕНТ КАФЕДРЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ, К.П.Н., Г. МОСКВА, РОССИЯ 

5. О5. ОРГАНИЗАЦИЯ СЕТЕВЫХ УРОКОВ ПО ДИСЦИПЛИНЕ "ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА" С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ЦИФРОВОГО 
КОНТЕНТА МЭШ
ГЕРНЕТ ИРИНА НИКОЛАЕВНА – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ, 
ДОЦЕНТ КАФЕДРЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ И БЕЗОПАСНОСТИ жизнедеятельности института 
естествознания и спортивных технологий, к.мед.н., г. Москва, Россия
ППУШКИНА ВАЛЕНТИНА НИКОЛАЕВНА – МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ, заведующий кафедрой физического воспитания и безопасности 
жизнедеятельности института естествознания и спортивных технологий, д.б.н., доцент, г. 
Москва, Россия

СЕКЦИЯ 5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СРЕДА: ИНФОРМАТИЗАЦИЯ, 
ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ, РИСКИ, БЕЗОПАСНОСТЬ
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ПРОЕКТ РЕЗОЛЮЦИИ КОНФЕРЕНЦИИ БУДЕТ РАЗМЕЩЕН 

ПО ССЫЛКЕ 

РЕЗОЛЮЦИЯ Х НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ С 
МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ «ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В 

СПОРТЕ И ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ ПОДРАСТАЮЩЕГО ПОКОЛЕНИЯ» 

УЧАСТНИКИ БУДУТ ИМЕТЬ ВОЗМОЖНОСТЬ ВНЕСТИ СВОИ 

ПРЕДЛОЖЕНИЯ ДО 20.05.2020 
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