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1. Наименование междисциплинарного курса: МДК.05.01 Теоретические и прикладные 

аспекты методической работы воспитателя детей дошкольного возраста 

2. Цель и задачи освоения междисциплинарного курса: 

Цель: формирование у студентов понимания основ методической работы воспитателя 

детей дошкольного возраста в соответствии с ФГОС ДО 

Задачи: 

- формировать представления о задачах, содержании, формах методической работы 

воспитателя детей дошкольного возраста;  

- развивать умение планировать процесс дошкольного образования воспитанников; 

- развивать умение разрабатывать методические, дидактические материалы и оформлять 

основные нормативные документы воспитателя дошкольной образовательной 

организации.  

3. Место междисциплинарного курса в структуре ОП СПО:  

Междисциплинарный курс МДК.05.01 Теоретические и прикладные аспекты 

методической работы воспитателя детей дошкольного возраста профессионального 

модуля ПМ.5 Методическое обеспечение образовательного процесса, относится к 

обязательной части учебных циклов образовательной программы среднего 

профессионального образования по специальности 44.02.01 Дошкольное образование, 

изучается в четвертом семестре. 

4. Компетенции, необходимые для освоения междисциплинарного курса 

Реализация междисциплинарного курса основана на предварительном освоении 

знаний и умений обучающихся, сформированных в рамках освоения дисциплин: ОП.05 

Теоретические основы дошкольного образования, МДК.3.01 Теоретические основы 

организации обучения в разных возрастных группах, необходимых для овладения видами 

профессиональной деятельности и выполнения учебно-профессиональных задач, 

предусмотренных содержанием образовательной программы. 

 

5. Перечень планируемых результатов обучения по междисциплинарному курсу, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения программы: 

В результате изучения междисциплинарного курса обучающийся должен освоить: 

Общие компетенции: 

- ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес; 

- ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество; 

- ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях; 

- ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития; 



- ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности; 

- ОК 6. Работать в коллективе, обеспечивать его сплочение, эффективно 

общаться с коллегами, руководством. 

- ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за 

результат выполнения заданий; 

 - ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации; 

 - ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления ее целей, содержания, смены технологий; 

 - ОК.10 Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей; 

 - ОК 11.  Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

регулирующих ее правовых норм 



Трудовую функцию: Педагогическая деятельность по реализации программ дошкольного 

образования 

Трудовые действия: 

- участие в разработке основной общеобразовательной программы 

образовательной организации в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования; 

- участие в создании безопасной и психологически комфортной 

образовательной среды образовательной организации через обеспечение безопасности 

жизни детей, поддержание эмоционального благополучия ребенка в период пребывания в 

образовательной организации; 

- участие в планировании и корректировке образовательных задач (совместно 

с психологом и другими специалистами) по результатам мониторинга с учетом 

индивидуальных способностей развития каждого ребенка раннего и/или дошкольного 

возраста 

 

Профессиональные компетенции: 

 

- ПК 5.1 Разрабатывать методические материалы на основе примерных с 

учетом особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников; 

- ПК 5.4 Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений 

- ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в 

области дошкольного образования 

- ПК 5.2 Создавать в группе предметно-развивающую среду 

- ПК 5.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в области дошкольного образования на основе изучения 

профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов 

Знать: 

 - теоретические основы методической работы воспитателя детей дошкольного 

возраста; 

 - концептуальные основы и содержание примерных и вариативных программ 

дошкольного образования; 

 - теоретические основы планирования педагогического процесса в 

дошкольном образовании; 

 - методику планирования и разработки рабочей программы, требования к 

оформлению соответствующей документации; 

 - особенности современных подходов и педагогических технологий 

дошкольного образования; 

 - педагогические, гигиенические, специальные требования к созданию 

предметно-развивающей среды; 

 - источники, способы обобщения, представления и распространения 

педагогического опыта; 



 - логику подготовки и требования к устному выступлению, отчету, 

реферированию, конспектированию; 

 - основы организации опытно-экспериментальной работы в сфере 

образования. 

Уметь: 

 - анализировать примерные и вариативные программы дошкольного 

образования; 

 - определять цели и задачи, содержание, формы, методы и средства при 

планировании дошкольного образования воспитанников; 

 - осуществлять планирование с учетом особенностей возраста, группы, 

отдельных воспитанников; 

 - определять педагогические проблемы методического характера и находить 

способы их решения; 

 - сравнивать эффективность применяемых методов дошкольного образования, 

выбирать наиболее эффективные образовательные технологии с учетом 

образовательных организаций и особенностей возраста воспитанников; 

 - адаптировать и применять имеющиеся методические разработки; 

 - создавать в группе предметно-развивающую среду; 

 - соответствующую возрасту, целям и задачам дошкольного образования; 

 - готовить и оформлять отчеты, рефераты, конспекты; 

 - с помощью руководителя определять цели, задачи, планировать 

исследовательскую и проектную деятельность в области дошкольного образования; 

 - использовать методы и методики педагогического исследования и 

проектирования, подобранные совместно с руководителем; 

 - оформлять результаты исследовательской и проектной работы; 

 - определять пути самосовершенствования педагогического мастерства. 

Иметь практический опыт: 

 - анализа и разработки учебно-методических материалов (рабочих программ, 

учебно-тематических планов) на основе примерных и вариативных; 

 - участия в создании предметно-развивающей среды; 

 - изучения и анализа педагогической и методической литературы по 

проблемам дошкольного образования; 

 - оформления портфолио педагогических достижений; 

 - презентации педагогических разработок в виде отчетов, рефератов, 

выступлений; 

 - участия в исследовательской и проектной деятельности; 

 

6. Объем междисциплинарного курса по видам учебной работы 

Вид учебной работы Всего часов  
семестр 

4 

Контактная работа (всего) 72 72 

В том числе:   

Лекции, уроки 48 48 

Практические занятия, семинары  24 24 

Лабораторные занятия    

В том числе в интерактивной форме 72 72 



Самостоятельная работа  36 36 

Формы промежуточной аттестации Дифф. зачет Дифф. зачет 

Максимальная учебная нагрузка 108 108 

 

7. Содержание междисциплинарного курса, структурированное по темам (разделам) 

7.1. Разделы междисциплинарного курса и виды занятий 

№ 

п/п 
Наименование раздела МДК 
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1. Теоретические основы исследовательской 

деятельности  

6 6  3 15/12 

2. Организация и проведение 

исследовательской и проектной 

деятельности в области дошкольного 

образования  

16 14  14 44/30 

3. Основы  методической работы 

воспитателя детей дошкольного возраста 

18 10  12 40/28 

4. Организация предметно-развивающей 

среды в дошкольном учреждении 

6 10  12 28/16 

5. Теоретические и методические основы 

планирования воспитательно-

образовательной работы в дошкольном 

учреждении 

14 8  12 34/22 

 



 

7.2. Содержание разделов междисциплинарного курса 

№ 

п/п 
Наименование раздела МДК Содержание раздела 

1. Теоретические основы 

исследовательской 

деятельности  

Тема 1. Наука и научное познание 

Тема 2. Методологические основы научного 

исследования. 

Тема 3. Методы научного исследования 

Тема 4. Технология работы с информационными  

источниками 

2. Организация и проведение 

исследовательской и 

проектной деятельности в 

области дошкольного 

образования  

Тема 5. Особенности подготовки и проведения 

исследовательских работ в дошкольной 

образовательной организации 

Тема 6. Технология проектной деятельности в 

дошкольном образовании 

Тема 7. Требования к оформлению и защите  

исследовательской работы 

3. Основы методической 

работы воспитателя детей 

дошкольного возраста 

Тема 8. Нормативная, методическая документация, 

регламентирующая деятельность воспитателя 

дошкольного образовательного учреждения. 

Тема 9. Методическая деятельность воспитателя. 

Тема 10. Методический кабинет в дошкольном 

учреждении. 

Тема 11. Инновационная педагогическая деятельность 

в дошкольном образовательном учреждении. 

4. Организация предметно-

развивающей среды в 

дошкольном учреждении 

Тема 12. Предметно-развивающая среда в дошкольном 

образовательном учреждении. 

Тема 13. Построение предметно-развивающей среды в 

дошкольном образовательном учреждении. 

5. Теоретические и 

методические основы 

планирования 

воспитательно-

образовательной работы в 

дошкольном учреждении 

Тема 14. Технология моделирования и оформления 

проектной деятельности дошкольников 

Тема 15. Планирование и учет  воспитательно-

образовательной работы. 

7.3. Образовательные технологии 

№ 

п/п 
Наименование раздела МДК 

Образовательные технологии 

(в том числе интерактивные) 

1. Теоретические  основы исследовательской 

деятельности  

Проблемная лекция, лекция –диалог, 

семинар-дебаты, «мозговая атака», 

решение ситуационных и контекстных 

задач 

2. Организация и проведение 

исследовательской и проектной 

деятельности в области дошкольного 

Проблемная лекция, лекция –диалог, 

семинар-дебаты, «мозговая атака», 

решение ситуационных и контекстных 



образования  задач 

3. Основы  методической работы 

воспитателя детей дошкольного возраста 

Проблемная лекция, лекция –диалог, 

семинар-дебаты, «мозговая атака», 

решение ситуационных и контекстных 

задач 

4. Организация предметно-развивающей 

среды в дошкольном учреждении 

Проблемная лекция, лекция –диалог, 

семинар-дебаты, «мозговая атака», 

решение ситуационных и контекстных 

задач 

5. Теоретические и методические основы 

планирования воспитательно-

образовательной работы в дошкольном 

учреждении 

Проблемная лекция, лекция –диалог, 

семинар-дебаты, «мозговая атака», 

решение ситуационных и контекстных 

задач 

 

7.4. Образовательные результаты обучающегося, формируемые в процессе освоения 

междисциплинарного курса 

 

Наименование раздела МДК Коды компетенций 

Теоретические  основы исследовательской 

деятельности  

ОК 1-11 ПК 5.1 – 5.5 

Организация и проведение исследовательской и 

проектной деятельности в области дошкольного 

образования  

ОК 1-11 ПК 5.1 – 5.5 

Основы  методической работы воспитателя детей 

дошкольного возраста 

ОК 1-11 ПК 5.1 – 5.5 

Организация предметно-развивающей среды в 

дошкольном учреждении 

ОК 1-11 ПК 5.1 – 5.5 

Теоретические и методические основы 

планирования воспитательно-образовательной 

работы в дошкольном учреждении 

ОК 1-11 ПК 5.1 – 5.5 

 

8. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации по 

дисциплине 

Контроль качества освоения дисциплины включает в себя текущий контроль 

успеваемости и промежуточную аттестацию обучающихся. Промежуточная аттестация 

обучающихся по дисциплине проводится в форме дифференцированного зачета. 

Конкретный перечень типовых контрольных заданий и иных материалов для 

оценки результатов освоения дисциплины, а также описание показателей и критериев 

оценивания компетенций приведен в фонде оценочных средств по дисциплине.  

9. Методические указания для обучающихся при освоении дисциплины  

Для обеспечения систематической и регулярной работы по изучению дисциплины 

и успешного прохождения промежуточных и итоговых контрольных мероприятий 

обучающемуся рекомендуется регулярно изучать каждую тему дисциплины, активно 

участвуя в аудиторных занятиях и в ходе реализации различных форм самостоятельной 

индивидуальной работы. 



При проведении учебных занятий по дисциплине используются следующие 

образовательные технологии (в том числе интерактивные): 

Интерактивные формы проведения лекционных занятий 

Проблемная лекция. Форма проведения лекционного занятия, в ходе которой 

преподаватель в начале и по ходу изложения учебного материала создает проблемные 

ситуации и вовлекает обучающихся в их анализ. Проблемная ситуация может создаваться 

при определении преподавателем проблемного вопроса или задания. При этом 

необходимо так организовать работу на проблемной лекции, чтобы обучающийся 

находился в социально активной позиции: высказывал свою позицию, задавал вопросы, 

находил ответы и высказывал предположения. При проведении лекций проблемного 

характера процесс познания обучаемых приближается к поисковой, исследовательской 

деятельности.  

Лекция-диалог – предполагает передачу содержания учебного материала через 

серию вопросов, на которые обучающийся должен отвечать непосредственно в ходе 

лекции.  

 

Интерактивные формы проведения практических занятий 

Семинар-дебаты. Данная форма семинара предполагает четко структурированный 

и специально организованный публичный обмен мыслями между двумя сторонами по 

актуальным темам. Это разновидность публичной дискуссии, направляющая участников 

дебатов на переубеждение в своей правоте третьей стороны, а не друг друга. Поэтому 

вербальные и невербальные средства, которые используются участниками дебатов, имеют 

целью получения определенного результата – сформировать у обучающихся 

положительное впечатление от собственной позиции. Дебаты являются одной из 

эффективных педагогических технологий, позволяющих не только овладеть 

соответствующими изучаемой дисциплине навыками, но и способствующих развитию 

творческой активности личности, формирующих умение представлять и отстаивать свою 

позицию, навыки ораторского мастерства, умение вести толерантный диалог и лидерские 

качества.  

«Мозговая атака» – активная форма обучения, быстрый и эффективный способ 

выработки путей преодоления трудностей и разрешения противоречий. Данный метод 

определяется как способ мобилизации знаний, опыта и творческих способностей 

обучающихся. Быстрое и активное обсуждение проблем и способов их решения дает 

определенный синергетический эффект. Его суть в том, что участникам работы 

предлагается высказывать как можно больше вариантов решения проблемы, в том числе и 

самых фантастических.  

Преподаватель сообщает обучающимся суть решаемой проблемы. Проблема 

должна быть обозначена четко и понятно. Важно, чтобы при проведении «мозговой 

атаки» в группе создавалась непринужденная атмосфера. Чем больше идей, тем лучше. 

Следует стремиться, чтобы предложения поступали быстро. 

Преподаватель, ведущий «мозговую атаку» не имеет права комментировать или 

оценивать высказывания участников, но в то же время он может прерывать выступление 

или уточнять суть высказывания. Все высказанные идеи должны быть записаны на доске. 

Решение ситуационных и контекстных задач. Задача – цель, заданная в 

конкретных условиях и требующая эффективного способа ее достижения. Учебные задачи 

можно классифицировать по разным основаниям. В соответствии с характером 

анализируемой ситуации можно выделить следующие задачи: 



выполняющие функции овладения методологией и теоретическими знаниями;  

выполняющие функцию формирования профессиональных компетенций; 

выполняющие функции овладения трудовыми действиями, нормами и правилами 

профессиональной деятельности. 

Самостоятельная работа обучающихся предполагает самостоятельное изучение 

отдельных тем, дополнительную подготовку обучающихся к каждому практическому 

занятию. 

При изучении содержания дисциплины организация самостоятельной работы 

обучающихся должна представлять единство трех взаимосвязанных форм: 

1) внеаудиторная самостоятельная работа; 

2) аудиторная самостоятельная работа, которая осуществляется под 

непосредственным руководством преподавателя; 

3) творческая, в том числе научно-исследовательская работа.  

В процессе изучения дисциплины обучающимися предлагаются следующие виды 

самостоятельной работы: 

Подготовка к практическим занятиям. Этот вид самостоятельной работы состоит из 

нескольких этапов:  

1) повторение изученного материала. Для этого используются конспекты лекций, 

рекомендованная основная и дополнительная литература;  

2) углубление знаний по теме. Необходимо имеющийся материал в лекциях, 

учебных пособиях дифференцировать в соответствии с пунктами плана практического 

занятия. Отдельно выписать неясные вопросы, термины. Лучше это делать на полях 

конспекта лекции или учебного пособия. Уточнение надо осуществить при помощи 

справочной литературы (словари, энциклопедические издания и т.д.);  

3) составление развернутого плана выступления, или проведения расчетов, 

решения задач, упражнений и т.д. 

Работа с информационными компьютерными технологиями предполагает 

разработку преподавателем заданий с использованием Интернет-технологий. Подобные 

задания для самостоятельной работы могут быть направлены на:  

1) поиск и обработку информации;  

2) на организацию взаимодействия в сети;  

3) задания по созданию web-страниц;  

4) выполнение проектов;  

5) создание моделей.  

Задания на поиск и обработку информации могут включать: написание реферата-

обзора; рецензию на сайт по теме; анализ литературы и источников в сети на данную 

тему, их оценивание; написание своего варианта плана лекции; подготовку доклада; 

составление библиографического списка; ознакомление с профессиональными 

конференциями, анализ обсуждения актуальных проблем.  



Написание рефератов и докладов. Реферат - это краткое изложение содержания 

научных трудов или литературных источников по определенной теме. Доклад - публичное 

сообщение, представляющее собой развернутое изложение определенной темы. 

Реферат и доклад должны включать введение, главную часть и заключение. Во 

введении кратко излагается значение рассматриваемого вопроса в научном и учебном 

плане, применительно к теме занятия. Затем излагаются основные положения проблемы и 

делаются заключение и выводы. В конце работы дается подробный перечень 

литературных источников, которыми пользовался обучающийся при написании реферата 

или доклада. 

Работа с литературой. Овладение методическими приемами работы с литературой 

одна из важнейших задач обучающегося.  

Работа с литературой включает следующие этапы:  

1. Предварительное знакомство с содержанием. 

2. Углубленное изучение текста с преследованием следующих целей: усвоить 

основные положения; усвоить фактический материал; логическое обоснование 

главной мысли и выводов.  

3. Составление плана прочитанного текста. Это необходимо тогда, когда работа не 

конспектируется, но отдельные положения могут пригодиться на занятиях, при 

выполнении курсовых, выпускных квалификационных работ, для участия в 

научных исследованиях.  

4. Составление тезисов.  

Задания на организацию взаимодействия в сети предполагают: обсуждение 

состоявшегося или предстоящего события, лекции; работа в списках рассылки; общение в 

синхронной телеконференции (чате) со специалистами или обучающимися других групп 

или вузов, изучающих данную тему; обсуждение возникающих проблем в отсроченной 

телеконференции; консультации с преподавателем и другими обучающимися через 

отсроченную телеконференцию; консультации со специалистами через электронную 

почту 

10. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине 

Вид самостоятельной работы Количество часов 
семестр 

4 

подготовка к практическим занятиям 6 6 

работа с информационными 

компьютерными технологиями  

6 6 

задания на поиск и обработку 

информации 

6 6 

написание рефератов и докладов. 6 6 

работа с литературой 6 6 



задания на организацию взаимодействия 

в сети 

6 6 

Всего: 36 36 

 

11. Основная и дополнительная литература, необходимая для освоения дисциплины: 

а) Основная литература: 

1. Виноградова Н.А. Методическая работа в дошкольном образовательном 

учреждении: Учебник/Виноградова Н.А., Микляева Н.В. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 

219 с. 

2. Микляева Н. В. Теоретические основы дошкольного образования: учеб. для СПО / 

Н. В. Микляева, Ю. В. Микляева, Н. А. Виноградова. – М.: Юрайт, 2016. 

3. Галигузова Л. Н. Дошкольная педагогика: учеб. и практикум для СПО: для 

студентов образоват. учреждений сред. проф.образования / Л. Н. Галигузова, С. Ю. 

Мещерякова-Замогильная. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Юрайт, 2016. – 284 с.  

4. Галигузова Л. Н. Дошкольая педагогика: учеб. и практикум для СПО: для 

студентов образоват. учреждений сред. проф.образования / Л. Н. Галигузова, С. Ю. 

Мещерякова-Замогильная. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Юрайт, 2016. – 284 с. 

5. Козлова С.А. Дошкольная педагогика: учебник для студ. сред. проф. учеб. 

заведений/С.А. Козлова, Т.А. Куликова.- 15-е изд., стер.- М.: Академия, 2015.- 415 с. 

б). Дополнительная литература: 

1. Основы методик дошкольного образования: краткий курс лекций: учеб. пособие / 

О.А. Анцыпирович, Е.В. Горбатова, Д.Н. Дубинина. - М. : ИНФРА-М; Мн.: Нов. знание, 

2016. 

2. Зебзеева В.А. Организация и планирование режимных процессов в дошкольных 

образовательных организациях: метод. пособие / В. А. Зебзеева. –М.; Берлин: Директ-

Медиа, 2015.  

3. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования: действует с 01 янв. 2014 г. – М.: УЦ Перспектива, 2014. – 32 с. 

4. От рождения до школы: основ. общеобразоват. прогр. дошк. образования / под ред. 

Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп. –М.: Мозаика-

Синтез, 2016. – 363 с.  

5. Истоки: пример. основ. общеобразоват. прогр. дошк. образования / [под ред. Л. А. 

Парамоновой]. – 4-е изд., перераб. и доп. – М.: ТЦ Сфера, 2013,–319 с. 

6. Детство: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования/ Т. И. Бабаева и др. – СПб.: Детство-Пресс, 2011.  

 

12. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети Интернет, 

необходимых для освоения дисциплины  

http://www.ivalex. vistcom.ru 



http://www.pedlib.ru  

http://www.moi-detsad.ru  

http://vospitatel.com.ua 

http://www.r-rech.ru 

http://pochemu4ka.ru 

http://razvitie-rechi.ru 

http://adalin.mospsy.ru 

www.mgpu.ru 

www.fipi.ru 

 

 

13. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного 

обеспечения и информационно-справочные системы 

информационные технологии обработки графической информации; информационные 

технологии передачи данных и распространения информации; информационные 

технологии хранения данных; информационные технологии накопления данных. Сетевые 

(локальные, территориальные, проводные, беспроводные и др.) информационные 

технологии, информационные технологии групповой работы, гипертекстовые 

информационные технологии, мультимедийные информационные технологии, 

операционные системы семейства Windows, Office, браузеры (FirеFox). 

базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: доступ к базам РГБ, 

ГНБУ, ERIC (www.rsl.ru, www.gnpbu.ru), Министерства образования и науки Российской 

Федерации (www.informica.ru), научная электронная библиотека http://elibrary.ru/. 

14. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине 

 стандартное оборудование класса;  

 аудио, видеотехника; 

 мультимедийное оборудование (интерактивная доска, компьютер, аудио, DVD, 

видео); 

 материалы на аудио, видео и DVD носителях; 

 наглядно-методические пособия; 

 комплект учебно-методической документации и пособий; 

 видовой набор наглядного и дидактического материала для методической 

деятельности воспитателя; 

 рабочие места по количеству обучающихся.  

 

 

http://adalin.mospsy.ru/
http://www.fipi.ru/

