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Петр Яковлевич Гальперин

(1902 – 1988 гг.) 

Выдающийся отечественный психолог, доктор педагогических

наук по психологии (1965), профессор (1967), заслуженный

деятель науки РСФСР (1980), лауреат Премии Президента РФ

в области образования (1999, посмертно).

Гальпернин П. Я. является одним из ведущих отечественных ученых

в области общей, возрастной и педагогической психологии, автором

всемирно известных теорий и подходов. Им выдвинуто оригинальное

понимание предмета психологического исследования и специфики

психического развития человека. Развивая мировоззренческие

традиции отечественной психологии, Петр Яковлевич выдвинул и

развил положение о преимуществе целенаправленного

формирования как базового метода психологического исследования.



В начале 1950-х гг. П. Я. Гальперин выступил с гипотезой поэтапного

формирования умственных действий и новым пониманием основных

проблем психологии. Ученый дал оригинальное решение проблемы

предмета психологии как науки о психической деятельности

ориентировочной по своей жизненной функции, представил все

проявления психики (восприятие, память, мышление, внимание, волю

и другие психические функции) как разные формы ориентировочной

деятельности субъекта.

В 1965 г. Петр Яковлевич Гальперин защитил докторскую диссертацию

«Основные результаты исследований по проблеме «Формирование

умственных действий и понятий»»



Выдвинутая Петром Яковлевичем Гальпериным теория планомерно-

поэтапного формирования умственных действий завоевала всемирную

известность. Внутри этой теории ученым были выдвинуты и развиты

положения о видах и свойствах человеческих действий, о типах

ориентировочной основы действия и соответствующих им типах учения,

шкала поэтапного формирования.

Совместно с доктором психологических наук Ниной Федоровной

Талызиной Петр Яковлевич Гальперин реализовал теорию поэтапного

формирования умственных действий на практике в процессе обучения.

Данная теория легла в основу программированного обучения и

методических разработок доктора педагогических наук Марка

Бенциановича Воловича.

Теория поэтапного формирования умственных действий П. Я. Гальперина

развивается его последователями и широко применяется специалистами

разных областей отечественной и зарубежной психологии.



Нина Фёдоровна Талызина

(1923 - 2018 гг.)

Советский и российский психолог, специалист в области педагогической

психологии, доктор психологических наук, действительный член Академии

педагогических наук СССР (1989), действительный член Российской

академии образования (1993), почетный профессор факультета

психологии МГУ (2003); обладатель большого количества наград за

заслуги в развитии науки и образования. Внесла крупный вклад в

разработку деятельностного подхода в обучении.

Марк Бенцианович Волович

Доктор педагогических наук, профессор, автор учебников математики для

1-4 классов и 5-6 классов (входящих в региональные перечни 53 регионов

России), учебников по геометрии для 7-11 классов, учебников по алгебре

для 7-9 классов, множества рабочих тетрадей, дидактических материалов

и других учебных пособий по математике, книг для учителей и родителей.



Исходными теоретическими 

постулатами теории послужили 

следующие положения, 

разработанные в отечественной 

психологии 

Л. С. Выготским, 

С. Л. Рубинштейном, 

А. Н. Леонтьевым

 всякая психическая функция выступает вначале как внешняя, 

интерпсихическая, а потом как внутренняя, интрапсихическая; т.е. 

всякое психическое есть превращенное, интериоризованное

внешнее

 психика (сознание) и деятельность представляют собой особый тип 

единства: психическое формируется в деятельности, а деятельность 

регулируется психическим

 внутренняя, психическая деятельность имеет ту же структуру, что и 

внешняя, предметная деятельность 

 психическое развитие имеет социальную природу: развитие 

человеческих индивидов пошло не путем развертывания 

внутреннего, наследственно заложенного видовым опытом, а путем 

усвоения внешнего общественного опыта

 деятельностная природа психического образа позволяет 

рассматривать в качестве его единицы действие; отсюда следует, 

что и управлять формированием образов можно только через 

посредство тех действий, с помощью которых они формируются



 В основу теории П. Я. Гальперина было положено представление о

генетической зависимости между внутренними интеллектуальными

операциями и внешними практическими действиями. Ученый считал, что

развитие мышления ребенка на ранних этапах его развития непосредственно

связано с предметной деятельностью, с манипулированием предметами и

т. д. Однако перевод внешних действий во внутренние с превращением их в

определенные мыслительные операции происходит не сразу, а поэтапно. На

каждом этапе преобразование заданного действия осуществляются лишь по

ряду параметров.

 Гальперин поставил перед обучением принципиально новые задачи:

- описать любое формируемое действие совокупностью его свойств, подлежащих

формированию;

- создать условия для формирования этих свойств;

- разработать систему ориентиров, необходимых и достаточных для управления

правильностью формирования действия и избегания ошибок.

 П. Я. Гальперин разграничил две части осваиваемого предметного действия:

его понимание и умение его выполнить. Первая часть играет роль

ориентировки и названа "ориентировочной", вторая – исполнительная. Ученый

придавал особое значение ориентировочной части, считая ее "управляющей

инстанцией", позднее он назовет ее "штурманской картой".

МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСНОВЫ

ТЕОРИИ ОБУЧЕНИЯ 

П. Я. ГАЛЬПЕРИНА



ЭТАПЫ ФОРМИРОВАНИЯ УМСТВЕННЫХ ДЕЙСТВИЙ

ЭТАП СОЗДАНИЯ 

МОТИВАЦИОННОЙ ОСНОВЫ

ЭТАП ПРЕДВАРИТЕЛЬНОГО 

ЗНАКОМСТВА С ДЕЙСТВИЕМ, 

СОЗДАНИЕ ООД

Прежде чем приступить к формированию определенного действия, у обучаемых

нужно вызвать мотив, побуждающий его принять намеченные действия и

знания. Важно раскрыть перед детьми практическую значимость формируемого

действия, чтобы обучающиеся ясно видели, для чего оно им пригодится. На

данном этапе происходит предварительное ознакомление учащихся с целью

обучения, создание "внутренней" или познавательной мотивации.

На этом этапе учителю необходимо показать детям, чему они должны научиться,

каким действием овладеть, то есть конечный результат; это настраивает

обучающихся на целенаправленную работу. На данном этапе составляется схема

ориентировочной основы действия (ООД), ученик разбирается в содержании

усваиваемого действия: в свойствах предмета, в результате-образце, в составе и

порядке исполнительных операций.

ООД – это система ориентиров и указаний, объяснений учителя, сообщение им сведений

обо всех компонентах действия, которое должен совершить школьник, выполняя учебное

задание (предмет, продукт, средства, состав и порядок выполнения операций).



ЭТАП ФОРМИРОВАНИЯ 

ДЕЙСТВИЯ В МАТЕРИАЛЬНОЙ 

ИЛИ МАТЕРИАЛИЗОВАННОЙ 

ФОРМЕ

ЭТАП ФОРМИРОВАНИЯ 
ДЕЙСТВИЯ В ГРОМКОЙ РЕЧИ

На данном этапе задача учителя состоит в том, чтобы показать обучающимся

процесс выполнения формируемого действия и организовать его осуществление

детьми во внешней, материальной форме. Практические действия с реальными

предметами называются материальными, а действия с использованием

различных моделей – материализованными. Материализованная форма действия

является разновидностью материального действия и сохраняет его основные

достоинства. В тех случаях, когда предмет выходит за пределы чувственного

познания человека, в качестве исходной используется материализованная форма,

удобная и доступная. При этом все операции действия осознаются, а

замедленное их выполнение позволяет увидеть и осознать содержание как

операций, так и всего действия в целом. Обязательным условием этого этапа

является сочетание материальной формы действия с речевой, что позволяет

отделить усваиваемое действие от тех предметов или их заместителей, с

помощью которых оно выполняется.

Этап связан с продолжением освоения заданного действия, но уже без опоры на

реальные предметы. Происходит перенесение действия из внешнего, наглядно-

образного плана во внутренний план. Главной особенностью данного этапа

является использование внешней громкой речи в качестве заменителя

манипулирования с реальными предметами. П. Я. Гальперин считал, что перенос

действия в речевой план означает прежде всего речевое выполнение

определенного предметного действия, а не его озвучивание.



ЭТАП ФОРМИРОВАНИЯ 

ДЕЙСТВИЯ ВО ВНЕШНЕЙ 

РЕЧИ "ПРО СЕБЯ»

ЭТАП 

АВТОМАТИЗИРОВАННОГО 

ДЕЙСТВИЯ

Ученик использует ту же речевую форму действия, что и на предыдущем этапе,

но без произношения. Обучаемые проговаривают выполняемое действие,

операцию про себя, при этом проговариваемый текст необязательно должен быть

полным, обучаемые могут проговаривать только наиболее сложные, значимые

элементы действия, что способствует его дальнейшему мысленному

свертыванию и обобщению. Здесь возможен пооперационный контроль: педагог

может уточнять последовательность производимых операций или результат

отдельной операции. Этап завершается, когда достигается быстрое и правильное

выполнение каждой операции и всего действия.

На этом заключительном этапе обобщенное и сокращенное действие, выходит за

пределы сознания, и, выполняясь автоматически, ребенок сразу получает продукт

этого действия. В результате очередного прохождения через все этапы процесса

усвоения у обучаемого формируется полноценное умственное действие со всеми

указанными свойствами. Обучаемые автоматически выполняют отрабатываемое

действие, даже мысленно не контролируя себя, правильно ли оно выполняется.

Это свидетельствует о том, что действие интериоризировалось, перешло во

внутренний план, и необходимость во внешней опоре отпала



ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ОРИЕНТИРОВКА

МОТИВАЦИЯ

ООД

МАТЕРИАЛИЗОВАННОЕ

ДЕЙСТВИЕ

МАТЕРИАЛЬНОЕ

ДЕЙСТВИЕ

ГРОМКАЯ 

ВНЕШНЯЯ РЕЧЬ

УМСТВЕННОЕ ДЕЙСТВИЕ

ВНУТРЕНЯЯ РЕЧЬ



ХАРАКТЕРИСТИКИ

ПРОГРАММИРУЕМОГО 

ОБУЧЕНИЯ

наличие поддающейся измерению цели учебной работы

и алгоритм этой цели;

расчлененность учебной части на шаги, связанные с

соответствующими дозами информации, которые

обеспечивают выполнение каждого шага;

завершение каждого шага самопроверкой, результаты

которой дают возможность судить о том, насколько он

успешен, а если требуется, то и соответствующего

корректирующего воздействия;

индивидуализация обучения

Теория поэтапного формирования учебных действий явилась 

фундаментом разработанного Н. Ф. Талызиной нового 

направления – программирование учебного процесса.



ОСОБЕННОСТИ МЕТОДИКИ ПРЕПОДАВАНИЯ

ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ УЧАЩИМСЯ КРАТКИХ 

СХЕМАТИЧЕСКИХ ЗАПИСЕЙ – КОНСПЕКТОВ 

МАТЕРИАЛА И СПОСОБОВ РАБОТЫ С НИМИ

ВЫПОЛНЕНИЕ УЧЕНИКАМИ ТЕСТОВ В

ФОРМЕ РАБОТЫ С КОНСПЕКТАМИ

КОНТРОЛЬ УЧИТЕЛЯ НА КАЖДОМ ШАГЕ

РАБОТЫ КАЖДОГО УЧЕНИКА

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В УЧЕБНОМ ПРОЦЕССЕ

ЧЕТЫРЁХУРОЧНОГО ЦИКЛА

Записи позволяют, без предварительного заучивания,

непосредственно после объяснения учителя приступить к

самостоятельной работе с новыми заданиями. Конспекты материала,

который надо усвоить, называются ориентирами, а конспекты,

выдаваемые ученикам в ходе объяснения – ориентировочными

картами

В результате ученик имеет возможность убедиться в том, что

материал ему понятен, либо у него возникают вопросы, на которые

учитель отвечает непосредственно в ходе объяснения. Носителями

тестов являются тетради с печатной основой

Контроль на всех этапах усвоения – один из важнейших компонентов

технологии, он направлен на то, чтобы помочь ученику избежать

возможных ошибок

Уроки отличаются характеристиками ведущей деятельности и типами

ориентировочной основы деятельности (ООД)



СТРУКТУРА 

ЧЕТЫРЁХУРОЧНОГО ЦИКЛА

Цель урока - создать у учеников определённый уровень мотивации и

обеспечить ориентировочную основу действий с новым материалом

Предполагает дифференцированные и индивидуальные варианты:

реши с помощью, реши вместе с товарищем, реши самостоятельно

Проводится в форме взаимопроверки, групповой работы, работы в

парах

Организуется с помощью дидактических материалов и экспрессовых

фронтальных способов контроля и самоконтроля
УРОК САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

УРОК ОБЩЕНИЯ

УРОК РЕШЕНИЯ ЗАДАЧ

УРОК ОБЪЯСНЕНИЯ
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