Направление подготовки 49.03.01 Физическая культура,
программа подготовки «Фитнес технологии»
Группа: ФТ-191

4 курс 7 семестр: 

	Зачеты
	Экзамены

	Технология персональной тренировки в различных видах фитнеса (диф.зачет)
	Экзамены по модулю «Медико – биологические дисциплины»

	ДВ: Фитнес-тренировки на основе единоборств
	Лечебная физическая культура и массаж

	Рекламные и маркетинговые технологии в  фитнес-индустрии
	Правовое и этическое регулирование профессиональной деятельности

	Проблемы фармакологического обеспечения фитнес-тренировки
	Теория и методика спортивных игр

	Основы бизнес-планирования в фитнес-индустрии (диф.зачет)
	

	ДВ: Современные технологии в физической культуре и спорте
	



Экзаменационная сессия: 09.01.2023 г. – 01.02.2023 г.
Каникулы: 02.02.2023 г. – 08.02.2023 г.

4 курс 8 семестр: 

	Зачеты
	Экзамены

	Основы нутрициологии
	Экзамены по модулю «Физкультурно – спортивные основы фитнес – тренировки»

	ДВ: Спортивно – массовые мероприятия в фитнесе
	Технология персональной тренировки в различных видах фитнеса

	
	Фитнес – тренировка при различных заболеваниях

	
	Экзамены по модулю «Теоретико – методологические основы фитнеса»




Экзаменационная сессия: 30.03.2023 г. – 19.04.2023 г.
Преддипломная практика: 20.04.2023 г. – 17.05.2023 г. 
Каникулы: 18.05.2023 г. – 24.05.2023 г.
Государственный экзамен: 25.05.2023 г. – 07.06.2023 г.
Защиты ВКР: 08.06.2023 г. – 05.07.2023 г.
[bookmark: _GoBack]Каникулы: 06.07.2023 г. – 31.08.2023 г.


