
Дни науки - 2023 

Круглый стол «Родительство для современной молодежи: 

ценности, мотивы, интенции, поведение» 

«Психология родительства»

Март, 2023

Презентация подготовлена специалистом О. Н. Ревенко



Психология родительства — область психологии, направленная на

изучение родительства как психологического явления.

С психологической точки зрения родительство рассматривается как

часть личности отца и матери. Изучаются особенности его развития в

течение жизни (как ценности, как фактора, влияющего на поведение и

эмоциональную сферу и т. п.); условия, которые могут негативно и

позитивно влиять на это развитие. Разрабатываются методы оказания

психологической помощи родителям на разных жизненных этапах

(включая постродительство — период, когда дети более не нуждаются

в родительской опеке)



Шнейдер, Л. Б. Молодая семья и ребенок-дошкольник: практическое пособие / Л. Б. Шнейдер, М. С. Рогач. —

2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 576 с. — (Профессиональная практика). —

ISBN 978-5-534-13006-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:

https://urait.ru/bcode/515926. – для авторизованных пользователей МГПУ.

Книга позволяет дать разным категориям молодых родителей

систематизированное представление о семейном воспитании,

воспитательном потенциале семьи, показать способы разрешения

воспитательных трудностей, преодоления кризисных ситуаций,

раскрыть характерные черты и особенности психического

развития дошкольников, выявить главные проблемы, вокруг

которых аккумулируется психолого-педагогическое знание на

данном этапе развития ребенка; осветить возможные направления

и содержание, стратегии и тактику консультативной работы с

семьей, воспитывающей ребенка-дошкольника.

https://urait.ru/bcode/515926


Шнейдер, Л. Б. Семейная психология. Эмпирические исследования : практическое пособие для вузов / Л. Б. Шнейдер. —

2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 317 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06189-

5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515754. – для

авторизованных пользователей МГПУ.

В данном практическом пособии анализируются проблемы

воспитания детей, актуального родительства и многие

другие, рассматриваются особенности внутрисемейных,

детско-родительских, супружеских и сексуальных

отношений. Издание представляет собой сборник

исследований студентов и аспирантов, молодых

выпускников вузов, посвященные психологическому

анализу семейных отношений как комплексной проблемы,

принадлежащей социально-психологической и

субъективно-психологической реальности. В издание вошли

как теоретические обзоры, реферативные изложения, так и

самостоятельные исследовательские проекты.

https://urait.ru/bcode/515754


Филиппова, Г. Г. Психология материнства : учебное пособие для вузов / Г. Г. Филиппова. — 2-е

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 212 с. — (Высшее образование). —

ISBN 978-5-534-06007-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт].

— URL: https://urait.ru/bcode/512611. – для авторизованных пользователей МГПУ.

Курс рассматривает два важных тематических раздела —

развитие психики в пренатальном периоде и психологию

материнства. В нем подробно описаны основные

направления психологии детского развития, развития

ребенка в раннем онтогенезе, представлено понятие

материнства как конкретной потребностно-мотивационной

сферы, рассмотрены вопросы психологической помощи

матери и ребенку. В курсе использовались материалы

научных исследований материнства и развития ребенка,

литературных источников, в которых анализируются

культурные и исторические особенности материнства.

https://urait.ru/bcode/512611


Овчарова, Р. В. Материнство в неполной семье : монография / Р. В. Овчарова, М. А. Мягкова. —

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 411 с. — (Актуальные монографии). — ISBN 978-5-534-

13404-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:

https://urait.ru/bcode/519389. - для авторизованных пользователей МГПУ.

В монографии рассмотрена проблема материнства в неполной семье.

Показана специфика неполных семей и ее влияние на личностные

особенности женщины и ребенка. Раскрыты особенности

формирования материнства в неполной семье и его модели. Описана

типология одиноких матерей («позитивная мать», «сознательная мать»,

«традиционная мать»). Показано, что особенности выполнения

основных функций по воспитанию детей в неполной материнской

семье зависят от уровня осознанности материнства. Имеется

практический раздел психодиагностики и хрестоматия технологий

психологической поддержки одиноких матерей. Предназначено для

студентов, аспирантов и преподавателей вузов, изучающих

психологию родительства.

https://urait.ru/bcode/519389


Овчарова, Р. В. Психолого-педагогические основы работы с «трудными» детьми : учебное пособие для вузов / Р. В.

Овчарова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 162 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12760-7. —

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519388. – для

авторизованных пользователей МГПУ.

Предлагаемое учебное пособие является практическим дополнением к

курсам «Психология девиантного поведения», «Психология

родительства» и «Психология семьи и семейного воспитания». Оно

поможет студентам-психологам понять истоки трудного детства, которые

связаны с семьей ребенка. По форме оно представляет собой советы

специалиста — своеобразные уроки, состоящие из вопросов родителей и

ответов специалиста, посвятившего многие годы работе с родителями и

трудными детьми. Книга — настольная для специалистов, работающих с

трудными детьми, так как рассказывает о том, как конкретно решать

проблемы воспитания детей в семье. Также — это практическое

руководство для родителей, которые имеют желание постичь азы

семейной педагогики и психологии, проникнуть в суть родительства

(отцовства и материнства), избежать типичных ошибок в воспитании

своих детей, научиться их любить, понимать и сотрудничать с ними.

https://urait.ru/bcode/519388


Ростовская, Т. К. Семья в системе социальных институтов общества: учебное пособие для вузов / Т. К. Ростовская,

О. В. Кучмаева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 299 с. — (Высшее

образование). — ISBN 978-5-534-10600-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —

URL: https://urait.ru/bcode/517395. - для авторизованных пользователей МГПУ.

В учебном пособии рассмотрены особенности семьи как

объекта исследования социальных наук, определены

функции и особенности структуры семьи, выявлены

трансформационные процессы в функционировании семьи

в российском обществе, а также освещен ряд других

вопросов.

https://urait.ru/bcode/517395


Мартынюк, О. Б. Психология семьи : учебное пособие для вузов / О. Б. Мартынюк. — Москва :

Издательство Юрайт, 2023. — 380 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14306-5. — Текст :

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519860. – для

авторизованных пользователей МГПУ.

Курс посвящен рассмотрению семьи в рамках системного

подхода по таким параметрам, как структура семьи, семейная

микро- и макродинамика, семейная идеология, семейные

стабилизаторы. Интерес представляет подборка

стандартизированных психодиагностических методик,

используемых для изучения супружеских отношений на основе

структурного, функционального и адаптивного подходов, а

также комплекс методик с целью анализа процесса семейного

воспитания. Рассмотрены также вопросы подготовки молодежи

к браку и семейной жизни (формы и методы, программа).

https://urait.ru/bcode/519860


Колесникова, Г. И. Социология и психология семьи : учебник для вузов / Г. И. Колесникова. — 2-е изд., испр. и доп. —

Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 263 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12133-9. — Текст :

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/512964. – для авторизованных

пользователей МГПУ.

Учебник представляет собой систематическое изложение

основных вопросов в рамках научных теоретических и

практических исследований в данном направлении.

Раскрывается взаимосвязь социальных и психологических

факторов, влияющих на создание благоприятных

внутрисемейных отношений как в структуре супружеских, так и

родительско-детских взаимодействий. Приведена

классификация видов нарушения коммуникации в семье. Даны

основные способы их коррекции.

https://urait.ru/bcode/512964


Якимова, Т. В. Психология семьи : учебник и практикум для академического бакалавриата / Т. В. Якимова. —

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 346 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16445-9. — Текст :

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/531079. - для

авторизованных пользователей МГПУ.

В учебнике представлены идеи и принципы

персонологической и системной моделей изучения семьи.

Описаны жизненный цикл двухпоколенной семьи,

встроенные в него детско-родительская и супружеская

подсистемы, результаты исследований сиблинговой

подсистемы и расширенной семьи, а также феномен

семейной идентичности.

https://urait.ru/bcode/531079


Ижванова, Е. М. Проблемы детско-родительских отношений : монография / Е.М. Ижванова. — Москва :

ИНФРА-М, 2018. — 89 с. — (Научная мысль). — www.dx.doi.org/10.12737/18864. - ISBN 978-5-16-012045-4.

- Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/768202. – для авторизованных

пользователей МГПУ.

В монографии рассматриваются теоретические проблемы детско-

родительских отношений. Показано, что существует разнообразие

понятий «воспитание», «родительское отношение», «стиль

родительского отношения», «стиль родительского воспитания».

Понятие «родительство» требует дальнейшего уточнения, а его

мотивационный компонент — изучения. Материнство, как и

отцовство, стало скорее не биологическим, а социальным

феноменом. Роль отца в развитии детей на разных этапах

онтогенеза требует дальнейших исследований. В эмпирическом

исследовании детско-родительских отношений родителей и их

детей разного возраста (от старших дошкольников до взрослых

детей) приведены особенности этих отношений.

https://znanium.com/catalog/product/768202


Могилевская, Е. В. Перинатальная психология. Психология материнства и родительства : учебник / Е. В. Могилевская, О.

С. Васильева. - Ростов-на-Дону : Издательство ЮФУ, 2011. - 274 с. - ISBN 978-5-9275-0894-5. - Текст : электронный. - URL:

https://znanium.com/catalog/product/550705. – для авторизованных пользователей МГПУ.

Учебник охватывает разносторонний круг вопросов,

связанных с новым направлением в российской

психологической практике, - перинатальной

психологией. Материал изложен в единстве с

психологией беременности и родов и психологией

родительства, что позволяет сформировать системное

и целостное представление о диаде мать-дитя как

объекте данной отрасли психологии.

https://znanium.com/catalog/product/550705


Эллисон, К. Мамин интеллект: Как рождение детей делает нас умнее: Справочное пособие / Эллисон К. -

М.:Альпина Паблишер, 2017. - 344 с.: ISBN 978-5-9614-6213-5. - Текст: электронный. - URL:

https://znanium.com/catalog/product/1002605. - для авторизованных пользователей МГПУ.

Молодых мам часто не берут на работу потому, что у них есть

маленькие дети. Стереотип «все женщины глупеют после родов»

настолько силен, что в него верят сами матери. Этот штамп

давно опровергнут наукой. Многочисленные исследования

показывают, что материнство делает нас умнее. Общение с

малышом развивает сообразительность, тонкое восприятие и

эмоциональный интеллект, мы получаем навыки переговорщика,

организатора и управленца. Куда проще убедить бизнес-

партнеров подписать дорогой контракт, чем уговорить малыша

надеть курточку по погоде. Журналист и лауреат

Пулитцеровской премии Кэтрин Эллисон в своей книге

предлагает посмотреть на материнство с новой стороны,

рассказывает о мощнейших преимуществах, которыми наделяет

нас рождение детей, а также дает советы, как усовершенствовать

свои способности.

Спасибо за внимание!

https://znanium.com/catalog/product/1002605

