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В учебнике изложены основные проблемы 

клинической психологии. Раскрыты предмет, 

объект и задачи клинической психологии, 

проблема соотношения нормы и патологии, 

особенности работы клинических психологов в 

различных учреждениях. Рассмотрены проблемы 

нейропсихологии как раздела клинической 

психологии, представлен патопсихологический 

анализ нарушений познавательной и 

эмоционально-личностной сферы и 

психодиагностический инструментарий 

клинического психолога. Изучение курса окажется 

полезным в практическом плане. Даны 

необходимые знания клинической психологии в 

целях охраны и укрепления здоровья детей, 

подростков и взрослых, направленные на 

профилактику заболеваний, преодоление 

болезней, на успешную социально-

психологическую адаптацию, реабилитацию, 

диагностику отклонений в интеллектуальном и 

личностном развитии.

Колесник, Н. Т. Клиническая психология : учебник для вузов / 

Н. Т. Колесник, Е. А. Орлова, Г. И. Ефремова ; под редакцией 

Г. И. Ефремовой. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 359 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-02648-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —

URL: https://urait.ru/bcode/510634 (дата обращения: 03.04.2023).

https://urait.ru/bcode/510634


Учебник посвящен новой научно-практической 

дисциплине — клинической психологии 

развития. В нем раскрываются закономерности 

формирования индивидуальных 

психологических особенностей в детском и 

подростковом возрасте. Рассмотрены причины и 

механизмы появления отклонений от нормы в 

психическом развитии детей и подростков. 

Описаны методы диагностики, профилактики и 

коррекции отклонений. Материал 

иллюстрируется многочисленными 

клиническими примерами. Учебник дополнен 

практикумом, который поможет овладению 

практическими навыками психологической 

работы. Адресуется студентам и 

преподавателям высших учебных заведений, 

обучающихся по гуманитарным направлениям, а 

также широкому кругу читателей, 

интересующихся вопросами психического 

развития и воспитания детей и подростков.

Венгер, А. Л. Клиническая психология развития : учебник и 

практикум для вузов / А. Л. Венгер, Е. И. Морозова. —

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 312 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-03304-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —

URL: https://urait.ru/bcode/513694 (дата обращения: 

03.04.2023).

https://urait.ru/bcode/513694


Залевский, Г. В. Введение в клиническую психологию : 

учебное пособие для вузов / Г. В. Залевский. — 2-е изд. —

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 192 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-10619-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —

URL: https://urait.ru/bcode/517417 (дата обращения: 

03.04.2023).

В учебном пособии рассматриваются вопросы, 

относящиеся к теоретико-методологическим 

основаниям всех разделов клинической 

психологии: проблеме определения объектного 

поля и предмета клинической психологии, истории 

ее развития, актуального состояния, проблем 

нормы и патологии, здоровья и болезни 

(расстройства), обобщенных и конкретных 

клинико-психологических парадигм (моделей, 

программ исследования) современной 

клинической психологии, ее структуры и задач, 

роли психологической супервизии в подготовке и 

повышении квалификации клинических 

психологов, этические и правовые вопросы 

деятельности клинических психологов. 

Соответствует актуальным требованиям 

Федерального государственного образовательного 

стандарта высшего образования. Для студентов, 

аспирантов, преподавателей и практических 

психологов, интересующихся проблемами 

клинической психологии в норме (психологии 

здоровья) и патологии (расстройства здоровья).

https://urait.ru/bcode/517417


Залевский, Г. В. История клинической психологии : учебное 

пособие для вузов / Г. В. Залевский, Ю. В. Кузьмина. —

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 180 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-10608-4. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/517586 (дата обращения: 

03.04.2023).

Авторы придерживаются той точки зрения, что 

«прямых основоположников» того, что мы сегодня 

пытаемся понять под «клинической психологией», 

вряд ли можно установить (их оказывается очень 

много и с широкой географией), правильней 

говорить о тех, кто создал определенные 

предпосылки появления клинической психологии 

как области психологии; о тех, кто косвенно 

стимулировал ее развитие как научной и 

прикладной отрасли психологии; о тех, кто внес 

конкретный вклад в ее появление и развитие 

посредством формирования определенных 

традиций. В пособии рассматриваются традиции 

клинической психологии и их формирование, вклад 

отечественных ученых в науку, модели 

психологических расстройств и этические принципы 

для психологов. Издание соответствует актуальным 

требованиям Федерального государственного 

образовательного стандарта. Будет полезно 

студентам, изучающим клиническую психологию и 

историю этой науки.

https://urait.ru/bcode/517586


Учебное пособие посвящено 

актуальной проблеме —

коморбидности тревожных и 

депрессивных расстройств у 

подростков. Исследуется влияние 

тревожности на проявление 

депрессивных состояний 

различной степени в подростковом 

возрасте. Помимо теоретического 

анализа, авторами проведено 

эмпирическое исследование, в 

ходе которого выделено несколько 

уровней сочетания тревожных и 

депрессивных расстройств.

Астапов, В. М. Клиническая психология. Коморбидность

тревоги и подростковой депрессивности : учебное пособие 

для вузов / В. М. Астапов, А. Н. Гасилина. — 2-е изд. —

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 178 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07940-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —

URL: https://urait.ru/bcode/516842 (дата обращения: 

03.04.2023).

https://urait.ru/bcode/516842


Дикая, Л. А. Коммуникативная компетентность 

клинического психолога: Учебное пособие / Дикая Л.А. -

Ростов-на-Дону :Южный федеральный университет, 

2016. - 108 с.: ISBN 978-5-9275-2033-6. - Текст : 

электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/991896 (дата 

обращения: 03.04.2023). – Режим доступа: по подписке.

В учебном пособии освещены основные и наиболее 

важные аспекты проблемы успешной профессиональной 

коммуникации, и прежде всего в профессиональном 

общении клинического психолога. Пособие разработано 

на модульной основе. Содержание учебного пособия 

соответствует основной цели освоения учебной 

дисциплины «Коммуникативная компетентность 

клинического психолога» - развитию коммуникативной 

компетентности студентов-психологов, знакомству 

студентов с современными теоретическими подходами и 

методами практической психологической работы с 

личностью и группой в плане исследования, коррекции, 

развития коммуникативной сферы. Данное учебное 

пособие является единственным учебным изданием, 

разработанным в соответствии с требованиями 

образовательной программы «Клиническая психология» 

(специалист), авторским и инновационным. К каждой 

главе представлены контрольные вопросы, а к каждому 

учебному модулю - задания для рубежного контроля, 

задания для самостоятельной работы студентов, что 

позволяет оптимизировать процесс обучения. 

Предназначено для студентов, обучающихся по 

специальности «Клиническая психология».



Каяшева, О. И. Введение в клиническую психологию : 

учебное пособие / О. И. Каяшева. - Москва : РУТ 

(МИИТ), 2018. - 126 с. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1895957 (дата 

обращения: 03.04.2023). – Режим доступа: по 

подписке.

Учебное пособие посвящено 

актуальным вопросам клинической 

психологии. В издании обращено 

внимание на основные разделы 

клинической психологии: 

патопсихологию, нейропсихологию 

и психосоматику, особое значение 

придается сохранению 

психического здоровья, 

профилактике психических и 

психосоматических заболеваний. 

Издание ориентировано на 

студентов психолого-педагогических 

специальностей и психологов.



Спасибо за внимание!


