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В 2019–2020 учебном году лаборатория социо-
культурных образовательных практик Института 
системных проектов МГПУ в рамках научно-иссле-
довательской работы исследовала тему «Разработ-
ка и апробация методики использования произ-
ведений детской и подростковой литературы для 
обеспечения индивидуализации преподавания и 
формирования компетенций новой грамотности в 
начальной и основной школе». Отдельным направ-
лением работы стало чтение в театре: в профессио-
нальных театрах для детей и юношества, а также в 
детских любительских студиях. 

В основу нашего исследования легли три основ-
ные программы: 

−	 круглый стол детских писателей и руководи-
телей детских театральных студий «Давайте 
пригласим автора!», являющийся частью кон-
ференции «Детская литература как событие»;

−	 партнерство в организации читок современ-
ной детской литературы и драматургии с Мос- 
ковским областным театром юного зрителя 
(МОГТЮЗ);

−	 создание спецпрограммы «Инклюзивные чит-
ки» на основе курса повышения квалификации 
«Практики педагогики искусства и театраль-
ной педагогики в социокультурном проекте». 

Исследование показало, что театр способен сыг- 
рать значительную роль в решении самых разных 
образовательных проблем, связанных с чтением. 
Особенно театр современный, избегающий «чет-
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вертой стены» между актером и зрителем и отка-
завшийся от пафоса назидательности и просвети-
тельства. Школьная традиция нередко преподносит 
ребенку искусство театра как воспитывающее и 
канонически образцовое. Однако история помнит 
всего две эпохи, когда театр брал на себя подобные 
функции. Это был церковный театр Средневеко-
вья и театр XVII–XVIII веков (Классицизм и Просве-
щение). В иные времена театр был пространством 
острых дискуссий. Интерактивной средой, вовле-
кающей зрителей в коллективное осмысление ак-
туальнейших вопросов социума, а то и космическо-
го мироустройства. Таким был театр Античности, 
Возрождения и Романтизма, таким был и театр ру-
бежа XIX–XX веков.

В отечественном театре с разрушением четвертой 
стены наиболее активно экспериментировали Н. Ев-
реинов, В. Мейерхольд и Е. Вахтангов. Они вовлека-
ли зрителя в карнавальную игру, социально-поли-
тические диспуты, мистериальные таинства. Таким 
образом режиссеры поднимали публику с бытового 
уровня сознания на этический, эстетический и фи-
лософский, раскрывая в ней способности мыслить 
метафорически. Таким же, открытым к общению 
со зрительным залом, откликающимся на волную-
щие зрителя темы и образы, был и профессиональ-
ный театр для детей в пору его создания в 20-е годы  
XX века. «Игро-спектакль», «спектакль-путешествие», 
«спектакль-диспут» — все эти формы были популяр-
ны и в «Первом педагогическом театре», «Москов-
ском театре для детей», в Ленинградском ТЮЗе и во 
многих других ТЮЗах начала прошлого века. 
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Переосмысленные, может быть, менее наивные, 
эстетически более сложные, чем тогда, формы сно-
ва становятся актуальны для современного детско-
го театра. И наиболее популярной и многообразной 
можно назвать форму театральной читки. 

Читка — это лаконичная театральная форма до-
несения текста. Актеры не учат текст, они читают с 
листа. Нет декораций — только стулья или подвиж-
ная репетиционная выгородка. Нет костюмов — мо-
гут быть лишь некоторые элементы, детали. Читка 
репетируется оперативно, в несколько дней. Иногда 
она разводится по мизансценам, а иногда нет. Глав-
ное — текст тщательно разбирается по логике дей-
ствия. Режиссер помогает актерам добиться мак-
симально внятного звучания авторского текста: его 
мысли, его стилистики. Это очень важно: читка — 
всегда блестяще разобранный режиссером и очень 
доходчиво донесенный актерами текст. Не раскра-
шенный, не усиленный, не сглаженный, не пере-
толкованный, минимально интерпретированный, 
но выпукло донесенный до слушателя.

Читка может быть самоценным творческим 
продуктом, этапом выбора репертуара или этапом 
репетиционного процесса. Она может быть коллек-
тивной работой театра или моноработой. Нередко 
ее участниками становятся не только актеры и зри-
тели, но и авторы, переводчики, издатели.

Читка рассчитана на знакомство с текстом как слу-
шателей, так и исполнителей. И если она родилась в 
недрах театрального сообщества как способ позна-
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комить профессионалов с молодой драматургией, то 
сегодня она все более и более широко используется 
для обсуждения самых разных текстов с широкой 
публикой. В детском театре читка — это способ ли-
тературной коммуникации в детско-взрослом сооб-
ществе. Это возможность познакомиться с современ-
ной детской и подростковой литературой, открыть 
для себя книги из родительского детства, ощутить 
современность классики. 

Читка — это гибкая, открытая форма, позволяю- 
щая разбирать произведение целиком или фраг-
ментами, останавливаться по ходу и обсуждать от-
дельные эпизоды, волнующие проблемы или ху-
дожественные приемы. Читка позволяет сделать 
слушателей не только соучастниками разговора, но 
и соучастниками творческого процесса, игры, поис-
ка наиболее точных образов и акцентов.

Таким образом, читка помогает решать самые 
разнообразные образовательные задачи. Она вов-
лекает ребенка в процесс чтения и раскрывает 
для него мир самой разной литературы: классиче-
ской и современной, отечественной и зарубежной, 
адресованной детям и взрослым. Читка помогает  
научиться воспринимать литературу и театр как 
искусство и эстетическое явление, получать радость 
от метафорического мышления. Она в некоторой 
степени уберегает ребенка от восприятия литера-
туры как прямой иллюстрации «жизненных уро-
ков». Читка активизирует познавательные запро-
сы ребенка и учит его ставить сложные вопросы,  
не смущаясь необходимостью самостоятельного 
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поиска ответов. Она учит ценить сам поисковый 
путь, в том числе уважать эксперимент, обнаружи-
вающий собственные ошибки. Читка формирует 
единое детско-взрослое сообщество, где творческий 
и образовательный поиск на равных ведется деть-
ми и взрослыми, артистами и учителями, семьей, 
школой и театром. Читка создает комфортную при-
нимающую среду, в которой с интересом и уваже-
нием относятся к самым разным точкам зрения.  
И это в свою очередь развивает эмоциональный ин-
теллект, «мягкие» и социальные навыки (soft skills, 
social skills).

Каждая из программ, послуживших нам плат-
формой для изучения проблемы, позволила вы-
явить отдельные возможности чтения в театре, 
уточнить нюансы. 

Круглый стол «Давайте пригласим автора!», явля-
ющийся частью конференции «Детская литература 
как событие», позволил рассмотреть факторы, кото-
рые мешают и помогают сотрудничеству современ-
ных детских писателей и школьных любительских 
коллективов. Круглый стол также помог увидеть 
преимущества, которые дает такое сотрудничество 
коллективам и авторам. Подробно об этом можно 
прочитать в статье «Детский театральный коллек-
тив и автор: возможности сотрудничества»1. А здесь 
мы предлагаем краткую схему, которая позволяет 

1 Никитина А. Б. Детский театральный коллектив и автор: возмож-
ности сотрудничества // Вестник Московского городского педагоги-
ческого университета. Серия «Педагогика и психология». 2020. № 3. 
Готовится к печати — прим. ред.
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увидеть, как непосредственное общение с авторами 
влияет на индивидуализацию образования (рис. 1). 

Рис. 1. Влияние общения с писателями в репетиционном процессе 
на индивидуализацию образования

В практике сотрудничества с МОГТЮЗом мы рас-
смотрели, какие образовательные формы работы с 
современными текстами могут использоваться про-
фессиональным театром, какие основные методики 
при этом используются. Подробно об этом можно 
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прочитать в статье «Чтение в зрительском клубе со-
временного детского театра»2. Здесь же мы предла-
гаем краткую схему, характеризующую эти формы 
и их образовательные преимущества (рис. 2). 

Рис. 2. Образовательные формы работы с современными текстами 
 в профессиональном детском театре

2 Никитина А. Б. Чтение в зрительском клубе детского театра сегодня // 
Материалы Международной научной конференции: Психология, 
литература, кино в диалоге с театром. Психологический институт 
РАО, Литературный институт имени А. М. Горького, Театральный ин-
ститут имени Бориса Щукина. Москва, 3–5 декабря 2019 г. / Под общ. 
ред. Н. Л. Карповой; ред.: К. В. Миронова, Н. А. Борисенко, С. Ф. Дмит- 
ренко. М.: ПИ РАО, 2019. С. 105–109. URL: https://elibrary.ru/download/
elibrary_41776351_31596047.pdf (дата обращения: 31.07.2020).

• Оперативный способ познакомить читателя с актуальной 
литературой и вовлечь его в сотворчество по осмыслению 
текста.

• Возможность создать единую детско-взрослую среду 
общения, способствующую развитию эмпатии.

Читки

• Возможность донести до читателя текст более выпукло, 
обратив внимание на нюансировку художественной 
формы и смыслов.

• Активизация непосредственного контакта читателей и 
актеров — исполнителей художественного текста. 

Чтецкие 
программы

• Организация эмоционального проживания текста.
• Возможность обсудить театральную интерпретацию 
текста. 

Творческие 
обсуждения 
спектаклей

• Совместное творческое исследование текста артистами, 
режиссерами, учащимися, родителями и педагогами. 

• Творческое переложение литературного текста в иные 
знаковые системы: перевод на язык изобразительного 
искусства, звукошумовой импровизации, пространственной 
композиции.

Праздники 
искусств
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Спецпрограмма «Инклюзивные читки» появи-
лась на стыке курса повышения квалификации 
«Практики педагогики искусства и театральной 
педагогики в социокультурном проекте» и сотруд-
ничества с МОГТЮЗом. Часть сотрудников театра 
стала в 2019–2020 учебном году слушателями курса. 
И в то же время для всех участников была органи-
зована зрительская практика на базе театра. В том 
числе состоялось знакомство с читками театра, по-
священными теме инклюзии и включенными в 
процесс инклюзивного образования. Эта практика 
стала отправной точкой для создания инициатив-
ной группы учителей слушателями курса. Впослед-
ствии они включились в разработку проекта для 
распространения практики инклюзивных читок в 
школе. Подробно об этом можно прочитать в статье 
«Инклюзивные читки»3. Здесь мы лишь приведем 
схему, которая показывает, какие проблемы инклю-
зии помогают решить специально организованные 
читки (рис. 3). 

Театральные чтения набирают обороты в совре-
менном детском театре, любительском и профессио-
нальном. В начале театрального сезона 2019–2020 года 
в Российском академическом молодежном театре 
(РАМТ) на Всероссийском семинаре по работе со зри-
телем были представлены более 50 образовательных 
проектов. Большая часть из них так или иначе была 
связана с творческим чтением. Флагманы современ-
ных детских любительских студий, такие как «Арле-

3 Никитина А. Б. Инклюзивные читки // Читатель в школе / Под ред. 
Е. А. Асоновой и Е. С. Романичевой. М.: Библиомир, 2020. С. 40–58.
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кин» в Лесном, «Птица» в Ижевске, ТЮТ в Санкт-Пе-
тербурге, «Пластилин», «Дети райка» в Москве и 
другие, связывают свои образовательные программы 
с развитием чтения и сотрудничеством с авторами и 
издательствами.

Рис. 3. Проблемы инклюзии, которые помогают решить 
специально организованные читки

Диалог школы и театра не всегда складывает-
ся просто, но активизация интереса школьных пе-
дагогов к методикам театральной педагогики го-
ворит о том, что в самое ближайшее время может 
состояться продуктивное сотрудничество театра и 

Предъявление 
и признание 
проблемы

• Литературный текст позволяет рассмотреть травматичную ситуацию 
на уровне метафоры.

• Совместное эмоциональное переживание помогает принять проблему 
как личностно значимую.

Создание 
событийной 

среды

• Совместная подготовка детьми и взрослыми проекта инклюзивной 
читки помогает вовлечь новых и новых союзников в решение проблемы.

• Событийность меняет каждого участника сообщества, 
способствуя развитию эмпатии. 

Тренировка 
принимающего 

поведения

• Читка, созданная по законам театральной педагогики, объединяет 
в общем творческом деле нормотипичных и ненормотипичных 
участников сообщества и помогает выработать продуктивные формы 
взаимодействия.

Выработка 
конвенции

• Совместная творческая работа помогает осознать особенности и 
потребности различных групп сообщества. 

• Осознание потребностей другого в совместной личностно значимой 
деятельности помогает договориться о правилах сотрудничества. 

Создание 
инклюзивной 

среды
• Позитивный опыт творческого сотрудничества помогает созданию 
устойчивой принимающей среды.
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школы. Направления театральной педагогики под-
робно описаны в статье «Театральная педагогика в 
образовании за рубежом и в России»4.

В минувшем учебном году лаборатория успешно 
провела курсы повышения квалификации, посвя-
щенные этой теме. Кроме того, ее сотрудники про-
вели семинары по театральной педагогике в Иркут-
ске, Самаре, Саратове, Ярославле, Кемерово, Кстово, 
Екатеринбурге. Подобные семинары планируются 
и в других городах России. А в новом учебном году 
открывается магистерская программа «Театральная 
педагогика и режиссура образовательной среды».

4 Никитина А. Б. Театральная педагогика в образовании в России и 
за рубежом // Школьные технологии. 2019. № 5. С. 47–51. URL: https://
cyberleninka.ru/article/n/teatralnaya-pedagogika-v-obrazovanii-v-
rossii-i-za-rubezhom (дата обращения: 07.07.2020).


