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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

 

Уважаемые коллеги и обучающиеся! 

 

Приглашаем вас принять участие в научно-практической конференции 

«Северная ходьба для детей и молодежи», которая состоится 16 апреля 2025 

г. в смешанном формате. 

 

Место проведения конференции: г. Москва, ул. Чечулина, д.3, 

к.1, ауд. А-106. 

Начало работы конференции – 14:30 (МСК),  

Начало регистрации – 14:00 (МСК).  

Ссылка на подключение: https://clck.ru/3KNtNb 

 

Возможные формы участия: очное/заочное участие с 

докладом/публикацией. Возможно дистанционное подключение.  

Организационный взнос с участников конференции не взимается.  

Всем участникам конференции будут высланы электронные сертификаты.  

 

НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

1.   Тенденции развития дисциплины «северная ходьба» в образовательных 

организациях. 

2.  Северная ходьба как доступное средство привлечения детей и молодежи 

к занятиям физической культурой и спортом. 

3.  Северная ходьба: представление практического опыта организации 

занятий. 

 

К участию в конференции приглашаются: студенты колледжей и 

высших учебных заведений, преподаватели, учителя физической культуры, 

тренеры, организаторы соревнований, судьи и другие специалисты, 

определяющие развитие северной ходьбы как дисциплины спортивного 

туризма. 

 

Язык Конференции – русский.  

 

https://clck.ru/3KNtNb


По итогам Конференции планируется издание электронного сборника 

материалов. Публикация в сборнике – бесплатная.  

По решению оргкомитета лучшие статьи, направленные в сборник 

конференции, будут опубликованы в научном журнале «Вестник МГПУ: 

Современный колледж». 

Заявка на участие в конференции (Приложение 1) с обязательным 

указанием направления работы, а также материалы для публикации, 

оформленные в соответствии с требованиями (Приложение 2), должны быть 

направлены на электронную почту BubencovaUA@mgpu.ru до 14 апреля 2025 

г.  

Статьи, не соответствующие направлениям конференции, требованиям к 

оригинальности, оформлению к публикации не принимаются, на 

доработку не направляются! 

 

Контактная информация оргкомитета: 115230, Москва, Варшавское шоссе, 

44а. 

Институт среднего профессионального образования имени К.Д. Ушинского 

ГАОУ ВО «Московский городской педагогический университет». 

Председатель – Бубенцова Юлия Александровна, е-mail: 

BubencovaUA@mgpu.ru  

 

 

Настоящее информационное письмо является приглашением к участию 

в работе Конференции. 
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Приложение 1 

 

ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ 
в научно-практической конференции  

«Северная ходьба для детей и молодежи» 

 

Фамилия, имя, отчество  

Организация (полное наименование), 

должность 

 

Курс, группа, профиль подготовки, 

специальность (в случае участия 

студентов) 

 

Форма участия: доклад/публикация  

Формат участия: очно/онлайн (в 

случае участия с докладом) 

 

Тема доклада (в случае участия с 

докладом) 

 

Направление работы конференции  

Контактный телефон, E-mail  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ МАТЕРИАЛОВ 

 

Оригинальность текста должна составлять не менее 80% 

(самоцитирование не более 15%). 

Объем статьи от 20 000 до 40 000 знаков с пробелами (0,5-1 п.л), 

включая рисунки, таблицы и графики, список литературы, без учета 

метаданных. 

Шрифт: Times New Roman, 14 кегль, формат: MS Word. 

Межстрочный интервал: 1,5, поля: все по 2 см, межбуквенный 

интервал: обычный.  

Абзацный отступ: 1,25 (выставляются автоматически). 

Выравнивание текста по ширине. 

Межсловный пробел: один знак. 

Допустимые выделения: курсив, полужирный. 

Внутритекстовые ссылки на включенные в список литературы (по 

алфавиту) работы приводятся в квадратных скобках с указанием номера 

источника в списке и номера страницы источника цитаты. 

Дефис (точь-в-точь) должен отличаться от тире (педагогика – это). 

Тире и кавычки должны быть одинакового начертания по всему тексту.  

При наборе не допускается стилей, не задаются колонки. 

Не допускаются пробелы между абзацами. 

Рисунки только черно-белые, без полутонов, в векторных форматах 

WMF, EMF, CDR, AI, растровые изображения – в формате TIFF, JPG с 

разрешением не менее 300 точек/дюйм, в реальном размере. 

Диаграммы из программ MS Excel, MS Visio вместе с исходным 

файлом. 

Не допускаются разрывы между абзацами, автоматические переносы, 

автоматическая нумерация списков. 

При использовании латинского или греческого алфавита обозначения 

набираются: латинскими буквами – в светлом курсивном начертании; 

греческими буквами – в светлом прямом. 

Структура оформления научной статьи: 

УДК (Классификационный индекс Универсальной десятичной 

классификации – https://teacode.com/online/udc/): в левом верхнем углу, размер 

шрифта – 14 кегль, полужирный, выравнивание – по левому краю через 1,0 

интервал. 

Название научной статьи (представляется на русском языке): размер 

шрифта – 14 кегль, буквы заглавные, полужирный, выравнивание – по 

середине станицы через 1,5 интервал. 

Ф.И.О. каждого автора полностью, ученая степень, звание, должность, 

место работы (полностью), город, страна, ORCID каждого автора 

(https://orcid.org/), электронный адрес каждого автора (представляется на 

https://teacode.com/online/udc/


русском языке): размер шрифта – 14 кегль, полужирный, выравнивание – по 

левому краю через 1,0 интервал. 

Аннотация (представляется на русском и английском языке) должна 

быть информативной (не содержать общих фраз), содержательной (отражать 

основное содержание статьи и результаты исследований), структурированной 

(следовать логике описания результатов в статье), компактной (150-250 слов).  

В аннотации указываются: цель, методология и методы, основные результаты 

исследования, научная новизна и практическая значимость: размер шрифта – 

12 кегль, обычный, выравнивание – по ширине страницы через 1,0 интервал. 

Ключевые слова (Представляется на русском и английском языках.) 

состоят из 5-15 словосочетаний: размер шрифта – 12 кегль, обычный, 

выравнивание – по ширине страницы, через 1,0 интервал. 

Для цитирования (представляется на русском и английском языках). 

Пример: Сапир Е.В., Карачев И.А. Вызовы новой инвестиционной политики: 

защита и поощрение капиталовложений // Финансы: теория и практика. 2020. 

Т. 24, № 3. С. 118–131. https://doi.org/10.26794/2587-5671- 2020-24-3-118-131 

Пример – For citation: Sapir E.V., Karachev I.A. Challenges of a new investment 

policy: Investment promotion and protection. Finance: Theory and practice. 

2020; 24(3):118- 131. (In Russ.). https://doi.org/10.26794/2587-5671-2020-24-3-

118-131.  

Размер шрифта – 14 кегль, обычный, выравнивание – по ширине 

страницы, через 1,0 интервал. 

Введение. Представляется описание актуальности исследования, 

выявление противоречия существующей практики и формулировка общей 

проблемы исследования в связи с важными научными или практическими 

задачами в этой области: размер шрифта – 14 кегль, обычный, выравнивание – 

по ширине страницы, через 1,5 интервал.  

Текст статьи (с выделением разделов, если предусмотрено 

автором). Обзор и анализ последних (за последние 5 лет) исследований и 

публикаций, посвященных возможным подходам к решению данной 

проблемы на которые опирается автор статьи. Должны быть сопоставлены 

результаты своих исследований с данными других авторов 

Результаты исследований представляются четко, в максимально 

доказательной форме: размер шрифта – 14 кегль, обычный, выравнивание – по 

ширине страницы, через 1,5 интервал. 

Заключение. Необходимо привести выводы из данного исследования и 

перспективы дальнейшего развития в этом направлении, также дать 

рекомендации для практического применения: размер шрифта – 14 кегль, 

обычный, выравнивание – по ширине страницы, через 1,5 интервал. 

Список источников ((по алфавиту) представляется на русском 

языке)) должен включать не менее 20 российских и зарубежных источников за 

последние 5 лет с указанием DOI или URL национального архива для всех 

источников. Ссылки на свои работы допускаются (не более двух). Список 

литературы на русском языке – оформляется в соответствии с ГОСТ Р 7.0.5.–

2008 и формируется в алфавитном порядке. При наличии у публикации 



индекса DOI, он приводится в обязательном порядке. После цитаты ставятся 

квадратные скобки с указанием номера источника и страницы [4, c. 83]: размер 

шрифта – 14 кегль, обычный, выравнивание – по ширине страницы, через 1,5 

интервал. 

Список источников (References) (представляется на английском 

языке) оформляется в соответствии со стилем APA (https://apastyle.apa.org). В 

References необходимо полностью повторить список литературы в 

русскоязычной части, независимо от наличия в нем иностранной литературы: 

размер шрифта – 14 кегль, обычный, выравнивание – по ширине страницы, 

через 1,5 интервал. Некорректные данные в References одна из причин отказа 

в публикации.  

ВНИМАНИЕ: список литературы на английском языке отличается от 

предписанным российским ГОСТом. Тире, а также символ // в описании на 

английском не используются. Название источника (журнала, сборника), где 

размещена статья, выделяется курсивом. 

Все указанные выше разделы размещаются на новой строке. Перед 

заголовком текста делается пропуск одной строки. 

В случае несоблюдения какого-либо из перечисленных требований 

автор обязан внести необходимые изменения в рукопись в пределах срока, 

установленного для ее доработки. 

Подробности о требованиях к оформлению рукописи можно найти на 

сайте www.mgpu.ru в разделе «Документы» издательского отдела Научно-

информационного центра МГПУ. 

 

 

https://apastyle.apa.org/

