


Одна из основных функций дизайна – помочь участникам в прохождении маршрута, 
т. е. облегчить движение, поиск, восприятие и выполнение заданий. Для этого важ-
но заранее продумать оформление структурных элементов. Навигация должна быть 
понятной и достаточно простой. Задания четко отделяются друг от друга, дополни-
тельная информация не отвлекает от основного содержания.

Задание 15 
Рассмотрите примеры стиля оформления маршрутных листов. Запишите 
преимущества и недостатки каждого.
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В задании использованы маршрутные листы Историко-литературного музея «А. П. Чехов и Сахалин», 
Государственного биологического музея им. К. Тимирязева, Национального музея Республики Татар-
стан, Музея-квартиры С. М. Кирова, Музея Анны Ахматовой.

Продолжим разговор об иллюстрации. Теперь рассмотрим ее как элемент дизайна. 
Софья и Надежда Пантюлины выделяют несколько типов иллюстраций в маршрут-
ном листе: 
•	 рисунок на обложке, 

•	 навигационная картинка, 

•	 картинка-подсказка (показывает то, 
что может быть не видно, например 
обратную сторону экспоната или 
процесс производства), 

•	 рисунок-задание (дорисовать,  
раскрасить), 

•	 рисунок-настроение (создает  
эмоциональный фон),

•	 структурообразующие рисунки 
(разделяют задания, маркируют 
функцию элементов маршрутного 
листа),

•	 «прощальная» картинка.

•	 Иллюстрации
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Напомним, что не стоит злоупотреблять количеством иллюстраций. 
Включите в оформление только те, которые действительно помогут 
в выполнении заданий. Хорошо, когда на страницах маршрутного листа 
остается свободное место. Дизайнеры не случайно называют его «воздух». 
Оно оставляет пространство для свободного творчества и фокусирует 
внимание на содержании.

Технические параметры оформления маршрутного листа включают формат, раз-
мер, шрифт, цветовую гамму и размещение элементов на листе. Наиболее привыч-
ный формат – это лист размером А4 (целиком или сложенный пополам до разме-
ра А5), буклет или брошюра. Однако этими вариантами формат не ограничивается.  
По форме он может быть квадратным, круглым, треугольным или даже в виде фигур-
ного изображения животного или предмета. Лист можно сложить не только попо-
лам, но и в виде гармошки, конвертиком. Он может состоять из отдельных карточек 
и собираться в набор открыток, крепиться на пружину или кольцо и т. д. Важно, чтобы 
формат по возможности соответствовал содержанию маршрута и, самое главное, 
был удобен для использования. Поэтому стоит особое внимание уделить жесткости, 
ведь выполняют задания чаще всего стоя и на весу, поэтому лист А4 – самый неудоб-
ный формат, если к нему не выдается жесткий планшет. Жесткость можно повысить 
за счет сложений или использования более плотной бумаги.

•	 Технические параметры 

Задание 16
Дополните таблицу своими идеями.

Формат Преимущества Недостатки

Несколько листов 
на пружинке

А4

•	 удобно перекидывать 
листы

•	 страницы создают 
жесткость

•	 неудобно писать навесу, 
без планшета

•	 трудно держать в руке

•	 при сложении не всегда 
понятен порядок заданий

Карточки •	 не подходят для линейных 
маршрутов, где важен  
порядок заданий

•	 создают твердую  
поверхность

•	 можно выбирать порядок 
выполнения
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Гармошка •	 создает жесткость

•	 удобно убрать в неболь-
шую сумку

Оформление должно соответствовать не только теме маршрута, но и возрасту. Чем 
младше целевая аудитория, тем крупнее должен быть шрифт. Не стоит использовать 
шрифты менее 12-го кегля, т. к. они плохо читаются, особенно если в пространстве 
недостаточное освещение. Шрифт лучше выбирать легко читаемый, желательно без 
насечек. Особенно сложно читаются курсивные и фантазийные шрифты. Они смо-
трятся стильно, но очень затрудняют восприятие текста.

В оформлении можно использовать уровни значимости текста: крупно давать заголов-
ки и формулировки заданий, более мелким шрифтом дополнительную информацию.

Не стоит увлекаться слишком яркими и разнообразными цветами (посмотрите еще 
раз на пример 3 в Задании 15). Желательно выбрать гамму из не более чем из трех 
цветов и закодировать с их помощью элементы маршрутного листа, например, зада-
ния всегда даются на одном фоне, дополнительная информация на другом.

Скорее всего, бюджета на услуги типографии у педагога нет и придется воспользо-
ваться обычным офисным принтером. Но и в этом случае стоит стремиться к макси-
мальному качеству – выбрать наилучшую доступную бумагу и не экономить на режи-
ме печати. Блеклая печать на серой бумаге не вызывает желания тщательно работать 
с маршрутным листом.

•	 Печать маршрутного листа

Задание 17
Перечислите самые важные, на ваш взгляд, правила оформления 
маршрутного листа.

1.
2.
3.
4.
5.
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Текстам маршрутных листов посвящено несколько рекомендательных статей. Сове-
туем почитать работы Дарьи Агаповой, Софьи Пантюлиной, Марины Мацкевич, при-
веденные в списке литературы. Обобщим кратко наиболее важные советы.

Как и оформление, текст маршрутного листа должен соответствовать целевой ау-
дитории. Это выражается в уровне лексической, грамматической и синтаксической 
сложности. Не стоит использовать сложные, еще не знакомые детям термины. При 
необходимости новые слова можно вводить в тексте, но в этом случае они должны 
быть объяснены, по возможности проиллюстрированы, а самое главное – их введе-
ние должно быть оправдано содержанием и образовательными целями. Например, 
если маршрутный лист посвящен архитектуре стиля ампир, вполне уместно позна-
комить школьников с названиями характерных для него архитектурных элементов: 
портик, фронтон, барельеф и пр. Можно дополнить маршрутный лист словариком. 

Не стоит наполнять текст и большим количеством персоналий, новых фамилий. Важ-
но, чтобы за каждым именем для школьников открылась история, чтобы значение 
этого человека для темы маршрута стало совершенно очевидным. 

Очень затрудняет чтение наукообразие и многословие. Важно, чтобы в тексте было 
сказано только необходимое и достаточное, поэтому он должен быть лаконичным  
и ёмким. Пишите короткие и простые предложения. Избегайте причастных и деепри-
частных оборотов, сложносочиненных и особенно сложноподчинённых предложе-
ний. Попробуйте писать живым, диалоговым языком.

Текст маршрутного листа

«Невозможно сделать хороший текст 
для детей, перекраивая «взрослый», 
основанный на научном дискурсе. 
Текст не становится «детским», ког-
да в него добавляют уменьшитель-
но-ласкательные суффиксы или в нём 
заменяют сложные слова простыми, 
а длинные — короткими. Прежде все-
го в этом тексте должен быть другой 
смысл».

Дарья Агапова

Следует избегать штампов. Они осо-
бенно характерны для искусствоведче-
ских текстов, но часто не несут в себе 
содержания. К таким штампам относят-
ся выражения: «выдающийся деятель», 
«русский советский писатель», «один 
из самых», «увлекательное путеше-
ствие», «памятник архитектуры», «про-
изведение искусства», «прикоснуться  
к истории», «погрузиться в историю»  
и многие другие.

Задание 18
Попробуйте переписать эти тексты из музейных игровых путеводителей 
(сохранена авторская орфография и пунктуация).

Пример 1. Игра-путешествие по музейному судну «Витязь», Музей Мирового океана.

«С античных времен в Европе высоко ценились товары, привозимые из восточных стран – пряно-
сти, специи, чай, экзотические плоды, минералы, ткани, предметы искусства. В России восточное 
также было окружено ореолом таинственности.

Какая традиционная русская выпечка получила название в честь пряностей, привозимых в Россию 
с Востока?»
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Пример 2. Путеводитель по усадьбе Большие Вязёмы.

«В усадебном парке можно увидеть интересную затею XVIII века князя Николая Михайловича Го-
лицына, которая частично сохранившуюся до наших дней в усадьбе Вязёмы. На лужайке по кругу 
расположены 24 липы, а в центре был установлен шест, тень от которого показывала на дерево, 
соответствующее определенному часу.

Поставь буквы на свои места и ты узнаешь, как называется «затея» князя Николая Михайловича 
Голицына, частично сохранившаяся до наших дней в вязёмском парке?»

Удачным форматом текста признан диалог: сопровождающий персонаж как бы бе-
седует с участником игры – направляет, дает задания, задает вопросы, помогает, 
подсказывает, поддерживает. Текст можно попробовать стилизовать под тему или 
эпоху, но делать это следует с осторожностью, чтобы не усложнить восприятие  
и понимание.

Еще один важный аспект – это инклюзивность текста. Она понимается здесь доста-
точно широко. Например, использование глаголов только мужского рода как будто 
исключает из маршрута девочек, поэтому вместо «Ты заметил?», «ты часто видел» 
и подобных стоит использовать гендерно нейтральные формы второго лица един-
ственного или множественного числа «Вы заметили?», «ты часто видишь» и т. д.

Не стоит использовать уничижительные формы обращения, такие как «малыш», «дру-
жок», подчеркивающие возраст участников (вспомните приветствие Геокоши из За-
дания 7). Очень важно не создавать ощущение невежества, т. е. избегать таких фраз, 
как «Все знают, что …», «Всем известно, что …» и пр.

Прежде чем предложить маршрутный лист детям, нужно обязательно его проте-
стировать, то есть проверить выполнимость заданий, понятность навигации, увле-
кательность сюжета, удобство дизайна. Проведите пробную игру с коллегами, по-
просите их пройти маршрут и отметить все места, которые вызвали затруднения. 
Затем вместе обсудите опыт прохождения маршрута. Внимательно прислушайтесь  
к комментариям и советам. Совсем не обязательно все их принимать во внимание, 
но важно с помощью коллег увидеть свою работу со стороны.

На этапе тестирования надо провести тщательную редактуру и корректуру текста. 
Сначала проверьте весь текст самостоятельно, не только на экране компьютера  
и в распечатанном виде, но и в самом пространстве. После пробной игры с коллега-
ми внесите необходимые правки, а затем попросите коллег прочитать ваш текст еще 
раз, проверить не только понятность, но и опечатки, орфографию и пунктуацию.

Только после тщательной проверки маршрутный лист можно использовать.

Тестирование маршрутного листа
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Этап 1. Планирование

Этап 2. Проектирование

Алгоритм создания 
маршрутного листа

Шаг 1. Целеполагание

Шаг 1. Выбор объектов

Шаг 2. Разработка сюжета

Шаг 3. Создание заданий

Шаг 2. Выбор пространства

•	 Определите цель создания маршрутного листа

•	 Выделите задачи, которые надо решить, чтобы достичь цели

•	 Сформулируйте планируемые образовательные результаты

•	 Отберите объекты для маршрута

•	 Составьте их подробный список (название, краткое описание, фото)

•	 Придумайте тему маршрута

•	 Разработайте сюжет и при необходимости сопровождающий персонаж

•	 Разработайте задания. Для каждого задания запишите, каким образом оно вы-
полняется, что для этого нужно сделать, откуда и как участники получают ин-
формацию, нужно ли дополнительное оборудование, какой предполагается 
образовательный результат

•	 Проверьте, что задания задействуют объекты в пространстве

•	 Вернитесь к цели и задачам. Убедитесь, что задания направлены на решение за-
планированных задач и способствуют достижению цели. В случае необходимо-
сти скорректируйте или дополните задания

•	 Подберите к заданиям дополнительную информацию (интересные факты, сове-
ты, что почитать, посмотреть, куда сходить)

•	 Выберите пространство, для которого будет разработан маршрутный лист.  
При необходимости и возможности составьте список из нескольких возможных 
пространств

•	 Посетите каждое пространство, оцените его с помощью «Шкалы педагогиче-
ской оценки городских объектов». Если оценки по критериям «Безопасность»  
и «Доступность» положительные, оцените образовательный потенциал

•	 Изучите пространство, определите, какую информацию и каким способом  
можно здесь получить

•	 Выберите наиболее подходящее для вашей цели и условий пространство.
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Шаг 4. Дизайн маршрутного листа

Шаг 5. Написание текста

Шаг 6. Сборка маршрутного листа

•	 Придумайте концепцию оформления маршрутного листа

•	 Подберите или создайте иллюстрации

•	 Напишите вводный и заключительный тексты

•	 Отредактируйте текст всего маршрутного листа

•	 Соберите вместе текст, задания и иллюстрации в один файл

•	 Оформите эскиз маршрутного листа: текст и дизайн

•	 Напечатайте черновой вариант маршрутного листа

Этап 3. Тестирование
•	 Протестируйте маршрутный лист – пройдите по маршруту сами, попросите 

коллег пройти по маршруту и дать вам обратную связь

•	 Внесите правки

•	 Напечатайте необходимое количество маршрутных листов

•	 Используйте маршрутный лист в работе!
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Ответы на задания
Задание 6 

Задание 8

Задание 12

Правильные варианты описания целевой аудитории: 11–13 лет, для семей с деть-
ми 7–10 лет, для 8–9-х классов, для студентов-историков, для тех, кто интересу-
ется современной архитектурой.

Мы приводим здесь возраст, указанный на путеводителе. В некоторых случаях 
персонаж может быть использован и для другого возраста, например подростки 
могут сопровождать своих сверстников от 10 лет.

Возможные варианты ответов:

•	 Крот (Музей археологии Москвы)  
5–7 лет

•	 Лёва, царственный лев (музей-запо-
ведник «Коломенское») 5–7 лет

•	 Мальчик (Музей современной  
истории России) 8–11 лет

•	 Нотка (Центральный музей музы-
кальной культуры им. М. И. Глинки) 
5–7 лет

•	 Огнеус Светус (музей «Огни  
Москвы») 5–7 лет

•	 Петя (Центральный музей музы-
кальной культуры им. М. И. Глинки) 
8–11 лет

•	 Подросток в кепке (Дом-музей 
Марины Цветаевой) 12–14 лет

•	 Студент (Мемориальная квартира 
Андрея Белого) 12–14 лет

•	 Ученый (Музей археологии  
Москвы) 8–11 лет

•	 Экскурсовод (Зоологический  
музей) 8–11 лет

Задание Действия Образовательный 
результат

В руках музыкантов не хвата-
ет музыкальных инструмен-
тов. Выбери подходящие  
и нарисуй их.

Иллюстрация: оркестр без 
инструментов, рядом флей-
та, скрипка, арфа, виолон-
чель и другие инструменты

•	 Рассмотреть иллюстрацию

•	 Сопоставить позы му-
зыкантов и музыкальные 
инструменты

•	 Нарисовать (скопировать) 
музыкальные инструменты

•	 Найти объект

•	 Рассмотреть его

•	 Записать список увиден-
ных предметов

•	 Придумать название пла-
неты

•	 Наблюдательность

•	 Умение сопоставить

•	 Навык рисования  
(копирования рисунка)
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Автор педагогического гида

Задание 13 

Задание 14 

Задания маршрутного листа должны быть: в зоне ближайшего развития, разно- 
образными, вариативными.

Какие иллюстрации лучше взять?

Правильные ответы: свои фотографии, рисунки друга или коллеги с их разреше-
ния, стоковые иллюстрации, с лицензией Creative Commons, сгенерированные 
нейросетью по вашему промпту.

Задание Действия Образовательный 
результат

Найди в зале справа от входа 
космические галактики. Это 
работа, состоящая из трех 
частей. Рассмотри внима-
тельно все части и напиши, 
что ты видишь в этой галак-
тике (слева направо).  
А теперь включи фантазию 
и придумай название для 
новой планеты, которая 
находится в центре.

•	 Найти объект

•	 Рассмотреть его

•	 Записать список  
увиденных предметов

•	 Придумать название  
планеты

•	 Наблюдательность

•	 Умение сопоставить текст 
и изображение

•	 Умение назвать изобра-
женные объекты

•	 Умение обобщать

ведущий научный сотрудник лаборатории социокультурных 
образовательных практик НИИ урбанистики и глобального 
образования МГПУ, кандидат педагогических наук

Россинская  
Анастасия Николаевна
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Дайджесты с результатами исследований ученых МГПУ  
по актуальным социальным проблемам города и горожан, 
а также по вопросам обучения и развития детей представ-
лены в разделе «Библиотека» на научно-просветительском 
портале PRIZMA. Все материалы доступны для скачивания.

Обучение детей: образовательные стратегии 
в большом городе

Учить(ся) быть зрителем: на конференции,  
на стадионе, в кино

Исследование стратегий семей � 
в получении начального, �основно-
го и среднего общего �образования

О развитии зрительской  
культуры как культуры  
личностного соучастного  
восприятия в нетеатральных  
практиках: в пространстве 
учебных событий, на спортивных 
соревнованиях, в кинозале

Вачкова С. Н., Климов И. А., 
Миронова А. В., Нехорошева Е. В., 
�Салахова В. Б., Суменкова Ю. И., 
Федоровская М. Н., Яшина И. А.

Киктева К. С., Климова Т. А.,  
Романичева Е. С., Россинская А. Н.

О преимуществах использования  
искусственного интеллекта в школе

Результаты исследования: почему 
педагоги осторожны с ИИ и какие 
перспективы он открывает

Асонова Е. А., Сененко О. В., 
Борусяк Л. Ф.

Как развивать культуру образовательных  
отношений: советы экспертов

Практические пошаговые  
рекомендации для педагогов,  
родителей и администрации  
школ

Миронова А. В., Коновалов А. Ю., 
Нехорошева Е. В., Касаткина Д. А., 
Авраменко В. Г.

Наши исследования
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Школьный спортивный клуб: 
успех в движении

Результаты исследования  
по проекту «Разработка �материа-
лов по оценке уровня �знаний  
и технологий мотивации �обучаю-
щихся в области заботы о здоро-
вье, по продвижению �спортивных  
клубов в ОО как �формы продви-
жения ЗОЖ у обучающихся» 

Сененко О. В., Киктева К. С., 
Асонова Е. А., Романичева Е. С., 
�Калиничева Е. А., Маймистова Д. С., 
�Никитина А. Б.

Музей — пространство смыслов, 
а не только экспонатов

От молчаливого слушателя 
к активному участнику: модель 
образовательного события,  
которая вовлекает подростков

Белолуцкая А. К., Жабина Н. Г., 
Гурин Г. Г., Головина А. В.,  
Гринько И. А., Деянов М. А., 
Криштофик И. С., Щербакова Т. В.
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Педагогический гид «Создание маршрутных листов» – 
это небольшое учебное пособие для учителей, которые хотят 

самостоятельно разрабатывать маршрутные листы  
по городским улицам, паркам, музеям и другим  

пространствам. Материал основан на исследованиях автора,  
её многолетнем опыте создания маршрутных листов  

и преподавания методики их разработки. Пособие состоит  
из двух частей. В первой части даются ответы на вопросы, 
которые часто возникают у учителей, начинающих работать  
с форматом маршрутных листов. Во второй части описывается 
структура маршрутного листа, даются советы по разработке 

заданий, навигации, дизайну и написанию текстов. В пособие 
включены задания для читателей, которые помогут  

на практике применить рекомендации педагогического гида.  
В работе над брошюрой были использованы маршрутные 

листы из коллекции автора.


