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Организация обучения



Русский язык

3 часа

Литература

2 часа

Английский язык

3 часа

Французскийязык/ 

Немецкийязык

2 часа

Математика

6 часов

Информатика

1 час

Физика

2 часа

Химия

2 часа

Биология

2 часа

История

2 часа

Обществознание

1 час

География

2 часа

Технология

1 час

Физическая культура

2 часа

Основы безопасности

и защиты Родины

1 час

Психология человека

1 час

Актуальные вопросы

обществознания

1 час

Основы

исследовательской

деятельности

1 час

Россия – мои

горизонты

1 час

Учебный план 8 класса
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Русский язык

3 часа

Литература

3 часа

Английский язык

3 часа

Математика

6 часов

Информатика

1 час

Физика

3 часа

Химия

2 часа

Биология

2 часа

История

2 часа

Обществознание

1 час

География

2 часа

Физическая культура

2 часа

Основы безопасности и

защиты Родины

1 час

Проектно-

исследовательская

деятельность

1 час

Психология человека

1 час

Актуальные вопросы

обществознания

1 час

Россия – мои

горизонты

1 час

Учебный план 9 класса
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Русский язык

2 часа

Литература

3 часа

Английский язык

3 часа

Алгебра и начала 
анализа
3 часа

Геометрия 
1 час

Вероятность и 
статистика 

1 час

Информатика

1 час

Физика

2 часа

Химия

1 час

Биология

1 часа

История
2 часа

Обществознание

2 часа

География

1 час

Физическая 
культура

2 часа

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

1 час

Индивидуальный 
проект
1 час

Базовый учебный план 10 класса
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Профильное
обучение в 10–11 
классах
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Профильное
обучение в 10–11 
классах
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Вестник предуниверсария МГПУ

Школьный спортивный клуб

Немецкий / Французский язык

Итальянский язык

Основы педагогики

+ вариативная часть
(по выбору)



8, 10 классы

Учебный период Начало периода Конец периода

I четверть 01.09.2025 25.10.2025

II четверть 03.11.2025 30.12.2025

III четверть 12.01.2026 13.03.2026

IV четверть 23.03.2026 26.05.2026
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Календарный учебный график на 
2025/2026 учебный год

22.05.20269, 11 кл. -



Каникулы в 2025/2026 
учебном году

Традиционный режим (по четвертям)

Период Дата начала каникул Дата окончания каникул

Осенние 25.10.2025 04.11.2025

Зимние 31.12.2025 11.01.2026

Весенние 14.03.2026 22.03.2026

Летние 27.05.2026 31.08.2026
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Расписание звонков

1 пара
1 урок 9:00 – 9:40

2 урок 9:50 – 10:30

Завтрак

2 пара
3 урок 10:50 – 11:30

4 урок 11:40 – 12:20

Обед

3 пара
5 урок 13:00 – 13:40

6 урок 13:50 – 14:30

4 пара
7 урок 14:40 – 15:20

8 урок 15:30 – 16:10
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Сотрудничество со структурными

подразделениями МГПУ

❶ Лаборатория социокультурных образовательных практик НИИ урбанистики
и глобального образования МГПУ (образовательные квесты)
❷ Институт гуманитарных наук
❸ Институт естествознания и спортивных технологий
❹ Институт цифрового образования
❺ Институт среднего профессионального образования имени К.Д. Ушинского
(Всероссийская научно-практическая конференция «Маршаковские чтения»)

лаборатория проектирования культурно-исторических моделей образования
ИСПО им. К.Д. Ушинского

https://www.mgpu.ru/obuchayushhiesya-preduniversariya-mgpu-proveli-den-v-iest/
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https://www.mgpu.ru/obuchayushhiesya-preduniversariya-mgpu-proveli-den-v-iest/
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проект «Урок на улице»

проект «Открытый метапредметный урок»

Новые форматы

11

проект «Учебный день в музее»

С 2023-2024 уч.г. на постоянной основе запущены два проекта: 
• Учебный день в Институте (СПО) – 8-9 классы
• Учебный день в Университете – 10-11 классы


