
Социально-психологическая служба Цифровой школы МГПУ 

предназначена для организации совместной деятельности и позитивного 

взаимодействия всех участников образовательного процесса, с целью 

реализации программ развития и достижения предметных, метапредметных и 

личностных образовательных результатов.  

Деятельность социально-психологической службы направлена на 

оказание содействия в психическом и личностном развитии обучающихся 7-

11 классов Цифровой школы МГПУ, в обучении по программам 

предпрофильного и профильного образования, в организации сотрудничества 

взрослых и подростков, в создании условий по формированию готовности к 

профессиональному обучению.  

Для реализации профессиональных задач и достижения основной цели 

социально-психологической деятельности ведется работа по основным 

направлениям:  

Основные направления работы 

Профилактическая работа по предупреждению нарушений в 

поведении и развитии подростков, в преодолении трудностей, связанных с 

началом обучения в новом учебном коллективе в период адаптации, по 

преодолению трудностей, связанных с проживанием подросткового кризиса.  

Просветительская работа, направленная на повышение 

психологической грамотности всех участников образовательного процесса, на 

понимание эмоционально-психического состояния подростков в период 

проживания возрастного кризиса, знание закономерностей психического 

развития и особенностей формирования личности и самосознания.  

Развивающая работа по обеспечению условий индивидуализации и 

персонализации учебного процесса, построению траектории образовательного 

процесса с учетом интересов, способностей и личностного потенциала 

обучающихся, и их профессиональных предпочтений.  



Консультативная работа по оказанию помощи обучающимся и их 

родителям, попавшим в трудную жизненную ситуацию, оказанию социально-

психологической поддержки подросткам, имеющим проблемы в обучении, в 

выстраивании взаимодействия и общения со сверстниками и взрослыми. 

Диагностическая работа по изучению индивидуальных особенностей развития 

и потенциальных возможностей обучающихся, по определению их зоны 

актуального и ближайшего развития с целью организации развивающего 

обучения.  

Методическая работа по обеспечению благоприятной, творческой, 

образовательной среды, использованию образовательных ресурсов 

Университета и Мегаполиса в целях содействия успешному обучению и 

социализации обучающихся Цифровой школы МГПУ.  

Социально-психологическая помощь осуществляется в форме 

индивидуальных и групповых консультаций, бесед и практических занятий. 


