Направление подготовки 49.03.04 Спорт,
профиль подготовки «Тренер – преподаватель»
Группа: ТПР-251
1 курс 1 семестр: 
	Зачеты
	Экзамены

	История России (диф.зачет)
	Педагогика физической культуры и спорта

	Физическая культура и спорт
	

	Основы российской государственности
	

	Английский язык 
	

	Теория и методика гимнастики (диф.зачет)
	

	Теория и методика лыжного спорта (диф.зачет)
	

	Современные физкультурно-оздоровительные технологии
	

	История физической культуры и спорта
	

	Анатомия человека (диф.зачет)
	

	Введение в профессию
	

	Психология физической культуры и спорта (диф.зачет)
	



УП: Социокультурная практика: 13.10.2025 г. - 30.12.2025 г.
Экзаменационная сессия: 12.01.2026 г. – 01.02.2026 г.
Каникулы: 02.02.2026 г. – 08.02.2026 г.

1 курс 2 семестр: 
	Зачеты
	Экзамены

	История России (диф.зачет)
	Физиология человека

	Философия
	Анатомия человека

	Безопасность жизнедеятельности
	Экзамен по модулю «Основы профессиональной деятельности»

	Мышление и письмо
	

	Английский язык
	

	Элективные дисциплины по физической культуре и спорту
	

	Зачеты по модулю «Элективные модули»
	

	Дисциплина 1
	

	Дисциплина 2
	

	Дисциплина 3
	

	Основы проектной деятельности
	

	Теория и методика физической культуры и спорта (диф.зачет)
	

	Теория и методика гимнастики (диф.зачет)
	

	Теория и методика плавания (диф.зачет)
	

	Зачет по модулю "Анатомо-физиологические основы физической культуры" (диф.зачет)
	



УП: Социокультурная практика (зачет): 09.02.2026 г. – 27.04.2026 г. 
Экзаменационная сессия: 22.06.2026 г. – 05.07.2026 г.
Каникулы: 06.07.2026 г. – 31.08.2026 г.

Направление подготовки 49.03.04 Спорт,
профиль подготовки «Тренер – преподаватель»
Группа: ТПР-241
2 курс 3 семестр:


	Зачеты
	Экзамены

	Зачеты по модулю "Элективные модули"
	Физиология человека

	Дисциплина 1
	

	Дисциплина 2
	

	Дисциплина 3
	

	Английский язык 
	

	Педагогика физической культуры и спорта (диф.зачет)
	

	Теория и методика физической культуры (диф.зачет)
	

	Теория и методика обучения  тяжелоатлетическим видам спорта (диф.зачет)
	

	Теория и методика обучения легкой атлетики
	

	Спортивная морфология
	

	Проектная мастерская
	





УП: Педагогическая практика (диф. зачет): 01.09.2025 г. – 29.12.2025 г.
Экзаменационная сессия: 12.01.2026 г. – 01.02.2026 г.
Каникулы: 02.02.2026 г. – 08.02.2026 г.
























                                                              2 курс 4 семестр:

	Зачеты
	Экзамены

	Великие книги
	Технологии физкультурно-спортивной деятельности в образовательных организациях

	Английский язык
	Технологии спортивной подготовки

	Элективные дисциплины по физической культуре и спорту
	

	Зачеты по модулю "Элективные модули"
	

	Дисциплина 1
	

	Дисциплина 2
	

	Дисциплина 3
	

	Современные информационные технологии
	

	Психология физической культуры и спорта (диф.зачет)
	

	Теория и методика спорта (диф.зачет)
	

	Теория и методика обучения легкой атлетики (диф.зачет)
	

	Спортивная физиология (диф.зачет)
	

	Биохимия физкультурно-спортивной деятельности (диф.зачет)
	

	Ф.3 Подготовка к профессиональным конкурсам
	

	Проектная мастерская (диф.зачет)
	

	Биомеханика двигательной деятельности (диф.зачет)
	



УП: Тренерская практика (диф. зачет): 09.02.2026 г. – 21.06.2026 г.
Экзаменационная сессия: 22.06.2026 г. – 05.07.2026 г.
Каникулы: 06.07.2026 г. – 31.08.2026 г.



Направление подготовки 49.03.04 Спорт,
профиль подготовки «Тренер – преподаватель»
Группа: ТПР-231
3 курс 5 семестр:

	Зачеты
	Экзамены

	Зачеты по модулю "Элективные модули"
	Экзамен по модулю «Теоретико-методологические основы физической культуры и спорта»

	Дисциплина 1
	

	Дисциплина 2
	

	Дисциплина 3
	

	Английский язык 
	

	Научно-методическая деятельность в физической культуре и спорте
	

	Спортивная метрология
	

	Оздоровительные фитнес-технологии (диф.зачет)
	

	Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности
	

	Проектная мастерская
	

	Технологии физкультурно-спортивной деятельности в образовательных организациях
	

	Технологии спортивной подготовки
	





ПП: Тренерская практика (диф. зачет): 01.09.2025 г. – 29.12.2025 г.
УП: Педагогическая практика (диф. зачет): 12.01.2026 г. – 25.01.2026 г.
Экзаменационная сессия: 26.01.2026 г. – 01.02.2026 г.
Каникулы: 02.02.2026 г. – 08.02.2026 г.

                                                              


















3 курс 6 семестр:


	Зачеты
	Экзамены

	Культурные коды
	Экзамен по модулю «Теория и методика обучения различным видам физкультурно-спортивной деятельности»

	Английский язык (диф.зачет)
	

	Элективные дисциплины по физической культуре и спорту
	

	Зачеты по модулю "Элективные модули"
	

	Дисциплина 1
	

	Дисциплина 2
	

	Дисциплина 3
	

	Оздоровительные фитнес-технологии
	

	Спортивная медицина (диф.зачет)
	

	Правовое и этическое регулирование профессиональной деятельности
	

	Организация двигательной активности для лиц с ограничениями в состоянии здоровья (диф.зачет)
	

	Проектная мастерская (диф.зачет)
	

	Технологии физкультурно-спортивной деятельности в образовательных организациях (диф.зачет)
	

	Технологии спортивной подготовки (диф.зачет)
	



ПП: Тренерская практика (диф. зачет): 09.02.2026 г. – 28.06.2026 г.
Экзаменационная сессия: 29.06.2026 г. – 05.07.2026 г.
Каникулы: 06.07.2026 г. – 31.08.2026 г.




















                                         Направление подготовки 49.03.04 Спорт,
профиль подготовки «Тренер – преподаватель»
Группа: ТПР-221
4 курс 7 семестр:

	Зачеты
	Экзамены

	Основы антидопингового обеспечения
	Экзамен по модулю "Медико-биологические дисциплины"

	Нутрициология
	Экзамен по модулю "Комплексное сопровождение физкультурно-спортивной деятельности"

	Основы профессионального общения с целевыми аудиториями
	

	Спортивный маркетинг (диф.зачет)
	

	Event- менеджмент физкультурных и спортивных мероприятий (диф.зачет)
	

	Информационные технологии в сфере физической культуры и спорта
	

	Управление спортивными сооружениями (диф.зачет)
	

	Лечебная физическая культура и массаж
	

	Технологии физкультурно-спортивной деятельности в образовательных организациях
	

	Технологии спортивной подготовки
	


[bookmark: _GoBack]Экзаменационная сессия: 09.01.2026 г. – 01.02.2026 г.
Каникулы: 02.02.2026 г. – 08.02.2026 г.
                                                              
4 курс 8 семестр:
	Зачеты
	Экзамены

	Инклюзивные программы для лиц с ограничениями в состоянии здоровья (диф.зачет)
	Экзамен по модулю "Технологии физкультурно-спортивной деятельности"

	Диагностика функционального и физического состояния лиц с ограничениями в состоянии здоровья (диф.зачет)
	

	Адаптивный спорт
	

	Технологии физкультурно-спортивной деятельности в образовательных организациях (диф.зачет)
	

	Технологии спортивной подготовки (диф.зачет)
	

	Зачет по модулю "Физическая культура лиц с ограничениями в состоянии здоровья" (диф. зачет)
	



Экзаменационная сессия: 30.03.2026 г. – 05.04.2026 г.
Преддипломная практика (диф.зачет): 06.04.2026 г. – 17.05.2026 г.
Каникулы: 18.05.2026 г. – 24.05.2026 г.
Защиты ВКР: 25.05.2026 г. – 05.07.2026 г.
Каникулы: 06.07.2026 г. – 31.08.2026 г.
