Направление подготовки 49.03.00 - Физическая культура и спорт,
профиль подготовки «ИЕСТ-1»
Группа: ИЕСТ-1-251
1 курс 1 семестр: 
	Зачеты
	Экзамены

	История России (диф.зачет)
	Педагогика физической культуры и спорта

	Физическая культура и спорт
	

	Основы российской государственности
	

	Английский язык
	

	Теория и методика гимнастики (диф.зачет)
	

	Теория и методика лыжного спорта (диф.зачет)
	

	Современные физкультурно-оздоровительные технологии
	

	История физической культуры и спорта
	

	Анатомия человека (диф.зачет)
	

	Введение в профессию 
	

	Психология физической культуры и спорта (диф.зачет)
	



УП: Социокультурная практика: 13.10.2025 г. - 30.12.2025 г.
Экзаменационная сессия: 12.01.2026 г. – 01.02.2026 г.
Каникулы: 02.02.2026 г. – 08.02.2026 г.

1 курс 2 семестр: 
	Зачеты
	Экзамены

	История России (диф.зачет)
	Физиология человека

	Философия
	Анатомия человека

	Безопасность жизнедеятельности
	Экзамен по модулю «Основы профессиональной деятельности»

	Мышление и письмо
	

	Английский язык
	

	Элективные дисциплины по физической культуре и спорту
	

	Зачеты по модулю «Элективные модули»
	

	Дисциплина 1
	

	Дисциплина 2
	

	Дисциплина 3
	

	Основы проектной деятельности
	

	Теория и методика физической культуры и спорта (диф.зачет)
	

	Теория и методика гимнастики (диф.зачет)
	

	Теория и методика плавания (диф.зачет)
	

	Зачет по модулю "Анатомо-физиологические основы физической культуры" (диф.зачет)
	


УП: Социокультурная практика (зачет): 09.02.2026 г. – 27.04.2026 г. 
Экзаменационная сессия: 22.06.2026 г. – 05.07.2026 г.
[bookmark: _GoBack]Каникулы: 06.07.2026 г. – 31.08.2026 г.
