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Книги из фонда ФБ МГПУ ИЕСТ

Рубанович, Виктор Борисович.Основы здорового образа жизни : учеб. пособие : для студентов вузов / В. Б. Рубанович, Р. И.Айзман ; М-во образования и науки РФ, ФГБОУ ВПО "Новосиб. гос. пед. ун-т", ФГБОУ ВПО "Моск.пед. гос. ун-т" . - Новосибирск ; Москва : АРТА, 2011.

Туманян, Георгий Саахович.Здоровый образ жизни и физическое совершенствование : учеб. пособие для студентов вузов /Г. С. Туманян. - 2-е изд., стер. - Москва : Академия, 2006, 2008.

Чимаров, Валерий Михайлович.Основы здоровья детей / В. М. Чимаров. - Ташкент : Изд-во им. Ибн Сины, 1995.



4

"Мой стиль - здоровье и успех" : метод. пособие по организации профилакт. работы дляпсихологов и педагогов / Департамент образования г. Москвы, Моск. гор. пед. ун-т ; отв. ред. М.Е. Умрихина ; авт. : Л. Е. Курнешова, В. А. Родионов, Е. С. Романова, М. А. Ступницкая. - Москва :Школьная книга, 2010.

Митяева, Анна Михайловна.Здоровый образ жизни : учеб. пособие для студентов вузов, обучающихся по специальности -Соц. педагогика / А. М. Митяева. - Москва : Academia : Академия, 2008.

Яшин, Владимир Николаевич.ОБЖ. Здоровый образ жизни : учеб. пособие для студентов образоват. учреждений проф.образования мед. профиля / В. Н. Яшин. - 3-е изд., перераб. - Москва : Флинта : Наука, 2011.
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Швецов, Александр Георгиевич.Формирование здоровья детей в дошкольных учреждениях : в помощь врачам, мед. и пед.работникам дошк. учреждений / А. Г. Швецов. - Москва : ВЛАДОС-ПРЕСС, 2006.

Здоровье и физическое развитие детей в дошкольных образовательных учреждениях:проблемы и пути оптимизации : сб. ст. и док. / М-во образования РФ, М-во здравоохранения РФ ;под ред. Т. И. Оверчук. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : Гном и Д, 2004.

Оздоровительная работа в дошкольных образовательных учреждениях по программе"Остров здоровья" / авт.-сост. Е. Ю. Александрова. - Волгоград : Учитель, 2007.
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Пензулаева, Людмила Ивановна.Оздоровительная гимнастика. 4-5 лет : средняя группа : краткие метод. рекомендации :комплексы упражнений / Л. И. Пензулаева. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : Мозаика-Синтез,2022.

Пензулаева, Людмила Ивановна.Оздоровительная гимнастика. 5-6 лет : старшая группа : комплексы упражнений / Л. И.Пензулаева. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : Мозаика-Синтез, 2022.

Пензулаева, Людмила Ивановна.Оздоровительная гимнастика. 6-7 лет : подготовительная группа : комплексыупражнений / Л. И. Пензулаева. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : Мозаика-Синтез,2021.
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Оздоровительная работа в ДОУ : норматив.-правовые док., рекомендации / авт.-сост. М. С.Горбатова. - 2-е изд., испр. и доп. - Волгоград : Учитель, 2011.

Празников, Виктор Павлович.Закаливание детей дошкольного возраста / В. П. Празников. - 2-е изд., перераб. и доп. -Ленинград : Медицина, Ленинград. отд-ние, 1988.

Кузнецов, В. С.Оздоровительная физическая культура для учащихся : метод. пособие / В. С.Кузнецов, Г. А. Колодицкий ; Департамент образования г. Москвы, Гос. образоват.учреждение высш. проф. образования Моск. ин-т открытого образования. -Москва : МИОО : Московские учебники, 2010.
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Формирование здорового образа жизни у младших школьников / авт.-сост. : Т. Н. Захарова [идр.]. - Волгоград : Учитель, 2007.

Фирсин, Сергей Анатольевич.Формирования устойчивого интереса школьников к занятиям физической культурой :монография / С. А. Фирсин ; Гос. образоват. учреждение высш. проф. образования "Саратов. гос.ун-т им. Н. Г. Чернышевского . - Саратов : Наука, 2010.

Чечельницкая, Серафима Моисеевна.Управление здоровьем школьников / С. М. Чечельницкая ; [под общ. ред. С. Г.Косаревского]. - Москва : [б. и.], 2015.
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Советова, Елена Викторовна.Оздоровительные технологии в школе / Е. В. Советова. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2006.

Содействие здоровью и обучение здоровому образу жизни в школах Российской Федерации /В.Н. Касаткин. - Москва : Подкова, 2000.

Здоровье детей и подростков. Индивидуальный адаптационный контрольв условиях стресса : учеб. пособие для студентов вузов, обучающихся понаправлению 540600 (050700) / Федеральная служба исполнения наказаний,Вологод. ин-т права и экономики ; А. Л. Похаческий [и др.]. - Вологда : ВИПЭФСИН России, 2007.
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Харисов, Фарис Фахразович.Образование и здоровье / Ф. Ф. Харисов. - Москва : Весь мир, 2003.

Сохранение и укрепление здоровья детей в современном детском саду : метод. пособие /Министерство образования и науки Российской Федерации, Акад. повышения квалификации ипроф. переподгот. работников образования ; [Л. Д. Морозова, Н. В. Микляева, С. Н. Толстикова, Т.М. Палий ; под общ. ред. Н. В. Микляевой]. - Москва : Academia : АПКиППРО, 2010.

Здоровьесберегающее пространство дошкольного образовательногоучреждения : проектирование, тренинги, занятия / сост. Н. И. Крылова. -Волгоград : Учитель, 2009.
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Здоровьесберегающая система дошкольного образовательного учреждения : моделипрограмм, рекомендации, разработки занятий / авт.-сост. : М. А. Павлова, М. В. Лысогорская. -Волгоград : Учитель, 2009.

Здоровьеформирующее физическое развитие : развивающие двигат. прогр. для детей 5-6 лет:пособие для педагогов дошк. учреждений / Центр здоровьесберегающих педагогическихтехнологий Нижегороского. государственного архитектурно-строитроительного университета ;авт. И. К. Шилкова [и др.] ; ред. М. М. Безруких. - Москва : Владос, 2001.

Козин, А. М.Здоровьесберегающая физкультура в школе : научно-метод. пособие/ А. М. Козин, С. Г. Сериков ; Министерство образования РФ, Гл. упр.администрации, Челяб. обл. – Челябинск
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Бароненко, Валентина Александровна.Здоровье и физическая культура студента : учеб. пособие для студентов учреждений сред. проф.образования / В. А. Бароненко, Л. А. Рапопорт. - 2-е изд., перераб. - Москва : Альфа-М : Инфра-М,2009.

Шевченко, Наталья Ивановна.Здоровьесбережение как фактор социализации школьной молодежи : монография / Н. И.Шевченко ; Департамент образования г. Москвы, Гос. бюджет. образоват. учреждение высш.проф. образования г. Москвы "Моск. гор. пед. ун-т" (ГБОУ ВПО МГПУ), Ин-т доп. образования, Каф.проф. развития пед. работников . - Москва : МГПУ, 2014.

Смирнов, Никита Константинович.Руководство по здоровьесберегающей педагогике. Технологииздоровьесберегающего образования / Н. К. Смирнов. - Москва :Аркти, 2008.



13

Ромашова, Светлана Николаевна.Методика и техника здоровьесберегающего обучения в современной школе : [метод. пособие] /С. Н. Ромашова. - Москва : Экон-Информ, 2011.

Здоровьесберегающая деятельность в системе образования: теория и практика : учеб. пособие :для студентов, обучающихся по специальностям: 050703 "Дошк. педагогика и психология", 050707"Педагогика и методика дошк. образования", 050711 "Соц. педагогика", 050720 "Физ. культура" /Кумеровский государственный университет, Ин-т возраст. физиологии РАО [и др.] ; под науч. ред.Э. М. Казина. - Кемерово : КРИПКиПРО, 2009.

Шаханова, Ангелина Владимировна.Образование и здоровье: физиологические аспекты : монография / А. В.Шаханова, Т. В. Глазун. - Майкоп : Адыг. гос. ун-т, 2008.
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Шаханова, Ангелина Владимировна.Здоровьесберегающий потенциал образования / А. В. Шаханова, Т. В. Челышкова, Н. Н.Хасанова. - Майкоп : Аякс, 2008.

Кобяков, Юрий Павлович.Физическая культура : основы здорового образа жизни : учеб. пособие для студентов вузов,обучающихся по специальности 050720.65 (033100) - Физ. культура / Ю. П. Кобяков. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2012.

Ачкасов, Евгений Евгеньевич .Инструктор здорового образа жизни и Всероссийского физкультурно-спортивногокомплекса "Готов к труду и обороне" : учеб. пособие / М-во здравоохранение РФ,ГБОУ ВПО "Первый Моск. гос. мед. ун-т им. И. М. Сеченова", Общерос. общ. орг."Лига Здоровья нации" ... ; Е. Е. Ачкосов, Е. В. Машковский ; С. П. Левушкин. -Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016.



15

Алкогольная и наркотическая зависимость у подростков: пути преодоления : пер. с англ. :пособие для студентов вузов ... / под ред. Э. Ф. Вагнера, Х. Б. Уордон. - Москва : Academia :Академия, 2006.

Рожков, Михаил Иосифович.Профилактика наркомании у подростков : учеб.-метод. пособие / М. И. Рожков, М. А. Ковальчук.- Москва : ВЛАДОС, 2003, 2004.

Коробкина, Зоя Васильевна.Профилактика наркотической зависимости у детей и молодежи : учеб.пособие для студентов вузов, обучающихся по специальности 031300 - Соц.педагогика / З. В. Коробкина, В. А. Попов. - 2-е изд., испр.; 3-е изд., стер. -Москва : Academia, 2004, 2008



16

Сирота, Наталья Александровна.Профилактика наркомании и алкоголизма : учеб. пособие для студентов вузов, обучающихся понаправлению и специальностям психологии / Н. А. Сирота, В. М. Ялтонский. - 4-е изд., стер.; 5-еизд., стер. - Москва : Academia : Академия, 2008, 2009.

Кириченко, Светлана Николаевна.Оздоровительная аэробика. 10-11 кл. : прогр., планирование, разраб. занятий / С. Н. Кириченко.- 2-е изд. - Волгоград : Учитель, 2014.

Культура здоровья и двигательная активность : сб. информ.-метод.материалов : [в ... вып.]. Вып. 11 / Департамент образования г. Москвы,ГОУ ВПО Моск. гуманитар. пед. ин-т ; под ред. : Т. Н. Ле-ван, М. И.Цукерман. - Москва : МГПИ, 2010.



17

Онтогенез. Адаптация. Здоровье. Образование : учеб.-метод. комплекс : [в ... кн.]. Кн. 3 :Адаптация и здоровье студентов: учеб.-метод. пособие / Кемеровский государственныйуниверситет, Дерартамент образования и науки Кемер. обл.... ; редкол. : Е. Л. Руднева [и др.]. -Кемерово : КРИПКиПРО, 2011

Харченко, Татьяна Егоровна.Спортивные праздники в детском саду / Т. Е. Харченко. - 2-е изд. - Москва : Сфера, 2017.

Спортивно-оздоровительные мероприятия в школе : (дни здоровья,спортив. праздники, конкурсы) / авт.-сост. : О. В. Белоножкина [и др.]. -Волгоград : Учитель, 2007.
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Мошнина, Рауза Шамилевна.Здорово быть здоровым. 1-4 кл. : учеб. пособие дляобщеобразоват. орг. / Р.Ш. Мошнина, А.В. Погожева ;под ред. Г.Г. Онищенко. - Москва : Просвещение,2019.

Здорово быть здоровым. 5-6 кл. : учеб. пособие дляобщеобразоват. орг. / Э.А. Зюрин [и др.] ; под ред. Г.Г.Онищенко. - Москва : Просвещение, 2019.



19

Здорово быть здоровым. 7-9 кл. : учеб. пособие дляобщеобразоват. орг. / Э.А. Зюрин [и др.] ; под ред. Г.Г. Онищенко. -Москва : Просвещение, 2019.

Здорово быть здоровым. 10-11 кл. : учеб. пособие для общеобразоват.орг. / Э.А. Зюрин [и др.] ; под ред. Г.Г. Онищенко. - Москва :Просвещение, 2019.



Презентацию подготовили сотрудники ФБ МГПУ:
Толканова О.М.
Корышева Т. В.

В презентации использованы отсканированные изображения из книг фондаФундаментальной библиотеки МГПУ.

Спасибо за внимание!


