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1. Место МДК в структуре ОП СПО: 

МДК.02.01 Основы организации внеурочной работы в начальных классах входит в 

структуру профессионального модуля ПМ.02 Организация внеурочной деятельности и общения 

младших школьников в начальных классах и начальных классах компенсирующего и 

коррекционно-развивающего образования образовательной программы среднего 

профессионального образования по специальности 44.02.05 Коррекционная педагогика в 

начальном образовании, является дисциплиной базовой части. 

 

2. Требования к результатам освоения МДК: 

В результате изучения МДК обучающийся должен: 

Знать:  

- приоритетные направления развития образовательной системы Российской Федерации, 

законы и иные нормативные правовые акты, регламентирующие образовательную деятельность в 

Российской Федерации, нормативные документы по вопросам обучения и воспитания детей и 

молодежи, в том числе с ограниченными возможностями здоровья, законодательство о правах 

ребенка, трудовое законодательство; 

- федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, федеральный государственный 

образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

- сущность, цель, задачи, функции, содержание, формы и методы организации внеурочной 

деятельности, обучающихся с сохранным развитием и ограниченными возможностями здоровья; 

- теоретические основы и методику планирования внеурочной деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся с сохранным развитием и 

ограниченными возможностями здоровья; 

- современные, в том числе интерактивные, формы и методы организации внеурочной 

деятельности по направлениям развития личности в начальных классах и начальных классах 

компенсирующего и коррекционно-развивающего образования; 

- психолого-педагогические технологии (в том числе инклюзивные), необходимые для адресной 

работы с различными контингентами обучающихся: одаренные, социально уязвимые, попавшие в 

трудные жизненные ситуации, мигранты, сироты, с ограниченными возможностями здоровья, с 

девиациями поведения, с зависимостью; 

- методы осуществления педагогического контроля и оценки образовательных результатов 

внеурочной деятельности обучающихся с сохранным развитием и ограниченными возможностями 

здоровья; 

- особенности организации внеурочной деятельности по направлениям развития личности в 

условиях инклюзивного образования; 

- структуру примерных и рабочих программ внеурочной деятельности; 

- требования к структуре, содержанию и оформлению планирующей и отчетной документации 

в области внеурочной деятельности обучающихся с сохранным развитием и ограниченными 

возможностями здоровья. 

Уметь: 

- использовать в практике организации внеурочной деятельности в начальных классах и 

начальных классах компенсирующего и коррекционно-развивающего образования основные 

психологические подходы: культурно-исторический, деятельностный и развивающий; 



 

 

- планировать внеурочную деятельность с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

обучающихся с сохранным развитием и ограниченными возможностями здоровья; 

- планировать и проводить внеурочные занятия с учетом особых образовательных потребностей 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

- реализовывать современные, в том числе интерактивные, формы и методы организации 

внеурочной деятельности по направлениям развития личности в начальных классах и начальных 

классах компенсирующего и коррекционно-развивающего образования; 

- разрабатывать (осваивать) и применять современные психолого-педагогические технологии, 

основанные на знании законов развития личности и поведения в реальной и виртуальной среде; 

- осваивать и применять психолого-педагогические технологии (в том числе инклюзивные), 

необходимые для адресной работы с различными контингентами обучающихся: одаренные, 

социально уязвимые, попавшие в трудные жизненные ситуации, мигранты, сироты, с 

ограниченными возможностями здоровья, с девиациями поведения, с зависимостью; 

- владеть профессиональной установкой на оказание помощи любому обучающемуся в 

процессе организации внеурочной деятельности вне зависимости от его реальных учебных 

возможностей, особенностей в поведении, состояния психического и физического здоровья; 

- реагировать на непосредственные по форме обращения обучающихся с сохранным развитием 

и ограниченными возможностями здоровья к учителю в процессе внеурочной деятельности и 

распознавать за ними серьезные личные проблемы; 

- разрабатывать и реализовывать индивидуальные образовательные маршруты, 

индивидуальные программы развития и индивидуально-ориентированные образовательные 

программы с учетом личностных и возрастных особенностей обучающихся с сохранным 

развитием и ограниченными возможностями здоровья в процессе организации внеурочной 

деятельности; 

- осуществлять педагогический контроль и оценку образовательных результатов внеурочной 

деятельности обучающихся с сохранным развитием и ограниченными возможностями здоровья; 

- анализировать эффективность организации внеурочной деятельности в начальных классах и 

начальных классах компенсирующего и коррекционно-развивающего образования; 

- во взаимодействии с родителями (законными представителями), другими педагогическими 

работниками и психологами проектировать и корректировать индивидуальную образовательную 

траекторию обучающегося с сохранным развитием или ограниченными возможностями здоровья в 

соответствии с задачами достижения всех видов образовательных результатов (личностных, 

метапредметных и предметных) в процессе организации внеурочной деятельности; 

- планировать и организовывать внеурочную деятельность обучающихся в условиях 

инклюзивного образования; 

- понимать документацию специалистов (психологов, дефектологов, логопедов и т.д.), 

использовать полученную информацию в процессе организации внеурочной деятельности в 

начальных классах и начальных классах компенсирующего и коррекционно-развивающего 

образования; 

- разрабатывать и оформлять в бумажном и электронном виде планирующую и отчетную 

документацию в области внеурочной деятельности в начальных классах и начальных классах 

компенсирующего и коррекционно-развивающего образования; 

- соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, требования профессиональной этики в 

процессе организации внеурочной деятельности в начальных классах и начальных классах 

компенсирующего и коррекционно-развивающего образования. 

 



 

 

Иметь практический опыт в:  

 развитии профессионально-значимых компетенций, необходимых для планирования и 

организация внеурочной деятельности в начальных классах и начальных классах 

компенсирующего и коррекционно-развивающего образования; 

 осуществлении профессиональной деятельности по планированию и организации 

внеурочной деятельности обучающихся в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями); 

 планировании и проведении внеурочных занятий с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

 использовании деятельностного подхода и образовательных технологий при планировании 

и проведении внеурочной деятельности по направлениям развития личности в начальных классах 

и начальных классах компенсирующего и коррекционно-развивающего образования; 

 реализации современных, в том числе интерактивных, форм и методов организации 

внеурочной деятельности по направлениям развития личности в начальных классах и начальных 

классах компенсирующего и коррекционно-развивающего образования; 

 освоении и применении в процессе внеурочной деятельности психолого-педагогических 

технологий (в том числе инклюзивных), необходимых для адресной работы с различными 

контингентами обучающихся: одаренные, социально уязвимые, попавшие в трудные жизненные 

ситуации, мигранты, сироты, с ограниченными возможностями здоровья, с девиациями поведения, 

с зависимостью; 

 оказании адресной помощи обучающимся с сохранным развитием и ограниченными 

возможностями здоровья в процессе внеурочной деятельности; 

 реагировании на непосредственные по форме обращения обучающихся с сохранным 

развитием и ограниченными возможностями здоровья к учителю в процессе внеурочной 

деятельности и распознавании за ними серьезных личных проблем; 

 владении профессиональной установкой на оказание помощи любому обучающемуся в 

процессе внеурочной деятельности вне зависимости от его реальных возможностей, особенностей 

в поведении, состояния психического и физического здоровья; 

 организации внеурочной деятельности в начальных классах и начальных классах 

компенсирующего и коррекционно-развивающего образования с учетом своеобразия социальной 

ситуации развития первоклассника; 

 разработке и реализации индивидуальных образовательных маршрутов, индивидуальных 

программ развития и индивидуально-ориентированных образовательных программ в процессе 

организации внеурочной деятельности обучающихся с сохранным развитием и ограниченными 

возможностями здоровья с учетом их личностных и возрастных особенностей; 

 осуществлении контроля и оценки образовательных результатов внеурочной деятельности 

обучающихся с сохранным развитием и ограниченными возможностями здоровья; 

 анализе эффективности организации внеурочной деятельности в начальных классах и 

начальных классах компенсирующего и коррекционно-развивающего образования; 

 понимании документации специалистов (психологов, дефектологов, логопедов и т.д.), 

использовании полученной информации в процессе организации внеурочной деятельности в 



 

 

начальных классах и начальных классах компенсирующего и коррекционно-развивающего 

образования; 

 планировании и организации внеурочной деятельности обучающихся в условиях 

инклюзивного образования; 

 разработке и оформлении в бумажном и электронном виде планирующей и отчетной 

документации в области внеурочной деятельности в начальных классах и начальных классах 

компенсирующего и коррекционно-развивающего образования. 

 

Изучение МДК должно способствовать формированию компетенций:  

ОК 1 - 11 

ПК 2.1 - 2.3 

 

3. Объем МДК и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Всего часов 
Семестры 

4 5 

Контактная работа (всего) 68 32 36 

В том числе:       

Лекции, уроки 34 16 18 

Практические занятия, семинары  34 16 18 

Лабораторные занятия        

Самостоятельная работа  10   10 

Формы промежуточной аттестации   
Сем. 

контроль 
Диф.зачет 

Консультации 2  2 

Максимальная учебная нагрузка 80 32 48 

4. Структура и содержание МДК 

4.1. Разделы МДК и виды занятий 

 

№ 

п/п 
Наименование раздела дисциплины 
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1.  Теоретические основы организации внеурочной 

деятельности младших школьников 
4 4   8 

2.  Детское объединение как основная форма  организации 

внеурочной деятельности в начальной школе 
4 4   8 



 

 

3.  Совместная  деятельность школы и иных организаций 

в процессе реализации внеурочной деятельности 

младших школьников 

4 4   8 

4.  Особенности организации общения младших 

школьников 
4 4   8 

5.  Теоретические основы организации научно-

познавательной внеурочной деятельности 
4 4  2 10 

6.  Проектирование научно-познавательной внеурочной 

деятельности 
4 4  2 10 

7.  Методика организации научно-познавательной 

внеурочной деятельности 
5 5  3 13 

8.  Технология организации и проведения внеурочных 

занятий научно-познавательной направленности 
5 5  3 13 

 

4.2. Содержание разделов дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела МДК 

Содержание раздела 

(темы занятий) 

1.  Теоретические 

основы организации 

внеурочной 

деятельности 

Место внеурочной деятельности в структуре основной 

образовательной программы в соответствие с ФГОС начального 

общего образования. Основные направления внеурочной 

деятельности в начальной школе.  Педагогические возможности 

внеурочной деятельности.  Принципы добровольности и 

личностной ориентированности организации внеурочной 

деятельности. Педагогические и санитарно-гигиенические 

требования к организации внеурочной деятельности младших 

школьников. Нормативное обеспечение внеурочной 

деятельности школьников. Документация учителя при 

организации внеурочной работы. Виды документации. 

Требования к оформлению документации. 

2.  Детское объединение 

как основная форма  

организации 

внеурочной 

деятельности в 

начальной школе 

Формы организации внеурочной деятельности учащихся.  

Принципы комплектования детского объединения (группы). 

Учет возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся.  

Социальные (коммуникативные, статусные), прагматические, 

познавательные потребности детей и условия их удовлетворения 

во внеурочной деятельности. Обеспечение мотивации 

обучающихся к участию во внеурочной деятельности. 

Педагогические условия сохранения состава занимающихся. 

Привлечение обучающихся  к планированию деятельности 

детского объединения (кружка, секции и т.п.), подготовке, 

проведению и совместному анализу различных мероприятий и 

занятий. Способы выявления учителем интересов и 

способностей младших школьников. Педагогическое 

наблюдение, анализ процесса и результатов (продуктов 

деятельности)  младших школьников как средство диагностики 

познавательных интересов и интеллектуальных способностей 

обучающихся.  

Учебный проект «Развитие познавательных процессов 

младших школьников с трудностями в обучении в процессе 

внеурочной деятельности» 

Учебный проект «Коррекция поведения младших школьников 

с задержкой психического развития посредством игровых 



 

 

технологий во внеурочной деятельности» 

3.  Совместная 

деятельность школы 

и иных организаций в 

процессе реализации 

внеурочной 

деятельности 

младших школьников 

Использование возможностей образовательных учреждений 

дополнительного образования детей, организаций культуры и 

спорта для реализации внеурочной деятельности в рамках 

государственных (муниципальных) заданий, формируемых 

учредителем, и за их пределами 

4.  Особенности 

организации общения 

младших школьников 

Особенности общения младших школьников с учителем, 

другими детьми, в группах разной численности, одного и 

разного возраста, постоянного и переменного состава. Методы и 

формы организации общения и взаимодействия младших 

школьников, целесообразность их применения во внеурочной 

работе, в т.ч. при организации деятельности детского 

объединения (кружка, секции и т.п.). 

Учет возрастных и индивидуальных особенностей общения 

младших школьников при организации внеурочной 

деятельности. Педагогическая поддержка детей с нарушениями 

общения.  Планирование ситуаций, стимулирующих общение 

младших школьников в процессе внеурочной деятельности, 

использование вербальных и невербальных средств 

педагогической поддержки детей, испытывающих затруднения в 

общении 

Учебный проект «Организация внеурочных занятий по 

профилактике межличностных конфликтов в младшем 

школьном возрасте» 

5.  Теоретические 

основы организации 

научно-

познавательной 

внеурочной 

деятельности 

Цели и задачи организации внеурочной деятельности в научно-

познавательной области. Содержание внеурочной деятельности 

в научно-познавательной области. Основные формы работы в 

научно-познавательной области внеурочной деятельности. 

Учебный проект «Развитие творческих способностей 

младших школьников с трудностями в обучении посредством 

использования квест-технологии на внеурочных занятиях» 

6.  Проектирование 

научно-

познавательной 

внеурочной 

деятельности 

Программы внеурочной деятельности в научно-познавательной 

области («Введение в робототехнику», «Занимательная химия», 

«Основы финансовой грамотности», «Занимательная 

психология», «Основы краеведения» и другие). Требования к 

разработке и оформлению Программ внеурочной деятельности. 

Календарно-тематическое планирование внеурочных занятий по 

Программам внеурочной деятельности в научно-познавательной 

области. 

7.  Методика 

организации научно-

познавательной 

внеурочной 

деятельности 

Формы, методы и средства  обучения по Программа внеурочной 

деятельности в научно-познавательной области. Учебно-

методические комплекты, учебные пособия, дидактические 

материалы для организации внеурочной деятельности в научно-

познавательной области. 

8.  Технология 

организации и 

проведения 

внеурочных занятий 

научно-

Методика  организации и проведения внеурочных занятий по 

Программам внеурочной деятельности в научно-познавательной 

области. Технология подготовительной работы к внеурочному 

занятию. Технология проведения внеурочных занятий. Контроль 

и оценка уровня освоения обучающимися Программ внеурочной 



 

 

познавательной 

направленности 

деятельности в научно-познавательной деятельности. 

Учебный проект «Разработка памятки-алгоритма 

проведения контроля и оценки уровня освоения обучающимися 

программ внеурочной деятельности в условиях инклюзивного 

обучения» 

 

5. Образовательные технологии 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Образовательные технологии 

(в том числе интерактивные) 

1.  Теоретические основы 

организации внеурочной 

деятельности младших 

школьников 

Проблемная лекция, лекция-визуализация, лекция с 

разбором конкретных ситуаций, лекция-диалог, 

проблемный семинар, семинар-диспут, деловая игра, 

решение ситуационных и контекстных задач, метод 

проектов 

2.  Детское объединение как 

основная форма  

организации внеурочной 

деятельности в начальной 

школе 

Проблемная лекция, лекция-визуализация, лекция с 

разбором конкретных ситуаций, лекция-диалог, 

проблемный семинар, семинар-диспут, деловая игра, 

решение ситуационных и контекстных задач, метод 

проектов 

3.  Совместная  деятельность 

школы и иных организаций в 

процессе реализации 

внеурочной деятельности 

младших школьников 

Проблемная лекция, лекция-визуализация, лекция с 

разбором конкретных ситуаций, лекция-диалог, 

проблемный семинар, семинар-диспут, деловая игра, 

решение ситуационных и контекстных задач, метод 

проектов 

4.  Особенности организации 

общения младших 

школьников 

Проблемная лекция, лекция-визуализация, лекция с 

разбором конкретных ситуаций, лекция-диалог, 

проблемный семинар, семинар-диспут, деловая игра, 

решение ситуационных и контекстных задач, метод 

проектов 

5.  Теоретические основы 

организации научно-

познавательной внеурочной 

деятельности 

Проблемная лекция, лекция-визуализация, лекция с 

разбором конкретных ситуаций, лекция-диалог, 

проблемный семинар, семинар-диспут, деловая игра, 

решение ситуационных и контекстных задач, метод 

проектов 

6.  Проектирование научно-

познавательной внеурочной 

деятельности 

Проблемная лекция, лекция-визуализация, лекция с 

разбором конкретных ситуаций, лекция-диалог, 

проблемный семинар, семинар-диспут, деловая игра, 

решение ситуационных и контекстных задач, метод 

проектов 

7.  Методика организации 

научно-познавательной 

внеурочной деятельности 

Проблемная лекция, лекция-визуализация, лекция с 

разбором конкретных ситуаций, лекция-диалог, 

проблемный семинар, семинар-диспут, деловая игра, 

решение ситуационных и контекстных задач, метод 

проектов 

8.  Технология организации и 

проведения внеурочных 

занятий научно-

познавательной 

направленности 

Проблемная лекция, лекция-визуализация, лекция с 

разбором конкретных ситуаций, лекция-диалог, 

проблемный семинар, семинар-диспут, деловая игра, 

решение ситуационных и контекстных задач, метод 

проектов 



 

 

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение: 

а) основная литература 

1. Теоретические и методические основы педагогического сопровождения группы 

обучающихся [Электронный ресурс] : учеб. пособие для СПО / под общ. ред. В.И. Блинова. - М. : 

Юрайт, 2018. 

б) дополнительная литература  

1. Дополнительное образование детей. Психолого-педагогическое сопровождение 

[Электронный ресурс] : учеб. для СПО / отв. ред. Л.В. Байбородова. - М. : Юрайт, 2018. 

2. Дополнительное образование детей: история и современность [Электронный ресурс] : учеб. 

пособие для СПО / отв. ред. А.В. Золотарева. - М. : Юрайт, 2018. 

3. Методика непрерывного профессионального развития кадров сферы дополнительного 

образования детей [Электронный ресурс] : учеб. пособие / под ред. А.В. Золотаревой. - М.: 

Юрайт, 2018. 

4. Методика преподавания по программам дополнительного образования в избранной области 

деятельности [Электронный ресурс] : учеб. пособие для СПО / под ред. Л.В. Байбородовой. 

- М. : Юрайт, 2018. 

5. Тинякова, Елена Александровна . Методические материалы по гуманитарным дисциплинам 

[Электронный ресурс] : пособие. Ч. 4 : Внеклассные мероприятия / Е.А. Тинякова. - М. ; 

Берлин : Директ-Медиа, 2015. 

в) электронные ресурсы: 

− https://resources.mgpu.ru/findbooks.php?pagenum=9 

− https://resources.mgpu.ru/discplist.php?mode=library 

− www.mgpu.ru 

− www.fipi.ru 

− https://mshu.bibliotech.ru/ 

− http://Ibooks.ru 

− www.e.lanbook.com 

− http://epubs.siam.org/  

− www.biblio-online.ru 

− http://standart.edu.ru/ 

− www.pedsovet.org. 

− www.pedlib.ru 

− http://www.rsl.ru/ 

− http://nachalka.edu.ru/ 

− http://school-collection.edu.ru/ 

− http://zanimatika.narod.ru/ 

7. Информационные технологии: 

информационные технологии обработки графической информации; информационные 

технологии передачи данных и распространения информации; информационные технологии 

хранения данных; информационные технологии накопления данных. Сетевые (локальные, 

территориальные, проводные, беспроводные и др.) информационные технологии, 

информационные технологии групповой работы, гипертекстовые информационные технологии, 

мультимедийные информационные технологии, операционные системы семейства Windows, 

Office, браузеры (FirеFox); 

https://resources.mgpu.ru/findbooks.php?pagenum=9
https://resources.mgpu.ru/discplist.php?mode=library
https://mshu.bibliotech.ru/
http://ibooks.ru/
http://www.e.lanbook.com/
http://www.biblio-online.ru/
http://standart.edu.ru/
http://www.pedsovet.org/
http://www.pedlib.ru/
http://www.rsl.ru/
http://nachalka.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://zanimatika.narod.ru/


 

 

базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: доступ к базам РГБ, 

ГНБУ, ERIC (www.rsl.ru, www.gnpbu.ru), Министерства образования и науки Российской 

Федерации (www.informica.ru), научная электронная библиотека http://elibrary.ru/. 

 

8. Материально-техническое обеспечение: 

Реализация МДК.02.01 Основы организации внеурочной работы в начальных классах 

предполагает наличие учебного кабинета педагогики и психологии. Оборудование учебного 

кабинета и рабочих мест кабинета:  

 рабочие места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплекты учебно-методических материалов;  

 программное обеспечение профессионального назначения; 

 методические рекомендации и разработки; 

 наглядные пособия. 

Технические средства обучения: компьютер, мультимедийный проектор, лицензионное 

программное обеспечение. Информационно-образовательная среда образовательной организации 

должна включать в себя совокупность технологических средств (компьютеры, базы данных, 

коммуникационные каналы, программные продукты и др.), культурные и организационные формы 

информационного взаимодействия, компетентность участников образовательного процесса в 

решении учебно-познавательных и профессиональных задач с применением информационно-

коммуникативных технологий.  

Реализация профессионального модуля предполагает организацию и проведение 

производственной практики. Нормативно-правовые документы, договоры с базами практики, 

приказы и выписки, программа практики,  методические рекомендации к проведению 

производственной практики, учебные пособия, образцы планов и конспектов внеклассных 

воспитательных мероприятий в начальных классах, демонстрационные  и раздаточные материалы 

к проведению внеклассных воспитательных мероприятий,  видео- и фотоматериалы к проведению 

внеурочной воспитательной работы, диагностические методики и материалы по определению 

уровня личностного и познавательного развития младших школьников, методики для самоанализа 

профессиональной деятельности, нормативные документы по организации работы 

образовательных организаций,  методические материалы и рекомендации к их использованию. 

Образовательная организация должна быть обеспечена учебниками, учебниками с 

электронными приложениями, являющимися их составной частью, учебно-методической 

литературой. 

Образовательная организация должна также иметь доступ к печатным и электронным 

образовательным ресурсам (ЭОР). 

http://elibrary.ru/

