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1.  Место дисциплины в структуре ОП СПО 

  Дисциплина ОПЦ.04 Основы специальной психологии и специальной 

педагогики относится к вариативной части учебных циклов образовательной 

программы среднего профессионального образования по специальности 44.02.05 

Коррекционная педагогика в начальном образовании, является 

общепрофессиональной дисциплиной профессионального цикла. 

2. Требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен  

знать:   

- теоретические основы специальной педагогики и специальной психологии; 

- нормативно-правовые основы образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- особые образовательные потребности и возможности обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья; 

- особенности организации и содержания обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- вариативные педагогические технологии обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- особенности организации и реализации деятельности педагогов в условиях 

инклюзивного образования; 

- особенности взаимодействия семьи и педагогов в обучении и воспитании детей с 

ОВЗ; 

- роль семьи и школы в вопросах воспитания и образования обучающихся 

ограниченными возможностями здоровья. 

уметь:   

- анализировать психолого-педагогическую характеристику на обучающегося с ОВЗ 

и определять особые образовательные потребности;   

- владеть профессиональной установкой на оказание помощи любому 

обучающемуся в процессе преподавания вне зависимости от его реальных учебных 

возможностей, особенностей в поведении, состояния психического и физического 

здоровья;  

- проектировать адресную помощь обучающимся с ОВЗ в ходе реализации программ 

дополнительного образования;   

-  разрабатывать (осваивать) и применять вариативные современные 

образовательные технологии, основанные на знании законов развития личности и 

поведения в реальной и виртуальной среде;   

- использовать специальные подходы к обучению в целях включения в 

образовательный процесс всех обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями;   

- понимать документацию специалистов (педагогов-психологов, учителей-

дефектологов, учителей-логопедов и т.д.), использовать полученную информацию в 

процессе проектирования образовательных программ;  

- проектировать предметно-развивающую среду;  

- оценивать доступность среды для обучающихся с ОВЗ; 
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- оценивать развивающий потенциал семьи; 

- разрабатывать информационно-просветительские материалы для родителей, 

воспитывающих обучающихся с ОВЗ; 

- толковать и интерпретировать нормативно-правовые акты, регулирующие 

профессиональную деятельность по избранной специальности. 

Изучение дисциплины должно способствовать формированию компетенций:  

ОК 1, 2, 4, 9, 10 

ПК 1.1, 1.4, 1.5, 1.7, 2.1 - 2.3, 3.1, 3.3 – 3.5 

 

3.  Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Всего часов 
Семестры 

2 

Контактная работа (всего) 61 61 

В том числе:     

Лекции, уроки 20 20 

Практические занятия, семинары  40 40 

Лабораторные занятия      

Самостоятельная работа  18 18 

Консультация 1 1 

Промежуточная аттестация 8 8 

Формы промежуточной аттестации   Экзамен  

Максимальная учебная нагрузка 87 87 

 

4. Структура и содержание дисциплины 

4.1. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ 

п/п 
Наименование раздела дисциплины 
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1. Теоретические основы специальной 

педагогики и специальной психологии 

4 8  6 18 

2 Психолого-педагогическая характеристика 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья 

4 8  2 14 

3 Особенности организации и содержания 

обучения лиц с ограниченными 

4 8  2 14 
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возможностями здоровья   

4 Вариативные педагогические технологии 

обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья  

4 8  4 16 

5 Особенности организации и реализации 

деятельности педагогов в условиях 

инклюзивного образования 

2 4  2 8 

6. Роль семьи и школы в вопросах воспитания 

и образования обучающихся ограниченными 

возможностями здоровья 

2 4  2 8 

 

4.2 Содержание разделов дисциплины  

№ п/п Наименование 

раздела дисциплины 
Содержание раздела (темы занятий) 

1. Теоретические 

основы специальной 

педагогики и 

специальной 

психологии 

Специальная педагогика и специальная 

психология как области научного знания. 

Понятийный аппарат специальной 

педагогики и специальной психологии.  

Научные основы специальной педагогики 

и специальной психологии. Понятие о 

структуре нарушения: первичный дефект 

и вторичные нарушения развития. 

Понятие среднестатистической и 

функциональной нормы развития. 

Условия нормального развития ребёнка. 

Факторы риска недостаточности 

психофизического развития. Общие и 

специфические закономерности развития 

психики лиц при нарушенном развитии.  

Основные категории детей с 

нарушениями в развитии.  

Доступная среда. Универсальный дизайн. 

2 Психолого-

педагогическая 

характеристика 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

Психолого-педагогическая 

характеристика обучающихся с 

нарушениями интеллекта. Особые 

образовательные потребности и 

возможности обучающихся с 

нарушениями интеллекта. 

Психолого-педагогическая 

характеристика обучающихся с 

задержкой психического развития (ЗПР). 

Особые образовательные потребности и 
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возможности обучающихся с ЗПР. 

Психолого-педагогическая 

характеристика обучающихся с 

нарушениями слуха. Особые 

образовательные потребности и 

возможности обучающихся с 

нарушениями слуха. 

Психолого-педагогическая 

характеристика обучающихся с 

нарушениями зрения. Особые 

образовательные потребности и 

возможности обучающихся с 

нарушениями зрения. 

Психолого-педагогическая 

характеристика обучающихся с речевыми 

нарушениями. Особые образовательные 

потребности и возможности обучающихся 

с речевыми нарушениями. 

Психолого-педагогическая 

характеристика обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного 

аппарата (НОДА). Особые 

образовательные потребности и 

возможности обучающихся с НОДА. 

Психолого-педагогическая 

характеристика обучающихся с 

расстройствами аутистического спектра 

(РАС). Особые образовательные 

потребности и возможности обучающихся 

с РАС. 

Психолого-педагогическая 

характеристика обучающихся с тяжелыми 

и множественными нарушениями 

развития (ТМНР). Особые 

образовательные потребности и 

возможности обучающихся с ТМНР. 

3 

Особенности 

организации и 

содержания обучения 

лиц с ограниченными 

возможностями 

здоровья   

Нормативно-правовые основы 

организации образования лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

и инвалидностью. 

Инклюзивное образование. Принципы 

инклюзивного образования. Специальные 

условия для получения образования. 

Федеральный государственный 

образовательный стандарт 
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начального общего образования 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (ФГОС ОВЗ).  

Федеральный государственный 

образовательный стандарт 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

Адаптированные образовательные 

программы для обучающихся с ОВЗ: 

структура, содержание, возможности 

реализации для разных категорий детей. 

Организационно-педагогические условия 

реализации адаптированной программы 

обучающихся с ОВЗ (инвалидностью) в 

образовательной организации. 

Индивидуальный образовательный 

маршрут: особенности проектирования и 

реализации.  

Проектирование предметно-развивающей 

среды. 

4 Вариативные 

педагогические 

технологии обучения 

детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья в условиях 

инклюзивного 

образования 

 Принципы отбора педагогических 

технологий в инклюзивном образовании. 

Индивидуализация, дифференциация и 

персонализация обучения. 

 Технология разноуровневого обуче

ния. Коррекционно-

развивающие технологии. 

Альтернативная и дополнительная 

коммуникация. Ассистивные технологии. 

Технология проблемного обучения. 

Проектная деятельность. 

Информационно-

коммуникационные технологии. 

Здоровьесберегающие технологии. 

Игровые технологии. 

 

5 Особенности 

организации и 

реализации 

деятельности 

педагогов в условиях 

инклюзивного 

образования 

Принципы психолого-педагогического 

сопровождения детей с трудностями в 

освоении образовательных программ, 

развитии и социальной адаптации. 

Междисциплинарное взаимодействие 

специалистов в ходе обучения и 

психолого-педагогического 

сопровождения. Психолого-медико-
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педагогическая комиссия (ПМПК) и 

психолого-педагогический консилиум 

(ППк) образовательной организации как 

инструменты междисциплинарного 

взаимодействия для организации и 

сопровождения образовательного 

процесса. Нормативные аспекты 

деятельности ПМПК, ППк в современных 

условиях. 

Профессиональный стандарт педагога, 

тьютора и ассистента как условие 

оказания адресной помощи обучающимся 

с трудностями в освоении 

образовательных программ, развитии и 

социальной адаптации. Участие тьютора и 

ассистента в реализации задач развития, 

воспитания и обучения детей с ОВЗ. 

6 Роль семьи и школы в 

вопросах воспитания 

и  образования 

обучающихся 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

Особенности отношений в семьях, 

воспитывающих детей с отклонениями в 

развитии. Семейное воспитание детей с 

особыми образовательными 

потребностями.  

Особенности взаимодействия семьи и 

педагогов в обучении и воспитании детей 

с ОВЗ. 

Информационно-просветительская 

деятельность школы в отношении детей с 

особыми образовательными 

потребностями. 

5. Образовательные технологии 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Образовательные технологии 

(в том числе интерактивные) 

1. Теоретические основы 

специальной педагогики и 

специальной психологии 

Лекция-визуализация, проблемная лекция, 

лекция-диалог, решение ситуационных и 

контекстных задач, «Мозговая атака», метод 

проектов, деловая игра 

2 Психолого-педагогическая 

характеристика обучающихся 

с ограниченными 

возможностями здоровья 

Лекция-визуализация, проблемная лекция, 

лекция-диалог, решение ситуационных и 

контекстных задач, «Мозговая атака», метод 

проектов, проектно-исследовательская 

деятельность 

3 Особенности организации и 

содержания обучения лиц с 

ограниченными 

Лекция-визуализация, проблемная лекция, 

лекция-диалог,  метод проектов, 

эвристические технологи (поиск материалов 
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возможностями здоровья   для составления схем и таблиц), проектно-

исследовательская деятельность 

4 Вариативные педагогические 

технологии обучения детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья в 

условиях инклюзивного 

образования 

Лекция-визуализация, проблемная лекция, 

лекция-диалог, решение ситуационных и 

контекстных задач, «Мозговая атака», метод 

проектов, деловая игра, эвристические 

технологи (поиск материалов для 

составления схем и таблиц) 

5 Особенности организации и 

реализации деятельности 

педагогов в условиях 

инклюзивного образования 

Лекция-визуализация, проблемная лекция, 

лекция-диалог, решение ситуационных и 

контекстных задач, эвристические 

технологи (поиск материалов для 

составления схем и таблиц)  

6 Роль семьи и школы в 

вопросах воспитания и  

образования обучающихся 

ограниченными 

возможностями здоровья 

Лекция-визуализация, проблемная лекция, 

лекция-диалог, решение ситуационных и 

контекстных задач 

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение: 

а) основная литература 

1. Власова, Н. В.  Коррекционная и специальная педагогика : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Н. В. Власова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 132 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-14711-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492856  (дата обращения: 25.05.2022).

  

2. Галкина, В. А. Основы тьюторского сопровождения лиц с ОВЗ и 

инвалидностью в современном учебно-воспитательном процессе [Текст] : курс 

лекций для дисциплин.   Москва : ИИУ МГОУ, 2019. - 53 с. : табл. ISBN 978-5-

7017-3059-3 - Текст : непосредственный. 

3. Дохоян, А. М. Технологии сопровождения детей с ОВЗ и их семей в условиях 

инклюзивного образования : учебно-методическое пособие / А. М. Дохоян, И. А. 

Маслова. — Армавир : Армавирский государственный педагогический 

университет, 2021. — 160 c. — ISBN 978-5-89971-846-5. — Текст : электронный 

// Цифровой образовательный ресурс IPR SMART :  URL: 

https://www.iprbookshop.ru/115783.html 

4. Инновационные процессы в образовании. Тьюторство в 2 ч. Часть 1 : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / С. А. Щенников 

[и др.] ; под редакцией С. А. Щенникова, А. Г. Теслинова, А. Г. Чернявской. — 

3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 190 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07385-0. - 

https://urait.ru/bcode/492856
https://www.iprbookshop.ru/115783.html
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https://urait.ru/bcode/492404  -  (дата обращения: 23.05.2022). — Текст : 

электронный. 

5. Инновационные процессы в образовании. Тьюторство в 2 ч. Часть 2 : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / С. А. Щенников 

[и др.] ; под редакцией С. А. Щенникова, А. Г. Теслинова, А. Г. Чернявской. — 

3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 379 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07389-8. 

https://urait.ru/bcode/492406  -  (дата обращения: 23.05.2022). — Текст : 

электронный. 

6. Лапп, Е. А.   Коррекционная педагогика. Проектирование и реализация 

педагогического процесса [Электронный ресурс] : учеб. пособие для сред. проф. 

образования / Лапп, Елена Александровна ; Е.А. Лапп, Е.В. Шипилова. - Москва 

: Юрайт, 2020. - (Профессиональное образование). - https://urait.ru/bcode/453546 - 

(дата обращения 23.05.2022). – Текст : электронный. 

7. Лечебная педагогика в дошкольной дефектологии [Электронный ресурс] : 

учеб. и практикум для сред. проф. образования / под ред. Н.В. Микляевой. - М. : 

Юрайт, 2020. - (Профессиональное образование). - 

https://urait.ru/book/lechebnaya-pedagogika-v-doshkolnoy-defektologii-457511 - 

(дата обращения: 23.05.2022). — Текст : электронный. 

8. Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии: 

моделирование образовательных программ : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Н. В. Микляева [и др.] ; под редакцией Н. В. 

Микляевой. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 362 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12535-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/498974  

9. Педагогика инклюзивного образования [Электронный ресурс] : учеб. [для 

СПО] / Т.Г. Богданова [и др.] . - М. : ИНФРА-М, 2021. - (Среднее 

профессиональное образование). -  

https://znanium.com/catalog/document?id=360469 - (дата обращения 23.05.2022). – 

Текст : электронный. 

10. Подольская, О. А.   Тьюторское сопровождение лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в условиях инклюзивного образования [Электронный 

ресурс] : учеб. пособие / Подольская, Олеся Александровна ; О.А. Подольская, 

И.В. Яковлева. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2019. - 

https://biblioschool.ru/index.php?page=book&id=500388&sr=1 - (дата обращения: 

23.05.2022). — Текст : электронный. 

11. Специальная психология: учебник для академического бакалавриата / Л. М. 

Шипицына [и др.]; под ред. Л. М. Шипицыной. — М. : Издательство Юрайт, 

2017. — 287 с. 

12. 7. Специальная психология в 2 т. Том 1 : учебник для бакалавриата и 

магистратуры / В. И. Лубовский [и др.] ; отв. ред. В. И. Лубовский. — 7-е изд., 

перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 428 с.  

13. Тьюторское сопровождение детей с ограниченными возможностями 

здоровья : учебное пособие / Симонова Т. Н., Скрипниченко В. В., 

https://urait.ru/bcode/492404
https://urait.ru/bcode/492406
https://urait.ru/bcode/453546
https://urait.ru/book/lechebnaya-pedagogika-v-doshkolnoy-defektologii-457511
https://urait.ru/bcode/498974
https://znanium.com/catalog/document?id=360469
https://biblioschool.ru/index.php?page=book&id=500388&sr=1
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Голубятникова С. Д., Палаткина Г. В. - Астрахань : Сорокин Роман Васильевич, 

2021. - 52 с. SBN 978-5-91910-979-2 - Текст : непосредственный. 

14. Тюрина, Н.Ш.   Технология моделирования междисциплинарного 

взаимодействия специалистов в инклюзивном образовании : учеб. пособие / 

Тюрина, Надия Шамильевна ; Н.Ш. Тюрина. - Москва : Спутник +, 2020. - 93 с. : 

табл. - Прил.: с. 81-89. - Библиогр.: с. 77-80. - ISBN 978-5-9973-5508-1. – Текст : 

непосредственный. 

 

б) дополнительная литература 

1. Медведева, Е.А.   Познание мира культуры ребенком с ограниченными 

возможностями здоровья : учеб. пособие / Медведева, Елена Алексеевна ; Е.А. 

Медведева ; [рец. Т.Г. Богданова, О.Г. Приходько]. - 2-е изд., испр. и доп. - 

Москва : Юрайт, 2018. - 82 с. - (Образовательный процесс). - Библиогр.: с. 61-

82. - ISBN 978-5-534-05560-3. – Текст : непосредственный. 

2. Московкина, А.Г. Ребенок с ограниченными возможностями здоровья в семье: 

учебное пособие / А.Г. Московкина; под ред. В.И. Селиверстова; Министерство 

образования и науки Российской Федерации, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального 

образования «Московский педагогический государственный университет». - 

М.: МПГУ, 2014 - 252 с. 

3. Особенности воспитания детей с нарушением зрения [Текст]: учебно-

методическое пособие / В. З. Денискина. - М. :Логосвос, 2016. - 328 с. 

4. Психолого-педагогическое сопровождение семьи ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья [Текст]: учебник / под ред. В. В. Ткачевой. - Москва 

: Издательский центр «Академия», 2014 – 271с. 

5. Тьюторское сопровождение детей с ОВЗ в условиях инклюзии. 

Методические рекомендации//Танцюра Снежана Юрьевна, Кононова Софья 

Игоревна.- Москва:  Сфера, 2017.- 64 с. ISBN: 9785994917756 - Текст : 

непосредственный. 

в) Электронные ресурсы: 

1. https://ikp-rao.ru/ 

2. https://www.inclusive-edu.ru/ 

3. https://fgosreestr.ru/ 

4. https://autism-frc.ru/ 

5. https://edu.gov.ru/ 

6. http://www.voppsy.ru/journals_all/issues/1996/965/965137. 

7. https://tiflocentre.ru/magazin/ 

8. https://frc-blind.ru/ 

9. http://frc-tmnr.pskov.ru/ 

10. https://pmpkrf.ru/ 

11. https://base.garant.ru/70862366/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/ 

12. https://zhit-vmeste.ru/ 

 

 

 

https://ikp-rao.ru/
https://www.inclusive-edu.ru/
https://fgosreestr.ru/
https://autism-frc.ru/
https://edu.gov.ru/
http://www.voppsy.ru/journals_all/issues/1996/965/965137.
https://tiflocentre.ru/magazin/
https://frc-blind.ru/
http://frc-tmnr.pskov.ru/
https://pmpkrf.ru/
https://base.garant.ru/70862366/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/
https://zhit-vmeste.ru/


 

 

215 

7. Информационные технологии: 

информационные технологии обработки графической информации; 

информационные технологии передачи данных и распространения информации; 

информационные технологии хранения данных; информационные технологии 

накопления данных. Сетевые (локальные, территориальные, проводные, 

беспроводные и др.) информационные технологии, информационные технологии 

групповой работы, гипертекстовые информационные технологии, мультимедийные 

информационные технологии, операционные системы семейства Windows, Office, 

браузеры (FirеFox); 

базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: доступ к базам 

РГБ, ГНБУ, ERIC (www.rsl.ru, www.gnpbu.ru), Министерства образования и науки 

Российской Федерации (www.informica.ru), научная электронная библиотека 

http://elibrary.ru/. 

 

8. Материально-техническое обеспечение: 

Реализация программы дисциплины ОПЦ.04 Основы специальной психологии 

и специальной педагогики требует наличия учебного кабинета педагогики и 

психологии. 

Кабинет общепрофессиональных дисциплин, должен быть оснащен в 

соответствии с требованиями ФГОС СПО: 

 мебель для организации рабочего места учителя и организации рабочих мест 

обучающихся; 

 секционные шкафы для размещения и хранения средств обучения: 

 доска; 

 персональный компьютер, принтер, телевизор; 

 технические средства обучения, наборы демонстрационного оборудования и 

учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические иллюстрации.  

Методическое обеспечение: 

 методические и справочные материалы; 

 наглядные пособия, словари. 

Оборудование учебного кабинета:  

 комплекты «столы-стулья» (2 к 1) в количестве не менее 15 шт.; 

 шкафы для методической литературы; 

 огнетушитель; 

 информационные стенды. 

Наглядные средства обучения: 

 презентации по основным темам дисциплины.  

Технические средства обучения:  

 аудиовизуальные, компьютерные и телекоммуникационные технические 

средства. 

http://elibrary.ru/

