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Тифлопедагогика — область педагогики, направленная на обучение 
чтению детей с нарушениями зрения, в том числе с использованием 
тактильных ощущений. 
В тифлопедагогике используются специальные методы и средства, 
которые учитывают особенности познавательной деятельности 
детей с нарушениями зрения.

Представляем читателям литературу по обучению детей с нарушением зрения чтению 
по системе Брайля. В пособиях даны методические рекомендации, а также обобщен опыт 

практической работы по изучению системы Брайля. Представлены материалы, призванные 
помочь педагогам как коррекционных, так и массовых образовательных учреждений обучать 

слепых детей с использованием рельефно-точечного шрифта Брайля. В пособиях 
рассматриваются общие и специфические вопросы обучения слепых школьников грамоте 

на основе рельефно-точечной системы Луи Брайля, раскрываются трудности овладения письмом 
и чтением в условиях зрительной депривации. Анализируются содержание и организация работы 

по обучению чтению и письму слепых в добукварный, букварный и послебукварный периоды, 
осуществляющейся в условиях семейного воспитания, в образовательной организации, при потере 

зрения на разных этапах жизни. 
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Программы специальных 
(коррекционных) 
образовательных учреждений 4-
го вида (для детей с нарушением 
зрения) : прогр. дет. сада : 
коррекц. работа в дет. саду / под 
ред. Л. И. Плаксиной. - Москва : 
Экзамен, 2003. - 256 с. - ISBN 5-
94692-629-2. 

Маллаев, Джафар Михайлович.
Игры для слепых и слабовидящих : учеб. 

пособие для педагогов спец. (коррекц.) 
образоват. учреждний III и IV вида / 
Маллаев, Джафар Михайлович ; Д. М. 
Маллаев. - Москва : Советский спорт, 2002. -
135 с. : ил. - (Физическая культура и спорт 
инвалидов и лиц с отклонениями в 
состоянии здоровья). - Сер. на тит. л. не 
указана. - Библиогр.: с. 132-133. - ISBN 5-
85009-669-8. 

Хрестоматия по истории 
тифлопедагогики : учеб. пособие 
для студентов пед. ин-тов по 
специальности N 2111 
"Дефектология" / сост. В. А. 
Феоктистова. - 2-е изд., испр. -
Москва : Просвещение, 1987. - 191 
с. 
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 Ермаков, Виталий Павлович.

Основы тифлопедагогики : Развитие, обучение и воспитание детей с нарушениями зрения : учеб. 

пособие для студентов вузов / Ермаков, Виталий Павлович ; В. П. Ермаков, Г. А. Якунин. - Москва : 

ВЛАДОС, 2000. - 238 с. : ил. - (Коррекционная педагогика). - Слов. терминов: с. 221-231. - Библиогр. в 

конце гл. - ISBN 5-691-00433-6.     Чер

 Книга и чтение в жизни незрячих : сб. ст. / Всероссийское общество слепых ; ред.-сост. Г. П. Коваленко. 

- Москва : ВОС, 1991. - 47 с.   ипкр

 Коррекционная работа с учащимися начальных классов школ для слепых детей : учеб.-метод. 

пособие / Всероссийское общество слепых ; под. ред. Л. И. Солнцевой. - Москва : [б. и.], 1990. - 132 с. : 

ил. - Библиогр.: с. 130-132. - Библиогр. в тексте.  ипкр

 Литвак, Алексей Григорьевич.

Психология слепых и слабовидящих : учеб. пособие для студентов высш. пед. учеб. заведений / 

Литвак, Алексей Григорьевич ; А. Г. Литвак. - Санкт-Петербург : Каро, 2006. - 328 с. - (Коррекционная 

педагогика). - Библиогр. в тексте.    ипкр
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Обучение письму и чтению по рельефно-точечной системе Л. Брайля : учеб. пособие / 

науч. ред. Г. В. Никулина. - Санкт-Петербург : Каро, 2006. - 574 с. : ил. - (Коррекционная 

педагогика). - Библиогр.: с. 564. - Прил.: с. 565-574. - ISBN 5-89815-689-5.

Пальтов, Александр Елисеевич. Технические средства коммуникации слепых и 

слепоглухих : учеб. пособие / Пальтов, Александр Елисеевич ; А. Е. Пальтов ; 

Департамент образования и науки г. Москвы, Гос. автоном. образоват. учреждение 

высш. образования г. Москвы "Моск. гор. пед. ун-т" (ГАОУ ВО МГПУ), Ин-т спец. 

образования и комплекс. реабилитации, Каф. психолого-педагогических основ спец. 

образования ; рец. Н. М. Назарова. - Москва : МГПУ, 2020. - 120 с. - Библиогр.: с. 110-

119. - ISBN 978-5-243-00650-7.



ДН 9 апреля Читаем пальцами, открываем сердца

Развитие восприятия у ребенка : пособие для коррекционных занятий с детьми с 

ослаблен. зрением в семье, дет. саду, нач. шк. / Л. П. Григорьева, М. Э. Бернадская, 

И. В. Блинникова [и др.]. - 2-е изд., дораб. - Москва : Школьная Пресса, 2007. - 72 с. : 

ил. - (Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. Библиотека журнала ; 

Вып. 41) (Коррекция развития). - Слов. терминов: с. 71-72. - Библиогр.: с. 69-70. -

ISBN 5-9219-0599-2.

 Скороходова, Ольга Ивановна. Как я воспринимаю, представляю и понимаю 

окружающий мир / Скороходова, Ольга Ивановна ; О. И. Скороходова. - Москва : 

Педагогика, 1972. - 448 с. : ил. - Библиогр. в конце кн.

 Современные исследования в тифлопедагогике : сб. материалов науч.-практ. 

конф. (Москва, 11 нояб. 2020 г.) / Департамент образования и науки г. Москвы, 

Гос. автоном. образоват. учреждение высш. образования г. Москвы "Моск. гор. 

пед. ун-т" (ГАОУ ВО МГПУ), Ин-т спец. образования и психологии ; сост. Н. Ш. 

Тюрина ; рец. Н. М. Назарова [и др.]. - Москва : МГПУ, 2022. - 132 с. - Изд-во 

указано на обороте тит. л. - Библиогр. в конце ст. - ISBN 978-5-243-00710-8. 

Ипкр

 Теоретические и методические вопросы обучения слепых и слабовидящих : 

межвузов. сб. науч. тр. / Министерство просвещения РСФСР, Ленинград. гос. пед. 

ин-т им. А. И. Герцена ; отв. ред. А. Г. Литвак. - Ленинград : ЛГПИ им. А. И. 

Герцена, 1987. - 163 с. : табл. - Библиогр. в конце ст.       ипкр
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СТАТЬИ ИЗ ЖУРНАЛОВ
 Белякова, Н. А. О роли пространственных представлений в овладении чтением и письмом по системе Брайля / Н. А. 

Белякова ; Н. А. Белякова // Дефектология. - 2006. - № 2. - С. 36-42.    чер

 Денискина, Венера Закировна. К вопросу об обучении детей с нарушением зрения чтению и письму по системе Брайля

/ Денискина, Венера Закировна, Г. А. Фатьянова ; В. З. Денискина, Г. А. Фатьянова // Воспитание и обучение детей с

нарушениями развития. - 2013. - № 6. - С. 23-27. чер

 Захарова, Е. В. Незрячий ребенок и книга / Е. В. Захарова ; Е. В. Захарова // Дефектология. - 2007. - № 1. - С. 27-31.     чер

 Комарова, Татьяна Петровна. Коррекция нарушений чтения и письма у слепых и слабовидящих детей / Комарова, 

Татьяна Петровна, Джумаева, Алла Юрьевна ; Т. П. Комарова, А. Ю. Джумаева // Логопед. - 2021. - № 2. - С. 84-92.    ипкр

 Комарова, Татьяна Петровна. Мои глаза на кончиках пальцев рук : Упражнения в пропедевтической работе со слепыми 

учащимися при обучении письму шрифтом Л. Брайля / Комарова, Татьяна Петровна ; Т. П. Комарова // Логопед: говорим 

и развиваемся. - 2024. - № 2. - С. 31-39.   ипкр

 Проглядова, Галина Александровна. Алгоритм письма по системе Брайля / Проглядова, Галина Александровна ; Г. А. 

Проглядова // Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. - 2015. - № 7. - С. 26-29. ипкр

 Проглядова, Галина Александровна. Анализ некоторых проблем обучения слепых учащихся письму по системе Брайля 

/ Проглядова, Галина Александровна, Денискина, Венера Закировна ; Г. А. Проглядова, В. З. Денискина // Дефектология. -

2014. - № 3. - С. 89-94.    Дор, чер

 Проглядова, Галина Александровна. Система работы по профилактике нарушений письма у слепых младших 

школьников / Проглядова, Галина Александровна, Уфимцева, Людмила Петровна, Денискина, Венера Закировна ; Г. А. 

Проглядова, Л. П. Уфимцева, В. З. Денискина // Дефектология. - 2014. - № 4. - С. 71-79.        Дор, чер

 Шведова, Н. П. Рельефная наглядность для слепых / Н. П. Шведова ; Н. П. Шведова // Воспитание и обучение детей с 

нарушениями развития. - 2013. - №1. - С. 33-42. Чер



ДН 9 апреля Читаем пальцами, открываем сердца

 Клименко, Екатерина Павловна.

Особенности письма у детей с функциональными расстройствами зрения в начальный период обучения 

грамоте / Клименко, Екатерина Павловна ; Е. П. Клименко // Ранняя диагностика, профилактика и 

коррекция нарушений письма и чтения : материалы 2-ой междунар. конф. Рос. ассоц. дислексии, 1-3 нояб. 

2005 : [сборник] / [под общ. ред. : Г.В. Чиркиной, М.Н. Русецкой, Е.Н. Российской]. - М., 2006. - С. 53-56.  

Ипкр, иппо

 Клименко, Е. П.

Особенности процесса чтения у детей с функциональными расстройствами зрения / Е. П. Клименко ; Е. П. 

Клименко // Изучение нарушений письма и чтения: итоги и перспективы: материалы междунар. конф. Рос. 

ассоц. дислексии / Российская ассоциация дислексии, Изд-во Моск. соц.-гуманитар. ин-та. - М., 2004. - С. 

112-116.     Ипкр

СТАТЬИ ИЗ СБОРНИКОВ
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Замашнюк, Е.В. Современные аспекты адаптации содержания обучения литературному чтению слепых младших 

школьников / Е. В. Замашнюк, Т. А. Круглова, М. В. Ларионов // Развитие образования . — 2020. — № 1. — С. 41-46. —

ISSN 2619-1466. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/journal/issue/323816 (дата обращения: 10.03.2026). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

Кожанова, Н.С. Рельефно-графические пособия как средство компенсации нарушений зрения / Н.С. Кожанова // Вестник 

Сургутского государственного педагогического университета. — 2012. — № 1. — С. 204-210. — ISSN 2078-7626. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/journal/issue/295655 (дата 

обращения: 04.03.2026). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

Лобецкая, А. В. Особенности и развитие тактильного восприятия у слепых детей / А. В. Лобецкая, Ю. Я. Савенкова // 

Вестник студенческого научного общества ГОУ ВПО "Донецкий национальный университет". — 2024. — № 16-3. — С. 

249-253. — ISSN 2522-4824. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/journal/issue/364403 (дата обращения: 04.03.2026). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

Проглядова, Г.А. Практика определения готовности слепых обучающихся к письму и чтению по системе Брайля / Г.А. 

Проглядова // Аутизм и другие нарушения в развитии: современные исследования и разработки. — 2017. — № 1. — С. 

71-74. — ISSN 2221-1160. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/journal/issue/301217 (дата обращения: 10.03.2026). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

https://e.lanbook.com/journal/issue/323816
https://e.lanbook.com/journal/issue/295655
https://e.lanbook.com/journal/issue/364403
https://e.lanbook.com/journal/issue/301217
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Проглядова, Г. А. Формирование базиса для овладения шрифтом Брайля : учебно-

методическое пособие : [16+] / Г. А. Проглядова, В. З. Денискина ; Московский 

педагогический государственный университет. – Москва : Московский педагогический 

государственный университет (МПГУ), 2018. – 116 с. : ил. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599070 (дата 

обращения: 04.03.2026). – Библиогр.: с. 89 - 93. – ISBN 978-5-4263-0614-1. – Текст : 

электронный.

Фомичева, Л. В. Клинико-педагогические основы обучения и воспитания детей с 

нарушением зрения : офтальмологические и гигиенические аспекты охраны и 

развития зрения : учебно-методическое пособие / Л. В. Фомичева. – Санкт-Петербург : 

КАРО, 2007. – 255 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. –

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461824 (дата обращения: 

04.03.2026). – ISBN 978-5-89815-942-9. – Текст : электронный.

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599070
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461824
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 Латышкина, А. А. Подготовка слепого ребенка к письму и чтению по рельефно-точечной системы Л. Брайля / А. А. Латышкина

// Евразийская интеграция: современные тренды и перспективные направления : Материалы VIII Международной научно-

практической конференции, Омск, 12 марта 2025 года. – Омск: Омский государственный технический университет, 2025. – С. 

237-240. – DOI 10.24412/cl-37031-2025-1-237-240. – EDN KSTSLX. - https://elibrary.ru/item.asp?id=82410041 (дата обращения 

10.03.2026).

 Мелихов, Ю. В. Система Брайля: от идеи до современности / Ю. В. Мелихов, Г. В. Тугулева // Здоровьесберегающие и 

коррекционные технологии в современном образовательном пространстве : Сборник научных трудов по результатам 

Международной научно-практической конференции, Магнитогорск, 14–15 мая 2024 года. – Магнитогорск: Магнитогорский 

государственный технический университет им. Г.И. Носова, 2024. – С. 27-30. – EDN CHUAHH. -

https://elibrary.ru/item.asp?id=67954955 (дата обращения 10.03.2026).

 Мир на кончиках пальцев: значение и влияние шрифта Брайля / Б. Бердиев, Я. Д. Атдаев, Г. Данатарова, Б. Сапаров // Символ 

науки: международный научный журнал. – 2025. – № 5-1. – С. 232-233. – EDN UNEWKJ. https://elibrary.ru/item.asp?id=82293693

(дата обращения 10.03.2026).

 Прокопенко, Е. Е. Особенности развития письма учащихся начальных классов с нарушениями зрения / Е. Е. Прокопенко // 

Устойчивое развитие науки и образования. – 2023. – № 1(76). – С. 43-49. – EDN FNYAXO. -

https://elibrary.ru/item.asp?id=53730049 (дата обращения 10.03.2026).

 Петруня, О. М. Основы тифлопедагогики : учебное пособие / О. М. Петруня. – Луганск : ИП Орехов Д.А., 2024. – 300 с. – ISBN 

978-5-605-22904-9. – EDN IDVGLV. - https://elibrary.ru/item.asp?id=72109756 (дата обращения 10.03.2026).

https://elibrary.ru/item.asp?id=82410041
https://elibrary.ru/item.asp?id=67954955
https://elibrary.ru/item.asp?id=82293693
https://elibrary.ru/item.asp?id=53730049
https://elibrary.ru/item.asp?id=72109756
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