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Kak coxpaHutb npogeccmoHanbHoe AOCTOMHCTBO,
BHYTPEHHUI CTEPXKEHb U HAUTU CMbICN B
npodecCMOHaNbHbIX AEHCTBUSAX U NOBeAEHUN?

Mpurnawaem K yyacmi B 0OCYXAEHAM BOMPOCOB KPYrAOro (Tona,
NOCBALWEHHOTO  KynbType  JOCTOMHCTBA  YUMTENs, OCHOBAHHOI  Ha
LIEHHOCTAAX 1 OCO3HAHHOM 0BYUEeHIN.

Kpyrblid CTON — NAOLAAKa ANS OTKPbITOTO AWanora Mexay nejaroramu-
NPaKTUKaMie 1 GyaywAMIA CNeLyuaniucTaMi O TOM, Kak BOCCTAHOBHTL 1A
JKPeNUTb LIeHHOCTHOE OTHOLeHWe K NPodeccuy, utobel, B NepByro
0Yepeab, CAeNath CYaCTNBbIM KAXA0r0 PebeHka.

[puncoesuHAITECH K 06CYXAEHNIO KHOUEBbIX BOMPOCOB:

- KaK 0CO3HaTb MUCCMIO MeAarornyeckoi npodeccnin u caenarb Lkony
NPOCTPAHCTBOM UCKPEHHETO CYaCTbsl U PafoCTiA OTKbITUIA ANS A€Tei?

- Kak BbICTDONTL 3GEKTUBHYHO KOMMYHUKALINIO C POANTENSMIA?

- Kakue ~KOMMETEHLM, OCHOBAHHble Ha CMbICTe, HEObX0AMMO
3aKnaabiBaTb B CTyZeHTaX NEAarornuyeckix CneLuanbHoCTeid, utobsl
OHM BOLLAYM B NPOGECCMI0 YBEPEHHbIMM 11 MOTUBMPOBAHHbIMM?

- KakoBbI nyT yCTOR4MBOrO NPOGECCHOHANBHOTO POCTa?




CNUCOK nuTepaTypbl A s

NMPO®ECCUOHAJIBHOIO

1. Pocnakosa, C. B. Tlegarorika : yuebHMK v npaktukym 4ns CpefHero npodeccnoHansHoro obpasosanus / C. B. Pocnsgkosa, T. T, TTaLuko,

H. A. Cokonosa ; nog HayuHow pepakupent P. C. Jumyxamerosa. — 2-e u3a., ucnp. u gon. — Mocksa : M3aarenscrso Hpair, 2026. — 207 ¢. —
(MpodeccnoHanbHoe obpasosaHme). — ISBN 978-5-534-19099-1. — Tekcr : anekTpoHHbIiA // ObpasosatenbHas nnargopma tOpaidr [canT]. — URL:
https://urait.ru/bcode/584800

2. Tlefiarorinka : y4ebHUK v Npaktukym 4ng CpeiHero npogeccnoHanbHoro 06pa3osanua / nog obuien peaakunei /1. C. MogbIMoBo,
B. A. CnacteHnHa. — 3-e u3f,., nepepab. 1 gon. — Mockga : M3aarenscrso KOpait, 2026. — 227 ¢. — (MpodeccnoranbHoe 0bpasosamine). —
ISBN 978-5-534-18761-8. — TeKcr : 3nekTpoHHbIiA // ObpasosarenbHas nnargpopma Hpait [cant]. — URL: https://urait.ru/bcode/583535

3. Koporaesa, E. B. Meaaroriika. [Mpaktikym no peLierno npodeccuoHanbHblx 3aaay : yuebHoe nocobue Ang cpeaHero npodeccuoHanbHoro
obpasosaHud / E. B. Koporaesa. — 2-e u3f., nepepab. 1 gon. — Mockea : M3gatenscrso pant, 2026. — 177 ¢. — (MpodeccnoHanbHoe
obpasosaHue). — ISBN 978-5-534-20899-3. — Tekcr : 3nexrpoHHbin // ObpasosatensHad naardopma Hpair [cair]. ¢. 16 — URL:
https://urait.ru/bcode/590034

4. KanpaypoBa, A. B. OCHOBbI nefaroruyeckoro Macrepcrea: GopMupoBaHite neaarornyeckoro Cruas : y4ebHuK 4ng CpeaHero npogeccuoHanbHoro
obpazosanud / A. B. KaHaayposa, H. H. Cypraesa ; nog peaakumert H. H. CypraeBoid. — 2- u3a., ncnp. v gon. — Mocksa : M3gatenscrso Hpalir,
2026. — 255 ¢. — (MpodeccnonanbHoe 0bpazosaHine). — ISBN 978-5-534-11494-2. — Tek(r : 3nekTpoHHbIiA // 0bpa3osarenbHas naarpopma
HOpawit [canrt]. — URL: https://urait.ru/bcode/58/377

5. ®eauHa, /1. B. OCHOBbI NeJarornyeckoro Mactepcrsa: Ncuxonoro-nejarornyeckoe ConpoBOXAeH1e HauanbHoro 0bpasosaxus : y4ebHuK Ans
(pefHero NpodeccnoHansHoro obpasosarng / /1. B. deauHa. — 3-e u3g,., crep. — Mocksa : V3patensciso Kpalir, 2025 — 128 ¢. —
(MpogeccnoHansHoe obpasosarme). — ISBN 978-5-534-18525-6. — TekcT : anekTpoHHbIiA // ObpasosatensHas nnatoopma tOpai [cair]. — URL:
https://urait.ru/bcode/566256



https://urait.ru/bcode/584800
https://urait.ru/bcode/583535
https://urait.ru/bcode/590034
https://urait.ru/bcode/587377
https://urait.ru/bcode/566256

\2oPaunt
Cnucok nutepartypbl

6. bepmyc, A. T. Tlpaktnueckas negaroruka : y4ebHnK Ans CpeaHero npodeccuoHanbHoro obpasosaqing / A. I. bepmyc. — 2-e n3g. — Mocksa
V3patenscrso tOpaidr, 2026. — 118 ¢. — (MpodeccnoHansHoe obpasosanue). — ISBN 978-5-534-19125-7. — Tek(T : 31€KTPOHHbIN //
ObpazosarenbHas nnargpopma Hpaidt [cant]. — URL: https://urait.ru/bcode/589757

7.3anopuHa, 0. C. VIHAMBWAYanbHOCTE Neaarora : y4ebHnK ang cpefHero npodeccuoHansHoro obpasosaqng / 0. C. 3agopnHa. — 2-e u3g,,
crep. — Mocksa : V3patenscrso tOpaidr, 2025. — 96 ¢. — (MpodeccnoHanbHoe obpasosaHie). — ISBN 978-5-534-17891-3. — Tekcr .
NeKTPOHHbIA // Obpa3sosatenbHad nnargopma tOpair [caidr]. ¢. 92 — URL: https://urait.ru/bcode/562330/p.92

8. MutiHa, J1. M. TTpoeccnoHanbHo-MMYHOCTHO pa3BiTUe Nejarora: AMArHoCTAKa, TeXHOMOMK, NPOTPaMMbl : yUebHUK Ans By30B /
1. M. MutiHa. — 2-e u3g., gon. — Mocksa : U3gatenscrso Hpaiir, 2026. — 430 ¢. — (Bbicwee obpasosanue). — ISBN 978-5-534-13403-2. —
Texcr : anekTpoHHbIiA // ObpasosatensHas nnargopma tOpan [cawt]. ¢. 1 — URL: https://urait.ru/bcode/588123/p.]

9. Megarornyeckas putopuKka : y4ebH!K Ang CpeHero npoGeccuoHanbHoro 06pasosanus / nog pegakumei H. [, [lecseBoid. — 3-e 3., ucnp.
non. — Mocksa : W3aarenbctso tOpaiit, 2026. — 242 ¢. — (MpodeccnoHanbHoe obpasosaHie). — ISBN 978-5-534-07650-9. — Tekcr .
3NeKTPOHHbIA // Obpa3sosatenbHad nnatgopma tOpair [cair]. — URL: hitps://urait.ru/bcode/585233

10. 3Bepes, C. 3. Putopuka : yuebrmk v npaktukym 4nq By308 / C. 3. 3epes, 0. t0. Eopemos, A. E. LLlanosanosa. — Mockga : A3aarenscrso Kpair,
2026. — 303 ¢. — (Bbicwee obpasosanme). — ISBN 978-5-534-18290-3. — Tekcr : 3nekTpoHHbIid // ObpasosatensbHad nnardpopma Hpair [caidr].
— URL: https://urait.ru/bcode/583580
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11. baxmrynosa, /. b.  Metoguka BocnuTatenbHoi pabotbl : yyebHoe nocobue Ans CpeaHero NPOQECCUOHANbHOTO 06pa30BaHNs /
Nl b. baxmrynosa, A. B. Taspunos. — 2-e u3a., ucnp. v gon. — Mockea : M3garenscrso HOpair, 2024, — 188 ¢. — ([podeccnonansHoe
obpasosatne). — ISBN 978-5-534-11023-4. — Tekcr : anekipoHHblii // ObpasosatensHad nnargopma tOpawt [caidt]. — URL:
https://urait.ru/bcode/542161

12. KnaccHoe pyKoBOACTBO : yuebHIUK A1 CpedHero npodeccuoHanbHoro obpasosanud / nog pedakumeid U. @. Vicaesa. — 2-e n3g., nepepab. 1
non. — Mocksa : W3patensctso HOpaiit, 2026. — 342 ¢. — (MpodeccnoHanbHoe obpasosanne). — ISBN 978-5-534-13060-7. — Tek(r :
3NeKTPOHHbINA // Obpa3sosatensHas nnatgpopma tOpait [cant]. — URL: hitps://urait.ru/bcode/587748

13. MocksuHa, H. b.  KnaccHoe pykoBOACTBO: Mpounaktika NpoOeccMoHanbHbIX dedopMaumii yuntens © yyebHoe nocobue ana CpeiHero
NpodeccnoHansHoro obpasosanud / H. b. MocksiHa. — 2-e u3a., nepepab. u gon. — Mocksa : V3patensciso HOpaiir, 2024. — 218 ¢. —
(MpodeccnoHansHoe obpasosanue). — ISBN 978-5-534-10250-5. — Tekcr : 3nexrpoHHbii // ObpasosatensHad naargpopma tOpawt [canT]. —
URL: https://urait.ru/bcode/542028

14. Tlcuxonorng B Le4TeNbHOCTY YUATENS HAUANbHOW WKOMbI & yuebHuK ansg By30 / A. B. bepesuHa, E. A. Xypasnesa, W1. B. MenbHuKoBa,
K. 1. YmxoBa. — Mocksa : U3natenscrso HOpant, 2025. — 347 ¢. — (Bbicwee obpasosaHue). — ISBN 978-5-534-15067-4. — Tek( :
IMeKTPOHHBIN // ObpasosatensHas nnargpopma tOpaw [cait]. — URL: hitps://urait.ru/bcode/567719

15. /bBoBa, A. C. KynbTypa peun u enoBoe oblieHue nejarora : yuebHuK Anq cpeiHero npogeccunoHansHoro obpasosatng / A, C. Jlbosa. — 2-e
34, uenp. v gon. — Mockea : M3garenscso tOpaidr, 2026. — 185 ¢. — (MpodeccnoHansHoe obpasosanue). — ISBN 978-5-534-11542-0. —
Texcr : anekTpoHHbIiA // ObpasosatensHas nnargopma tOpaw [cairt]. — URL: hitps://urait.ru/bcode/58/7086
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16. CMupHOBa, 3. B. legarornyeckoe Mactepcrso : yuebHo-Merogunyeckoe nocobne / 3.B. CmupHoa. — Mocksa : UHOPA-M, 2026. — 261 ¢. —
(CpenHee npodeccnoHanbHoe obpasosanie). — DOI 10.12737/1865677. - ISBN 978-5-16-017663-5. - TekcT : 3n1eKTPOHHbIIA. - URL:
https://znanium.ru/catalog/product/2219335

17. AHapuaan, 1. T1. OCHOBbI Nefarornyeckoro Macrepcrsa : yuebHuk / W.1. Auapuaan. — 2-e u3g,., ucnp. u gon. — Mocksa : UHOPA-M, 2026, —
209 ¢. — (Bblicwee obpaszosanue). — DOI 10.12737/16061. - ISBN 978-5-16-018494-4. - Tekcr : 31eKTPOHHBIIA. - URL:
https://znanium.ru/catalog/product/2197580

18. CkakyH, B. A. OcHOBbI Megarornyeckoro Macrepcrsa : yuebroe nocobue / B.A. CkakyH. — 2-e m3a. — Mocksa : @OPYM : MIHOPA-M, 2021, —
208 ¢. — (CpepnHee npodeccnoHanbHoe obpasosanue). - ISBN 978-5-00091-724-4. - Tekcr : anekTpoHHBIi. - URL:
https://znanium.ru/catalog/product/1228343

19. Tadyposa, H. B. Mlearornyeckoe npumeHeHne MynbTuMeama Cpeacts : yuebHoe nocobne / H. B. Fadyposa, E. K0. Yypunosa. - KpacHodpck : COY,
2015.-204 ¢. - ISBN 978-5-7638-3281-5. - Tek(r : 3nektpoHHbIi. - URL: hitps://znanium.com/catalog/product/550069

20. Xamnzynus, B. C. Mpobnembl BHEAPEHIS NPOEKTHO-0PUEHTPOBAHHOTO 0BYUeHNS B Nefarornyeckoe 0bpasoBaHme : MoHorpaoua — Mocksa :
VHOPA-M, 2026. — 171 ¢. — (HayuHad mbicnb). — DOI 10.12737/2206491. - ISBN 978-5-16-020942-5. - Texcr : anekTpoHHbIn. - URL:
https://znanium.ru/catalog/product/2206491
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CNACHBO 3A BHUMAHUE!

[pW CO3AaHMI NPe3EHTALMN UCTIONB30BAHBI MATEPUANbI CAITOB: [pe3eHTaLio NoAroToBIAA 3aB. o1aeneHinem obcyxusang 8 ACTO um. K. /1.
https://urait.ru/ YwmHckoro: y4ebHbli kopnyc Konnemx um. C. f1. Mapaka, y4ebHblit kopryc

https://manium.ru/ "Konnegpx MegseakoBo» MamoHTOBa .A.
https://www.mgpu.ru/brand/
htt

ps.//www.mgpu.ru/obrazovanie/institutes/ispo/about/
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