
ОТЗЫВ 

 

об автореферате диссертации Чжоу Мэняо на тему:  «Формирование 

педагогических условий творческой самореализации подростков 

средствами вокальной деятельности», представленной на соискание 

ученой степени кандидата педагогических наук по специальности 5.8.2 - 

теория и методика обучения и воспитания (музыка, музыкальное искусство  

(дополнительное образование, профессиональное обучение)) 

(педагогические науки) 

 

 Формирование личности подростка представляет собой комплексный 

процесс, который состоит из множества факторов внешнего воздействия. 

Важнейшими составляющими данного процесса является обучение и 

воспитание, которые представляют собой результативные средства 

становления и формирования личности на всех периодах взросления человека, 

что возможно осуществить лишь при условии взаимодействия различных сфер 

образования, науки и искусства. Перечисленные взаимосвязанные 

компоненты современного культурного общества представляют собой 

значимый потенциал, в том числе именно для творческой самореализации как 

одного из важнейших явлений в жизнедеятельности современного человека. 

Творческая самореализация дает возможность проявить себя современному 

подростку, раскрыть свой скрытый личностный потенциал, идеи и 

мировосприятие.  

Вместе с тем, в сферы восприятия подростками музыкального искусства 

существует серьезная проблема социально-педагогического характера. В 

подростковом возрасте дети имеют уже сформировавшиеся музыкальные 

предпочтения, которые неотъемлемы от зародившегося чувства личностного 

самосознания, что способствует протестному отторжению иных культурных и 

эстетических представлений о музыкальном искусстве, которые 

преподносятся в процессе обучения и воспитания в образовательных 

организациях. Одной из целей современной музыкально-образовательной 

деятельности заключается в преодоление подобных барьеров, возникающих 

между классической и современной музыкой в сознании детей и 

восстановление целостности музыкальной преемственности поколений. 

Возможности ослабления подобных негативных факторов и явлений 

способны возникнуть при следующих условиях: создания реальных 

предпосылок, удовлетворяющих культурно-образовательным потребностям 

современного подрастающего поколения; адекватного осознания и принятия 

различными субъектами культурно-образовательной деятельности; целостной 

трансформации в требования, соответствующие внутренним культурно-
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ценностным ориентациям детей подросткового возраста. Для осуществления 

комплексной реализации актуализированных позиций необходим 

существенный объем исследовательских статистических данных: 

демонстрирующих динамическую траекторию системного преобразования 

культурно-образовательной среды; констатирующих реальное состояние 

процессов развития и активизации творческой самореализации подростков; 

определяющих роль и степень практической значимости средств 

музыкального исполнительского искусства в данном процессе; выявляющих 

эффективные образовательные модели и требования, которые будут 

актуальны, перспективны и будут способствовать существенному 

качественному росту потенциала творческой вокально-исполнительской 

самореализации подростков; способствующих методической поддержке 

культурно-ценностные ориентации и устремления детей подросткового 

возраста к необратимому и устойчивому культурному росту. 

Данное исследование призвано дать ответы на эти значимые для 

педагогической теории и образовательной практики вопросы, что определяет 

его актуальность. 

Цель исследования: выявить, теоретически обосновать и 

экспериментально апробировать педагогические условия творческой 

самореализации подростков с использованием средств музыкального 

искусства. 

Гипотеза исследования. Творческая самореализация подростков 

средствами вокальной деятельности будет продуктивной если: 

- в процессе учебной деятельности будут учитываться индивидуальные 

социальные особенности обучающихся и будут использоваться 

соответствующие подростковому возрасту формы вокальной 

исполнительской деятельности, способствующие эффективной и доступной 

творческой самореализации; 

 - потенциал средств музыкально-исполнительского искусства в 

процессе творческой самореализации подростков будет полностью раскрыт за 

счет многообразия приемов музыкально-исполнительской деятельности и 

стилистических сопоставлений разновидностей и форм вокального 

исполнения в контексте культурно-исторического ракурса; 

- применяются педагогические приемы организации вокально-

исполнительской учебной деятельности подростков, направленные на 

создание адаптивной комфортной психоэмоциональной обстановки в 

процессе коллективного коммуникационного и сценического взаимодействия 

обучающихся и педагога; 
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 - будут выявлены культурно-образовательные аспекты и сформирован 

комплекс педагогических условий творческой самореализации подростков, 

учитывающий системную структуру и содержание музыкально-

педагогического процесса организованного с учетом уровня овладения 

обучающимися приемами музыкально-исполнительской вокальной 

деятельности, степени использования в музыкальном репертуаре контрастных 

художественных и стилистических элементов исполняемых произведений, 

сформированности у подростков эстетических и духовно-нравственных 

ориентиров личности, основанных на устойчивой потребности к 

соприкосновению с образцами живописи, архитектуры, литературы, 

музыкального и театрального искусства, представляющими 

высокохудожественную основу для вокально-исполнительской 

самореализации обучающихся.  

Задачи исследования: 

1) Осуществить изучение и анализ литературных источников 

зарубежных и российских исследователей по проблеме формирования 

педагогических условий творческой самореализации подростков средствами 

вокальной деятельности; 

2)  Выявить принципы построения педагогического процесса в области 

музыкально-исполнительского искусства, способствующие активизации 

творческих составляющих личности подростка;  

3) Разработать диагностический инструментарий оценки критериев и 

уровней сформированности личностного потенциала творческой 

самореализации подростков в процессе вокально-исполнительской 

деятельности.  

4) Разработать и экспериментально апробировать методику творческой 

самореализации подростков в процессе вокально-исполнительской 

деятельности.  

5) Выявить и экспериментально апробировать эффективность 

применения комплексных педагогических условий творческой 

самореализации подростков в процессе вокальной деятельности. 

Научная новизна исследования не вызывает сомнений: 

1) выявлены культурно-образовательные предпосылки практического 

воздействия, определяющие структурные ориентиры для моделирования 

ценностных принципов построения сбалансированного педагогического 

процесса активизирующего, посредством комплексного взаимодействия 

многообразных компонентов музыкального-искусства, культуры и социума 

внутренний потенциал стремления подростков к творческой самореализации.  
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2) определены смысловые векторы организации учебной вокальной 

деятельности, определяющие ценность приобретения подростками 

качественного нового опыта в результате систематического музыкально-

исполнительского контакта с произведениями музыкального искусства, 

воплощения сценического художественного контекста, способствующего 

осуществлению потребностей материализации личностного мировосприятия. 

Заслуживает внимания и личный вклад соискателя в получении 

результатов диссертационного исследования заключается в получении 

исходных данных, формулировке научной идеи, объективных противоречий и 

проблемы исследования; в разработке педагогических условий творческой 

самореализации подростков средствами вокальной деятельности; разработке 

инструментария диагностики качества полученных результатов; личном 

участии в их апробации; разработке программы и проведении опытно-

экспериментального исследования; в обработке и интерпретации полученных 

эмпирических данных. 

Достоверность и обоснованность результатов и выводов 

обусловлены тем, что теория базируется на известных и проверяемых фактах 

и основаниях, согласуется с опубликованными ранее данными по теме 

диссертации, ключевые идеи исследования базируются на комплексном 

анализе музыкально-педагогической практики, обобщении передового 

педагогического опыта творческой самореализации подростков средствами 

вокальной деятельности в условиях дополнительного образования; 

использовано сравнение авторских данных с данными, полученных ранее по  

тематике исследования; установлено качественное совпадение авторских 

результатов с результатами, представленными в других источниках по данной 

тематике; использованы современные методики сбора и обработки 

фактических данных. 

Сказанное позволяет сделать заключение о соответствии автореферата и 

диссертации Чжоу Мэняо паспорту специальности 5.8.2 – теория и методика 

обучения и воспитания (музыка, музыкальное искусство ( дополнительное 

образование, профессиональное обучение)) (педагогические науки).  

Анализ автореферата Чжоу Мэняо позволяет судить о том, что 

диссертация является научно-квалификационной работой,  соответствующей  

требованиям п.п.  9, 10, 11, 13, 14  «Положения о порядке присуждения ученых 

степеней», утвержденного постановлением Правительства Российской 

Федерации от 24.09.2013 г. № 842, предъявляемым к диссертациям на 

соискание ученой степени кандидата наук, а ее автор заслуживает 

присуждения ученой степени кандидата педагогических наук по 

специальности 5.8.2 – теория и методика обучения и воспитания (музыка, 
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музыкальное искусство))(дополнительное образование, профессиональное 

обучение)) (педагогические науки). 

  

 

                                                                               «_10__»_апреля 2026   

 

                                                                                                    

Потапов Дмитрий Александрович 

кандидат педагогических наук, доцент, 

заместитель главного редактора журнала 

«Антропологическая дидактика и 

воспитание» 

 

 

                    ______________________________           Д.А.Потапов     

                                                                                            

                                                                                                                                                             

 

Контактные данные: 

117624, г. Москва, ул. Краснолиманская, дом 29, кв.164 

Тел.: +7-906-063-52-26 

 

Против включения персональных данных, заключенных в отзыве, в 

документы, связанные с защитой диссертации и их дальнейшей обработки, 

не возражаю. 

                                                                
                                    

 

 

 

 
















