
8 лет
Наименование 

программы Краткое описание Формат 
проведения

Количество 
часов

Индивидуальное 
занятие с элементами 

диагностики 

Программа направлена на определение уровня 
сформированности представлений о внешних свойствах 
предметов: их форме, цвете, величине, положении в 
пространстве; уровня развития внимания и его свойств; 
умение ребенка обобщать, проводить сравнение и анализ 
предметов, устанавливать причинно-следственные связи 
между событиями и явлениями; уровня речевого развития.

индивидуальная 
форма 1 ч. 

Моделирование и 
конструирование из 

песка (развитие 
эмоциональной сферы) 

Программа направлена на развитие навыков выражения 
своих эмоций социально приемлемым способом; 
способности различать эмоциональные состояния других 
людей; произвольной регуляции поведения и своего 
эмоционального состояния.

групповая 
форма 24 ч.



8 лет
Наименование 

программы Краткое описание Формат 
проведения

Количество 
часов

Конструирование и 
моделирование поделок 

(развитие познавательных и 
творческих способностей)

Программа направлена на развитие внимания, 
восприятия, мышления, памяти, коммуникативных 
навыков и творческих способностей младших 
школьников.

групповая 
форма 24 ч. 

Конструирование и 
моделирование поделок 

(развитие речи и навыков 
общения)

Программа направлена на развитие устной речи и  
коммуникативных навыков; на расширение словарного 
запаса детей, на развитие навыка грамматически 
правильно оформлять речевое высказывание; связно и 
последовательно излагать свои мысли, составлять 
развернутые рассказы.

групповая 
форма 24 ч.


